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AUSFUHRLICHES INHALTS-VERZEICHNIS

Zur leichteren Orientierung sind in diesem Verzeichnisse die Seiten des Werkes in der Weise geteilt, dass die
einfache Seitenzahl die obere Hiilfte, die mit einem Sternchen * verschene die untere Hiilfte der Seite bezeichnet.
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Stephansried, der Heimatsort Sebastian Kneipps, seine [Lage in der schwiibischen Hochebene,
landschaftliche Schonheit desselben 1. l.age des Geburtshauses 2. Durch Denkmal be-
zeichnet 2%, Klima und Meecreshhe von Stephansried 2*. Bewohner 3. lhr Charakter
und ihre Beschiiftigung 3*. Stephansried zur Jugendzeit Kneipps 4.

MoMitern und Gesthwinter " . . vl e N T SR AT 88

Die Familie Kneipp aus Unterkamlach stammend, Uebersiedelung nach Stephansried, Seb.
Kneipps Vater 5%, Seine Kenntnisse 6. Gestalt und Charakter 6%. Kneipps Mutter, ihr
strenger Charakter 6%. Lebensgewohnheiten, Einfachheit, Friede im Vaterhaus 7% Schwestern,
Stiefschwestern, Nichten Kneipps 8. Sonstige Verwandte 8%

M38eb. Keelppw' Jafend . - S R N T g A e geead

Geburt und Taufe, fritheste Jugend, Besuch der Volksschule Stephansried 9. Schulcensuren
der cinzelnen Jahre o* Censurbuch. 10%. Abgang von der Feiertagsschule 11. Be-
schiiftigung mit Viehhiiten und am Webstuhl 11*. Eigentiimlichkeiten des kleinen
Sebastian 12. Seine Vorliebe zum Malen, Kriiutersammeln, besonders zum Lesen und
Studieren 12%¥. Nahrung (,,Salzstupfen®) 13. Beschiiftigung in Weberei und Landwirtschaft,
Erkrankung an einem Lufurshrenleiden 14. Beruf zum Priestertum, erste Grundlage desselben,
Aussichtslosigkeit, ihn zu verwirklichen 14% Kaplan Ziegler rit ab; Kneipps fruchtloser
Gang nach Kempten 15. Einiischerung des Vaterhauses (,die 70 Gulden“), neue Heimat 15%.
Erfolglose Wanderung nach Miinchen 16%. Unterredung mit Kaplan Merkle in Gronenbach,
Zusage desselben, Flucht aus dem Vaterhause, Unterricht und Beschiiftigung in Gronenbach,
beim Blirgermeister 17. Uebersiedelung mit Merkle nach Augsburg, Gonner daselbst 17%.
Uebersiedelung nach Dillingen, Eintritt in die k. Studienanstalt, Untersekunda 18. 'Wohnung
bei Frau Feldle und bei Professor Dr. Merkle 19. Eifriges Studium, Studienzeugnisse der
Gymnasialklassen 19*. Neuer voriibergehender Ausbruch des Leidens 20. Professoren am
Gymnasium 20%, Gymnasialabsolutorium vom 26. August 1848 21. Erstes Semester des
philosophischen Studiums in Dillingen, Verhiiltnis zum Ditzesan-Seminar 21%. Zweites
philosophisches Semester an der Miinchener Universitiit 22. Eintritt ins Georgianum 1850,
Verhiiltnis zu den Mitalumnen und Vorstinden 22%. Empfang der Tonsur und der niederen
Weihen i. J. 1851, der Subdiakonats- und Diakonatsweihe am 4.und 5. August 1852, der
Priesterweihe am 6. August 1852 zu Augsburg 23* Abgangszeugnis des Georgianums 24.
Primiz am 24. August 1852 in Ottobeuren 24%.
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Kaplan in Biberbach 26%. Wird gebeten, der geistl. Leiter der Miinchener Waisenanstalt zu

werden 27. Kaplan in Boos 27% ,Cholerakaplan® und Pfarrvikar daselbst, dann an die
Il



St. Georgsstadtpfarrei nach Augsburg versetzt 28. Tilichtiger Katechet, besonders bei den
Knaben beliebt, , Knabendeputation® 28%  Kneipp wird Beichtvater am Kloster der Domini
kanerinnen zu Worishofen, vom 2. Mai 18355 ab 29. Kurze Geschichte des Klosters 2¢%
Kneipp, als Klosterbeichtvater, auf gediegenc, fest fundierte Frommigkeit bedacht, sein Be-
mithen um Gottesdienst und Kirchenschmuck 31, Sorge fiir das leibliche Wohl der Unter-
gebenen 31%.  Selbstangefertigter Katechismus, Gebete 32, Sein Verstindnis fir Erheiterung,
Theaterspiel 32%.  Sinn fiir praktisches L.eben und Arbeiten und fiir Einfachheit 33. Haus-
haltungsschule, Weberei, Brauerei und Oekonomie im Kloster Worishofen 33%.  Errichtung
der Midchenschule in Tiirkheim, oftmaliger Besuch daselbst 34. Kneipp in Ttirkheim be
liebt, soll spiter dort Pfarrer werden 35. Wird nach dem Tode des Pfarrers Ziegler dessen
Nachfolger in Worishofen. 35%, Kneipp als Pfarrer liusserst cifrig und gewissenhaft in der
Seelsorge 36%., Brautexamen, Geschichte vom ,Hosentriiger® 37. Predigt und Katechese 37%.
Eigener Katechismus, Unterrichtsweise 38. Predigtweise, erste Predigt am 27. August 1852
in Ottobeuren gehalten 39%.  Predigtentwiirfe 42. Kneipp und die Konversionen in Woris-
hofen 42%, Sein Verhiltnis zum Ditzesan-Bischof (Bischof Pankratius und Bischof Petrus),
Gratulationsschreiben des Bischofs Pankratius von Dinkel 43%,  Bischof Petrus von Hitzl
und seine Stellung zu Kneipp und zur Wasserkur 44. Volksmissions- Verein durch Kneipp
gegriindet, Mission in Worishofen, Exerzitien im Kloster 44%,

V:Beh: Knelpp als Landwirt . . . .o oo v e b v 0w iet iy e die s v s dioees i

Kneipps rastloser Eifer und landwirtschaftliche Kenntnisse, verschiedene Versuche und
Neuerungen in der Ockonomie 46. Einflihrung des Wechselbaues, der Wiesen - Drainage
und der Wiesen-Egge, sowie fremden Samens 47. Kunstdiinger 48. Kneipps Fiirsorge fiir
die Obstbaumzucht, Hebung der Viehzucht in Worishofen 48%  Kneipp besucht auswiirtige
Viehmirkte und importiert fremde Tierracen, Anwendung der Wasserkur bei Tieren 40.
Seine Verdienste um die Bienenzucht, gewlirdigt auch im Imkeralbum 49% Bereitung des
Honigweins 51. Griindung des Bienenzuchtvereins Kaufbeuren 51%, Vortriige tiber Bienen-
zucht 52. Kneipps populir-landwirtschaftliche Schriften: Fritz, der eifrige Viehziichter; Fritz, der
fleissige Futterbauer; das Bienenbiichlein; die Kaninchenzucht 52%, Kneipps Auszeichnungen
auf landwirtschaftlichem Gebiete 54, Vorgehen bei Einfiihrung von Neuerungen 34%,

VI. Worishofers sinst und jetat . .. o o0 o ¥ el an e e Wt 0 6 18907

Wirishofen, vor 20 Jahren noch unbekannt, jetzt in der ganzen Welt bertihmt 55%, Ge-
schichte von Worishofen, 1067 als Werenshova urkundlich bezeugt 56. Wéorishofens Ge-
schicke im Bauernkrieg, Geschichte von Wirishofens Umgebung 6%, Franzosendenkmal
in Worishofen 57, Polit'sche Umgrenzung und Zugehorigkeit, landschaftliche Lage 57%.
Wirishofens geographische Lage, am Wettbache 58, Meereshhe und Klima 38*% Waldige
Umgebung 59. Stattliche Anlage des Dorfes 5%, Pfarrkirche, Dorfschule, Dominikanerinnen
kloster, Hauptstrasse noch gleichgeblieben Go. Kneipps Traum von seiner spitern Woris
hofener Wirksamkeit 6o*. Einwohner Worishofens, deren Widerstreben gegen die Wasser
kur Go#. Thre Beschiiftigung, ihre Zunahme seit 1875, die ,,Hiesigen® 61*, Neubauten und
Bauveriinderungen, Fahrgelegenheit von Tiirkheim ab 62. Postagentur und Postamt Woris-
hofen, Telegraphen- und Postverkehr 62%.  Amtlicher Bericht tiber Betriebs-Einnahmen
und Gefille der Postexpedition Wiorishofen 63.  Bahnverkehr in Turkheim, [.okalbahn
Tiirkheim-Wirishofen, Fremdenfrequenz, Fremdenbuch 64 Griindung des Kneippvereins
Wirishofen, Sprechstunden, Kur- und Badeordnung, Kurbtichlein 66. Wachsende Fremden-
frequenz von 1891 ab 66%, Riickgang von 1846 ab, gleichzeitige Ausbreitung der Kneipp-
Anstalten und -Vercine 67. Ehrenbiirgerbrief Worishofens 67%#,

VIIL. Der Reformator der Wasserheilkunde . . . . . . . . . . . . . . 68—¢5

Kneipp wird durch eigenes Leiden (L.ungenleiden) angeregt, sich mit den leidenden
Menschen zu befassen 68, Sein Gesundheitszustand verschlimmert sich in der Studienzeit,
besonders in Augsburg und Dillingen 6g, hier von Dr. Kraus behandelt 6%, Kneipp erhiilt
auf der Miinchener Staatsbibliothek Hahns Wasserbiichlein in die Hand 7o. Oertels Heraus-
gabe desselben 70%, Die Donaubiider in Dillingen, ihre stirkende Wirkung 71. Oertels



XI

»Allerneueste Wasserkuren®, Priessnitz’s Heilerfolge tiberzeugen Kneipp immer mehr von
der Kraft des Wassers 72. Bad und Heilung eines kranken Mitalumnen im Minchener
Georgianum 72%  Heilung des lungenkranken Alumnus, jetzigen Jesuitenmissionirs
P. Pfluger 73% Kneipp besucht in Miinchen den ,Vercin der Wasserfreunde®, wird aber
durch das tibertrichene «Wassertrinken» abgestossen 74. Kneipps erste Offentliche Kuren
als Pfarrvikar in Boos, Anklagen des Dr. Mannheimer und des Apothekers Semmelbauer 74%
Daraufhin Mahnschreiben des bischdflichen Dekanates Erckheim 75, Kneipps Verteidigungs-
schrift an das Konigliche LLandgericht Babenhausen, Rechtfertigung bez. des Todes des
kleinen Jeremias Klaus 75%, Kneipps Kuren als Stadtkaplan von Augsburg 76#%. Frau Katharina
Hoffmann, seine erste Patientin, jetzt noch lebend 77. Die Anwendungen werden im Bade-
hituschen des Klosterhofes erteilt; Knzipps Vorsicht und Zurtickhaltung beim Kurieren 77%
Jahresbericht des Bezirksarztes Dr. Schmidt von Tiirkheim (Anklagen gegen Kneipp) 78.
Verteidigungsschrift vom 1. Miirz 1866 gegen die Vorwiirfe und Anklagen der Koniglichen
Bezirksiirzte von Tirkheim und Mindelheim und des Gerichtsarztes Dr. Betzendorfer 78%,
Beilage zur Verteidigungsschrift vom 14. Miirz 1866, Anfithrung einzelner Kuren und Kur:
erfolge 82%  Kneipp wird endlich bewogen, besonders von Erzabt Maurus von Beuron,
das Buch ,Mecine Wasserkur® zu schreiben 85%, unterstiitzt von Abt Ildephons von Seckau 86.
Verbreitung und Auflagen dieses Werkes 86%; seine Folgen: ungeahnte Ausbreitung der
Wasserkur 87,  Kneipps iibrige Biicher 87%,  Ausserordentlicher Krankenzuzug nach
Wérishofen 88, Die Wasserheilkunde vor Kneipp: Priessnitz und seine Kur 89; an diesen
und an Hahn und Oertel lehnt sich Kneipp nur in einzelnen Punkten an go. Wirkungen
der Kneipp'schen Anwendungen go*. Wert der Anwendungen, ,Kardinalpunkte®“ der
Kneippkur: 1. Kiirze der Anwendungen, 2. Teilanwendungen, 3. Nichtabtrocknen: hier
tiberall sclbstindiges Vorgehen gegentiber der Wasserkur der fritheren Zeiten g1#.  Kneipps
Verdienste um die Hebung und Popularisierung der Wasserheilkunde, gegriindet besonders
auf seine scharfe Naturbeobachtung o4%*.

VIIL Seb. Kneipp als Arzt im eigentlichen Sinne. . . . . . . . . . . o6—115

Erfordernisse zu einem wahren Arzte, Kneipp besass sie in vollem Masse o6*. Secine Liebe
zur leidenden Menschheit hervorstechender Charakterzug 7. Entwicklung der Sprechstunde,
Beteiligung der Aerzte, Krankenuntersuchung dabei o;%  Stellung der Aerzte Kneipp
gegentiber 8. Kritik der Ausfiihrungen des Dr. Chalybiius 8%, Interessantes, internationales
Bild der Sprechstunde 8% Ordnung in derselben, Kurbiichlein go. Kneipp’sche Badeiirzte
von Worishofen: Dr. med. Bernhuber, Dr. med. Kleinschrod gg¥. Dr. med. Bergmann, Dr. med.
Tacke, Dr. med. Werminghausen, Dr. med. Baumgarten 100; Dr. med. Wirz, Dr. med. Mahr
und andere 100%. Kneipps Verhiltnis zu seinen cigenen Aerzten, se'ne Diagnose, Umsicht,
Griindlichkeit trotz der grossen Eile und der grossen Menge 101. Seine grosse Zuversicht
auf die Heilwirkung des Wassers 101%. Behandlung der Kranken ohne Standesunterschied:
Grifin B., Furstin D. 102% seine ,Derbheit“ 103, Behandlung in der Apotheke 103%
Lupusleidende 104. Gressungen, Blitzguss, zum Teil von Kneipp selbst erteilt 104%. Giesser-
prifungen, Honorarfrage, oft auf humorvolle Weise geltst 105. ,,Markgraf*, der Spanier
aus Barcelona 105%, Das Dienstmiidchen, die Niherin, die Hofdame, die Weber 106.
Kneipps Vortriige in Worishofen 106%, Seine Vortragsweise die eines gottbegnadeten
Volksredners 107. Gediegenheit, Eindringlichkeit der Vortriige 108. Humor in denselben:
»Weilheimer® Stiickchen, das Schnupfen der Damen 108%. Vortriige auf Reisen, allgemeiner
Beifall 1o9*. Kneipp bei Krankenbesuchen 110. Sein Verhalten den Kneippirzten gegen-
tiber in der &ffentlichen Sprechstunde und im Privatverkehr, Beurteilung der Aerzte 111.
Kneipps Verhiiltnis zum Stand der Aerzte tiberhaupt, anfangs etwas gespannt 111%, Durch
alte, Lindliche Vorurteile und verschiedenen Einfluss bedingt 112. Vereinbarung mit den
barmherzigen Briidern 112%. Kneipps Immediat- Eingabe an Se. Konigliche Hoheit, Prinz-
regent Luitpold von Bayern 113%. Ausbreitung der Laienbewegung, der Laieniirzte; daraufhin
Griindung des Vereins der Kneippiirzte am 2. Februar 1894, Teilnahme Kneipps daran 114,
er bleibt jedoch von den niichsten Generalversammlungen desselben fern 114%, erscheint

aber auf der letzten vom Februar 1897, wo er cine herzliche, eindringliche Ansprache
hilt 115.

1*
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Kneipp, in der Jugend schwindslichtig, spiiter zu eciner starken, festen Konstitution ent-
wickelt 116. Seine grosse Abhirtung 117. Die ,,Augengliser 117*. Kneipps Tages-
ordnung: frith aufgestanden, Vier-Uhr-Messe, Frithstlick, seelsorgliche Arbeiten 118. Dann
schriftstellerisch thiitig, Sprechstunde im Kurhaus, Besuch im Asyl, Mittagessen im
Kloster 119. In der Apotheke, Nachmittagssprechstunde, dann ins Asyl oder ins Kloster,
dann Vortrag 119%. Der Spitz, Kneipps treuer Begleiter 120. Abendessen im Kloster,
nochmals Besuch im Asyl, dann zur Ruhe 120% Kneipps Wasseranwendungen 121, Seine
Nahrung Husserst einfach, Bier und Wein nur selten, sein Hauptgetriink Wasser 121%.  Als
Mensch dusserst einfach, von festem Gottvertrauen; ungemein fleissig und uneigenniitzig 1223
gutmiitig und doch zugleich etwas derb und schlagfertig 122%. Humoresken vom ,,Dreschen®,
von den ,Simpelfranzen® 123, secine Klugheit 123. In geschiftlichen Dingen jedoch un-
erfahren, durch manche Tiuschungen zur Verschlossenheit gefiihrt 125. Kneipp, populir
in seiner Wasserheilkunde, sieht nur die Lichtseiten 125%  Kneipps Humor 126%
Ehrungen Kneipps: Cameriere segreto durch Vermittlung des Erzherzogs Joseph von
Oesterreich 128. Komthur des Ordens vom heiligen Grab, Mitglied des Ordens des heiligen
Johannes von Gott, und der Kongregation der Lateranensischen Chorherren 128%  Kneipps
Freunde: Prilat Merkle, sein Verwandter und grisster Wohlthiiter 129. Jubelpriester
Funk 120*. Am niichsten stehend und von grisstem Einfluss bis ans Lebensende Dr. Andreas
Schmid, Direktor des Georgianum in Miinchen 13i. Dieser ist ihm allenthalben behilflich,
besonders bei der Renovation der Pfarrkirche von Wiorishofen und der Kapelle von
Stephansried 131%.  Mitteilungen tiber Kneipp 132% und seine Stiftungen 133#%. Das Kurhaus
der barmherzigen Briider, gegriindet 1891, den Mallersdorfer Schwestern anvertraut 134%.
Den barmherzigen Briidern tbergeben 1892 und im Jahre 1894 vergrissert 135, Das
Kinderasyl, Kneipps Lieblingsschtpfung 1892 begonnen, von Grewing aufgefiihrt 135%
Typhusepidemie daselbst 136. Einrichtungen, Hausordnung, Nahrung 136#%.  Wasser-
anwendungen, Unterricht 137. Beschiiftigung der Knaben und Midchen, Spiel 138. Aerzt-
liche Behandlung, tigliche Sprechstunde 139. Isolierzimmer, geplant auch ein Isolier-
haus 139%. Kleidung: Leinenwische 140. Barfuss gehen 140% Sorge fiir die Reinlich-
keit 141. Spaziergiinge im Sommer, Terrasse 141%. Aufsicht und immerwiihrende Nacht-
wache durch Schwestern 142. Nachdem Kurhaus und Kinderasyl in das Eigentum der
barmherzigen Briider gegeben war, schafft Kneipp auch den armen Franziskanerinnen
von Mallersdorf ein eigenes, sicheres Heim: das Kneippianum 143. Urspriinglich als
Lupushaus bestimmt, erhilt ¢s die-Konzession fiir ein allgemeines Krankenhaus 143%. Im
Jahre 1895 mit dem Bau begonnen 144. Nach verschiedenen Hindernissen und Geld-
verlegenheiten seitens Kneipps von den Franziskanerinnen tibernommen, vollendet und
erweitert 144% Vergrisserung der Haushaltungsschule, Neubau der Midchenschule des
Dominikanerinnenklosters, Kinderbewahranstalt Worishofen 145.

X. Pfarrer Kneipps Reisen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146—163

Nach langem Driingen beginnt Msgr. Kneipp 1892 seine Vortragsreisen 146; begleitet von
Herrn Pfarrer Stiickle 146%. Der von ihm frither kuriert worden 147. Kneipps Eigen-
timlichkeit auf Reisen 147% Nahrung wihrend derselben 148; Uberall enthusiastisch
empfangen 148*%  Seine Vorliebe flir die Eisenbahnbeamten 149. Verzeichnis der
einzelnen Reisen im allgemeinen 150. Ausflihrlicher Bericht der Reise vom Juni 1893
nach Margarcthen-Insel (Pest), Ratibor, Breslau, Neisse, Liegnitz, Gorlitz, Komotau 151.
Aufenthalt in Budapest 151% In Ratibor 152%. In Breslau, Neisse, Liegnitz und
Gorlitz 153.  Kneipps Audienz bei Seiner Koniglichen Hoheit, Prinzregent Luitpold
von Bayern 154. Bericht der Miinchener Neuesten Nachrichten 154%  Kneipp zur
Koniglichen Hoftafel geladen 155%. Msgr. Kneipp beim Papste: Romreise, Primiz
des Msgr. Dr. jur. Paul Maria Baumgarten, und Jubelmesse Sr. Heiligkeit am
18. Februar 1894 in St. Peter 156. Mittwoch, 21. Februar erste Audienz bei Sr. Heilig-
keit 158%  Unterredung lLeo XIIl. mit Msgr. Kneipp 159. Zweite Audienz vom
24. Februar, Konsultation 160*. Kronungsfeier l.eo XIII. am 3. Mirz 161. Abschieds-
Audienz, Heimreise 162%,
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XI. Bunte Blatter — Firstliche Patienten . . . .« .« W 164—179
Reges, heiteres l.eben im Gastzimmer des Klosters; dgr stlllul l)qn]\barl\cn entspringt das
Stammbuch, begonnen von den beiden Erz'zibtcn Maurus und Plazidus Wolter von
Beuron 164. Mit den verschiedensten Eintriigen in Poesie und Prosa 165. In Chrono-
grammen 165%  Darunter von Dompropst Thalhofer aus Eichstitt 166. Dr. Poertzgen 167.
Dekan Rinder 168. Eug. Fraering, Rector of St. Joseph's church, New Orleans im
September 188g, und Regens Strauss von Montabaur 170. Bischof Johannes von Luxemburg
(24. November 188g) und Direktor Haberl 171. Vom Patriarchen Kardinal Domenico
Agostini von Venedig (9. August 189o) und von Dr. Korec 172. Verzeichnis der weltlichen
Fiirsten, die in den Jahren 18830—18g7 die Kneippkur in Worishofen betrieben
173%. Hohe Kirchenfiirsten, welche 188g—1895 in Worishofen als Kurgiste weilten
174. Einer der ersten flirstlichen Anhiinger der Kneippkur: Herzog Paul zu Mecklen-
burg 176% Besonders befreundet mit Kneipp waren: Se. K. K. Hoheit Erzherzog Joseph
von Osterreich, den Kneipp von schwerer Ischias geheilt hatte 177*. Se. K. Hoheit Prinz
Heinrich von Bourbon 178% und der Maharadscha von Baroda in Indien 179. Unter den
geistlichen Wiirdentriigern Seine Eminenz Kardinal Fiirsterzbischof von Prag, Graf von
Schénborn 17¢%,

XII. Seb. Kneipp als Patient . . . . . . « . . 180—227
Kneipp hatte sich im Jahre 1893 einen doppelten Rlppenbruch durch einen Sturz zugezogen,
doch ohne weitere Folgen 180. 1806 bekam er in der Klostersakristei Schwindelanfille 180%,
bei Anstauungen im Unterleib 181. Wieder besser, und dem Arzte-Tag 1897 noch voll-
stindig beiwohnend 181%, verfillt er dann rasch. In seiner Krankheit hilt er an seiner
Kur fest, alle andern Mittel ausschlagend 182%. Auch Mattei’s Elektrohomdopathie 183
zur Konsultation werden von auswiirts Kneippiirzte zugezogen 183%. Kneipp wird im Kloster
von Frau Sebastiana und Benedicta gepflegt 184%. Von Bischof Petrus, Prinzessin Bourbon
184% und von Direktor Schmid besucht 185. Mit der Verschlimmerung des Leidens
werden offizielle Bulletins ausgegeben und an 300 Zeitungen versandt 185%,
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EINLEITUNG

Wenn ein Mensch gestorben ist, so friigt sich die Nachwelt nicht: Was hat
er gewolltz Was hat er gesprochen? sondern: Was hat er thatsiichlich vollbracht?
Nach den Werken werden die Menschen wertgeschiitzt, und mit Recht; denn nur
das, was unseren Namen iiberdauert, ist wert, dass es von der Nachwelt als wirk-
liches Erbe anerkannt werde.

Bei einem Manne, wie Seb. Kneipp, tritt diese Erwigung mehr, wie bei vielen
anderen, in den Vordergrund. Er hat gelebt, er hat gestrebt, er hat gestritten;
aber er hat auch erreicht, um was er gestritten. Er ist einer der wenigen, die
die Morgenrote der Vollendung ihrer Werke auf Erden noch schauen durften mit
eigenen Augen.

Die Wertschiitzung der Person Seb. Kneipps ist zu seinen Lebzeiten eine
sehr verschiedene gewesen. Wissenschaftlicher Standpunkt, religioses Bekenntnis,
allgemeine Ansicht, personliche Dankbarkeit bestimmten, wie kaum je bei einem
andern, die Wertschiitzung der Person Seb. Kneipps und damit auch der Sache,
die er vertrat,

Objektive Beurteilung ist, immer schwer, wenn man zu einer ausgeprigten
Stellungnahme gekommen ist; man kann sich nur durch strenge Anwendung der
gesunden Gesetze historischer und sachlicher Kritik zur objektiven Beurtellung
durchringen. Aus diesem Grunde ist es notwendig, das Lebensbild Seb. Kneipps
auf dieser Grundlage aufzubauen.

Da ich nun, nach Lage der Sache, mich fiir berufen halten musste zu diesem
Werke der Gerechtigkeit, der Pietiit und der Dankbarkeit, so habe ich es unter-
nommen, nach reiflichem Studium, des verstorbenen Meisters Leben zu schildern.

Ich habe 5 Jahre an seiner Seite gearbeitet. Wenige haben in gleicher
Weise, wie ich, mit Kneipp verkehrt; denn es beschriinkten sich unsere Aussprachen
nicht auf den tiglichen Verkehr in den Sprechstunden und am Krankenbette,

sondern recht hiufig haben wir im trauten Gespriiche beisammen gesessen und uns
I+
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iiber mancherlei Dinge unterhalten, tiber die man in der Offentlichkeit zu schweigen
plegt. Uber seine Bestrebungen, seine Wiinsche und Hoffnungen hat er mir sehr
oft gesprochen, und manchmal, wenn ihn die Begeisterung fortriss, sagte er wohl:
»Wenn ich ein junger Mann wiir’, wie Sie, dann miisste ich die Sache, wenn
sie gut ist, aufnehmen und weiter verbreiten.*

Er hat auch sehr oft sich dartiber ausgesprochen, welcher Art seine
Wi iinsche seien.

Durch die Natur der Verhiiltnisse war ich zu seinen Lebzeiten gezwungen,
diese vertraulichen Mitteilungen in absolut diskreter Weise zu behandeln; nach
seinem Tode jedoch bin ich naturgemiiss in der Lage, Aufschluss zu geben uber
das, was der Verstorbene gewollt.

Kneipps Stellung war das, was man eine vielumstrittene Position nennt. ks
wurde ithm von vielen Seiten in geradezu unglaublicher Weise gehuldigt; und da
war es denn oft notwendig, dass man sich etwas zuriickzog, um in dem Dunst
des Weihrauches nicht zu ersticken.  Thn selbst hat diese stellenweis unheimliche
Situation wenig angegriffen, da er von Natur fiir diese Ausserungen des mensch-
lichen Enthusiasmus nicht tibermiissig empfinglich war.

Als er nun krank, schwer krank wurde, und als ich ihm die Mitteilung nicht
ersparen konnte, dass nach menschlichem Ermessen scinem Leben ein Ziel gesetzt
sei, da richtete er sich vollstindig darnach ein und beschriinkte den Kreis seiner
Vertrauten aus vollig freier Entschliessung auf das alleriiusserste.

Manche haben mit Lirmender Reklame von ihrem nahen Verhiltnisse zu
Kneipp in den Zeitungen Artikel erscheinen lassen, um die ecigenen sinkenden
Werte dadurch zu heben. Solches Gebahren ist nicht von guten Folgen begleitet
und niitzt dem Andenken des Verstorbenen sehr wenig.  Auf diesem Wege kann
ich niemandem folgen. Deswegen habe ich mir bei der Abfassung dieser Biographie
folgende leitenden Gesichtspunkte gesetzt:

Erstens sind die simtlichen Angaben, welche Kneipps Leben und seine
Handlungen betreffen und in dieser Biographie Erwithnung gefunden haben, akten-
miissig nachweisbare Thatsachen;

Zweitens ist es mein Bestreben gewesen, in jeder Beziechung objektiv Licht
und Schatten gerecht zu verteilen;

Drittens glaubte ich dem Verstorbenen am chesten gerechte Beurteilung,
auch bei seinen Feinden, zu erwirken, wenn ich mich einfach auf die Erzihlung
bewiesener Thatsachen beschrinkte, ohne irgend welche gutachtliche Ausserungen
meinerseits hinzuzufiigen. Es ist also diese biographische Studie kein unbedingter
Lobgesang auf den Verstorbenen, und das soll sie auch nicht sein; dieselbe erhebt
vielmehr Anspruch darauf, ein Stiick Zeitgeschichte, das Seb. Kneipp ja doch ver-
korpert, darzustellen. Der Umfang der eingehenden Vorarbeiten berechtigt mich
zu diesem Ausspruche.
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Um niimlich in entsprechender Weise griindlich zu arbeiten, habe ich zu-
niichst nach Méglichkeit miindliche Informationen eingezogen.

Wo mir das nach Lage der Verhiiltnisse unméglich war, habe ich mich nicht
auf den brieflichen Verkehr beschriinkt, sondern durch einen Stellvertreter die Er-
hebungen an Ort und Stelle ptlegen lassen. Herr Fr. X. Stadler, Alumnus des
Priesterseminars zu Freising, ist mir dabei in besonders hilfreicher Weise zur Hand
gegangen. Er ist in meinem Namen und Auftrage nach Ottobeuren, nach Stephans-
ried, nach Biberbach, nach Boos, nach Augsburg und nach Dillingen gefahren
und hat dort personlich und in meinem Namen die erforderlichen Erhebungen
gepflogen: In Stephansried bei den Verwandten, in Ottobeuren auf der Gemeinde-
kanzlei und beim kgl. Schulinspektorat, in Boos im Pfarrarchive, in Biberbach
ebenfalls, und in Augsburg im Pfarrarchive von St. Georg und im Archive des
Ordinariats der Dibzese Augsburg.

Es hatte sich nimlich bei den hinterlassenen Papieren des Verstorbenen eine
Spur gefunden, die hindeutete auf Akten, welche sich im Diézesan-Archive zu
Augsburg befinden mussten; und so schickte ich denn Herrn Fr. X. Stadler mit
der Bitte nach Augsburg, diese Akten giitigst einschen lassen zu wollen. Es wurde
Herrn St. vom hochwiirdigsten Herrn Generalvikar Dr. Hehnle auch bereit-
willigst gestattet, die betreffenden Akten abzuschreiben.  Auch in Dillingen fand der-
selbe freundliche Aufnahme, sowohl beim Herrn Gymnasialdirektor Dr. Faber,
als auch beim Seminarregens, dem hochwiirdigen Herrn Dr. J. N. Ahle, welche
beide in liecbenswiirdigster Weise den Zweck fordern halfen.

In Augsburg war auch H. H. Dr. Anton Koch, Stadtpfarrer von St. Georg,
in zuvorkommendster Weise behilflich.

Nicht vergessen darf ich weiterhin des unermiidlichen und stets hilfsbereiten
Herrn Direktors Schmid, o. 6. Professor der Theologie an der Universitit
Miinchen und Direktor des Klerikalseminars ,,Georgianum* dortselbst.

Er hat; um das Andenken seines verstorbenen Freundes Kneipp zu chren,
Photographien anfertigen lassen, sowohl vom Georgianum, als auch von den in
der Staatsbibliothek zu Miunchen befindlichen Biindchen von Hahns Wasser-
buch und der Uberarbeitung von Prof. Ortel, aus welchem Kneipp seine
erste. Kenntnis der Wasserheilkunde geschopft hat.

Auch die ehrwiirdige Priorin des Klosters der Dominikanerinnen zu
Wirishofen hat manche Stunde geopfert, um mir unermiidlich Fragendem zu
antworten, und hat die Angaben iiber das Kloster Worishofen selbst redigiert, so
dass sie durchaus mit den Thatsachen iibereinstimmen.

Dem hochwiirdigen Herrn Pfarrvikar Joh. Barth. Gernlein bin ich zu
besonderem Danke verpflichtet, weil er aus den hinterlassenen Papieren, die sich

im Pfarrarchive von Worishofen fanden, das Notwendige und Wissenswerte mir
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zur Verfugung gestellt hat; auch verdanke ich ecine Menge Predigtskizzen und
Predigtentwiirfe Kneipps seiner Freundlichkeit.

Der hochwiirdige Herr Pater Zimmermann, Missionar aus Afrika, hat das
Kapitel iiber die Landwirtschaft mitarbeiten helfen, und dem hochwiirdigen Herrn
Pfarrer Alois Stiickle von Mindelau bin ich dankbar fur die gutige Uberlassung
des Verzeichnisses siimtlicher Reisen, die er mit Kneipp machte, und fiir die Be-
schreibung der Reise nach Budapest, welche seiner tiichtigen Feder entstammt.

Bei den Angaben, die die Familienverhiltnisse des Verstorbenen betreffen,
stiitzte ich mich auf die miindlichen Aussagen seiner noch lebenden Anverwandten,
vor allen Dingen der chrwiirdigen Frau Sebastiana, Klosterfrau bei den Domini-
kanerinnen zu Wérishofen, seiner drei Nichten: Frl. Theres, Frl. Rosina und
Frl. Walburga, welche im Pfarrhofe die Wirtschaft fithrten; dann des Hansjorg
Epple, welcher die Heimat in Stephansried hiilt, und des Herrn Jubilarpriesters
Funk, ecines Verwandten des Verstorbenen, der ihm im Leben sehr nahe stand.

Aus dieser Liste der Mitarbeiter ersicht man, dass keine Miihe gescheut wurde,
um alle Angaben auf den Wert und ihre Wahrheit griindlich zu untersuchen, also
Quellenstudium im besten Sinne zu betreiben.

Was das verwendete [llustrationsmaterial angeht, so ist folgendes zu be-
merken: Sehr viele Illustrationen sind Reproduktionen von Originalbildern, das
heisst von solchen Photographien oder bildlichen Darstellungen, welche eigens
zum Zwecke der Veroffentlichung in diesem Werke hergestellt worden sind.  Die
bedeutendste dieser bildlichen Darstellungen ist zweifellos das Titelbild, ein Pastell-
gemiilde von Frl. Ludwika v. Karnicka, bei welchem es die begabte polnische
Kiinstlerin vortrefflich verstanden hat, den Ausdruck der Genialitit und Gutmiitig-
keit, der sich im Gesichte des Verstorbenen in ciner so angenchmen Mischung
vorfand, sprechend darzustellen. —Ich will nicht verfehlen, der Kunstlerin auch an
dieser Stelle besonderen Dank auszusprechen.

Jedes Kapitel hat sein eigenes Titelblatt, und diese Titelvignetten verdanke
ich zum Teil der Liebenswiirdigkeit von Frl. Marie v. Karnicka, welche mit ge-
wandtem Stift zur Verschonerung dieses litterarischen Denkmals in pietitvoller
Weise beigetragen hat; zum Teil der Mitwirkung des Malers Herrn Philipp
Schumacher in Rom, der mit liecbevoller Versenkung in den Gegenstand, vor-
treffliche Kompositionen fiir diesen Zweck geschaffen hat. Bel den Bildwerken ist
es bei jedem einzelnen durch die Unterschrift ersichtlich, woher sie stammen.

Sehr viele hiibsche kleine Bilder sind mir dadurch zugiinglich geworden, dass
Frau Sebastiana im Kloster zu Worishofen ihre Schiitze offnete und mir bereit-
willigst zur Verfugung stellte, was zur Illustration des Werkes dienlich sein konnte.

An Amateurphotographen haben sich weiterhin durch freundliche Beitriige
beteiligt: Herr R. Mendez de Vigo, Sohn Seiner Excellenz des spanischen Bot-
schafters aus Berlin, Frl. M. L. Court aus Lyon, Herr José D’Oriol aus Madrid,
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Herr Meunier aus Paris und Herr Ganet aus Rumiinien.  Ausserdem verwendete
ich noch Bilder meines eigenen Photographen Walter Wilda aus Berlin, des
tiichtigen Waorishofener Photographen Herrn Fritz Grebmer, v. Zabuesnig
und anderer.

Nachdem so meinerseits alle Mittel zur Anwendung gekommen sind, um mit
der entsprechenden Umsicht, Grindlichkeit und Gerechtigkeit zu verfahren, kann
ich nicht unterlassen, noch ein Wort besonderer Anerkennung tber die glinzende
Ausstattung zu sagen, welche die Verlagsbuchhandlung dem Werke angedeihen
liess. Dem Verlage spreche ich meinen herzlichsten Dank dafiir aus, dass er auf
diese Weise mit zur Verherrlichung eines einfachen deutschen Mannes, der be-
rufen gewesen ist, einer ganzen wissenschaftlichen Richtung neue Wege zu weisen,
beigetragen hat.

Und so moge denn der freundliche Leser dieses Werk als ein Denkmal be-
trachten, das ich meinem verstorbenen Meister und Freunde setze; es soll dieses
Denkmal aber ein Ausdruck der Liebe und Dankbarkeit sein, die mich an ihn
fesseln. Zu gleicher Zeit gebe ich mich der Hoffnung hin, dass diese biographische
Studie mit dazu beitragen werde, dass die iiberzeugten Anhiinger Kneipps an
Zahl zunchmen, und dass mancher, der entweder unserer Sache feindlich gesinnt
war, oder teilnahmslos derselben gegeniiberstand, dem L.cben und den Schopfungen
des verstorbenen Meisters der Hydrotherapie die verdiente Beachtung schenken moge.

Waorishofen, im Mai 1808,

Dr. Alired Baumgarten.
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Stephansried. v

Auf einem der Huigelziige, welche die Hochebene des bayerischen Schwabens zumal
im stidlichen Teile zahlreich durchziehen, liegt hingelehnt an den Bergesabhang Stephansried,
die Geburtsstiatte Sebastian Kneipps. Das Dorfchen zihlt etwa 14 Hduser und ein kleines
Filialkirchlein, das zur Pfarrei Ottobeuren gehort.

Der Hiigelzug, an welchem Stephansried liegt, erhebt sich etwa 30 m tiber die Hoch-
ebene, zieht sich von Siidost nach Nordwest und hat eine Ausdehnung von vielleicht
1';—2 Stunden. Stephansried selbst liegt ungemein reizvoll und landschaftlich schon, teils
im Thale, teils auf dem Berge, halb versteckt in Biumen. — Weit hinaus schweift der
Blick auf die Hochebene, wo zahlreiche Ortschaften mit ihren weissen, hellglinzenden
Hiusern und den Kirchtiirmen mit den keilformigen Spitzen dem Auge an-

genehme Unterbrechung bieterr; bewaldete Hohenziige fern und nah, und in

fruchtbaren Fluren eingesprengt kleine Waldpartieen, und zwar
ausschliesslich Nadelholz, wie man es in Bayern so hiufig findet.

Aus der Ferne griissen die schneebedeckten Gipfel der
Allgaueralpen hertiber, und lange und gerne schweift
das Auge durch die tippigen Fluren; und wenn auch
der Reiz der Hochgebirgslandschaft manchen mehr
anzieht, und wenn es auch richtig ist, dass eine Landschaft ohne Wasser

manches entbehren lisst, so sind doch die landschaftlichen Schénheiten,

Titelvignette: Der Kopf Kneipps nach einem Bilde von A. Adolph in Passau. —
Kneipp mit mehreren Kurgisten vor der jetzigen Heimat in Stephansried. Nach einer
Photographie aus Kneipps Nachlasse. — Komposition der Titelvignette von M.v. Karnicka.



wie sie zumal auf der bayerischen Hochebene ofters wiederkehren, von einem nicht er-
miidenden Reize und in ihrer plastischen Ruhe fiir das Gemiit ausserordentlich wohlthuend.

Ein schoner Punkt, dieses Stephansried! — Und wenn man an derjenigen Stelle
steht, wo das Geburtshaus unseres Sebastian Kneipp gestanden, so muss man sagen, dass gerade
dieser Punkt der schonste ist und dem Gemiite eines einfachen, zur Naturbeobachtung
geneigten Menschen manchen Genuss und manche Anregung unbewusst zuteilt; es versteht
sich leicht, dass dazu veranlagte Gemiiter in solcher Gegend und solcher Umgebung
stirker und mit grosserer Liebe an die Brust der Mutter Natur geworfen werden.

Auf diesem Fleckchen Erde, wo Kneipps Geburtshaus gestanden hat, wo heute noch

der Brunnen sich befindet, aus dem er Wasser schopfte, stand ich vor vier Jahren zum

Stephansried von einem 500 m nérdlich errichteten Aussichtsturm aus.
Originalaufnahme durch Braun, Ottobeuren.

erstenmal und liess die Landschaft, die noch durch keinerlei menschliche Kunst verandert
ist, auf mein Gemiit einwirken. Wahrhaft, in diese unberiihrte Schonheit der Natur passt
auch ein Mann wie Sebastian Kneipp, mit seinen einfachen, unendlich klaren ldeen, mit
seiner unerschiitterlichen Ruhe und seinem grossen, goldenen Herzen!

Die Stelle, wo das Haus Sebastian Kneipps stand, ist im Laufe der Jahre aus dem
Besitze der Familie in andere Hinde tibergegangen. Doch ist sie bereits durch ein Komitee
von Kurgisen aus Worishofen, das an dieser Stelle einen Merkstein errichten will, wieder
angekauft; und in kurzer Zeit wird ein schlanker Obelisk als Wahrzeichen der Dankbarkeit
von Kneipp Geheilter der Mit- und Nachwelt verkiinden, dass die Pietiit seiner Anhinger
nicht dulden wollte, dass die Stelle, wo sein Geburtshaus stand, in fremden Hinden sei.
Es wird der Brunnen wieder getffnet werden, aus dem er selbst Wasser schopfte, und es
soll dem miiden Wanderer die labende Quelle bestindig fliessen, zum Andenken an den
Reformator der Wasserheilkunde des 19. Jahrhunderts, Sebastian Kneipp. -

Das Klima dieses Ortes ist rauh, und wenn man bedenkt, dass die Meereshthe

derjenigen Hochebene, tiber welche der Hiigel von Stephansried noch etwa 30 m hinaus
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ragt, etwa 600 m ist, dass schiitzende Berge und Wilder in unmittelbarer Ndhe sich nicht
befinden, dass das Gebirge etwa 10 Stunden entfernt ist, so erkennt man leicht, dass es
ein rauhes, subalpines Klima ist, wo starke, hiufige Winde wehen und der Boden einer
besonders guten Bearbeitung bedarf, um rechten Ertrag zu bieten.

Rauh wie das Land sind auch seine Bewohner: aus derbem Holze geschnitzt, ehrlich,
doch nicht ohne einen gewissen, ausgesprochenen Zug schwiibischer Pfiffigkeit, die der
allgemeinen deutschen Bauernschlauheit eigentlich um eine oder zwei Ochsenlingen voraus

zu sein glaubt, hoch und gross gewachsen, mit starkem Knochenbau.

Inneres der Kapelle zu Stephansried.
Originalaufnahme durch Walter Wilda, Berlin.

Die Beschaftigung der Leute ist naturgemiss der Ackerbau und wegen der vielen
Wiesen auch die Milchwirtschaft und die Kiserei. Die Nihe des Allgius hat zur Folge,
dass man schones Vieh hier hat, und der Sinn fiir die Viehzucht ist jedenfalls hoch ent-
wickelt, was wir ja auch bei Sebastian Kneipp finden.

Es lebt das Volk in dieser Gegend meist ohne Fleisch. Die Milch, die Erdipfel
und die Feldfriichte, die in Gestalt von Mus zubereitet werden, und mancherlei treffliche
Mehlspeisen bilden die Hauptbestandteile der sogenannten Bauernkost, und nur alle heiligen
Zeiten wird Fleisch genossen; jedesmal aber nur am heiligen Tage, d. h. am ersten
\\'cilnmchtstugc, ersten Ostertage und ersten Pfingsttage, und am ,,Fescht*, d. h. Patrocinium
oder Fest des Kirchenpatrons. Dann wird allerdings dem Fleischgenusse in einer
Weise gefront, die jeglicher Beschreibung spottet.

Unglaubliche Mengen werden verzehrt, und von morgens frith bis abends spit hat

die Kiiche der Biuerin vollauf Arbeit, um fiir die hungrigen ,Mannsbilder* gentigend zu

<
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sorgen. — Hausvater und Hausmutter, S6hne und Tochter, Knechte und Miigde, alles isst
und freut sich des Essens vom frithen Morgen bis in die spiite Nacht; und die not-
wendigen Raufereien, die aus solchem iibermiissigen Genusse schliesslich hervorgehen,
werden meistens in spiter Abendstunde ,beim Wirt drunta® Mann gegen Mann aus-

gekimpft. Doch geht's bei diesen Raufereien im stidlichen Bayern meist gniidiger zu als

Das Geburtshaus Seb. Kneipps in Stephansried.
Gemiilde von E. Sturli Gorz. Originalaufnahme durch Walter Wilda, Berlin,

in Niederbayern. — Stephansried ist als ein dusserst solides Dorfchen zu bezeichnen; denn zur
Jugendzeit Kneipps befand sich, wie Kneipp oft mit Stolz bemerkte, noch kein Wirt in
Stephansried, und es hat lange gedauert, bis eine Wirtschaft gegriindet wurde. Jetzt ist

ein Wirt da, doch ist er nicht tibermissig beschiftigt.



Eltern und Geschwister.

Die cigentliche Heimat der Familie Kneipp befindet sich in Unterkamlach, einige
Stunden von Stephansried entfernt.

Der Vater Sebastian Kneipps, Xaver mit Namen, war unter sechs Kindern der ilteste
Sohn einer Weberfamilie in Unterkamlach, und darum berufen, ,,d'Hoimat* (die Heimat)
anzutreten und das Anwesen fortzufithren. — Da man aber ,,d'Hoimat“ einem nach-
geborenen Sohn zugedacht hatte, so suchte man ihn ,fortzuschupfen*, und veranlasste ihn,
die Witwe Rosina Schalber zu heiraten, welcher er dann auf deren Anwesen nach
Stephansried folgte. Sebastian Kneipps Vater war noch sehr jung, als er heiratete; seine Base
erziihlte mir ndmlich, dass man damals noch habe heiraten diirfen, bevor man zum Militir ging.

Der Vater Sebastian Kneipps war ein ungewdhnlich begabter Mann. Seines Zeichens
war er Weber, und wie aus allen Erzahlungen seines berilhmten Sohnes Sebastian und
auch anderer Verwandten hervorgeht, ein sehr fleissiger Handwerksmeister, und seine Ware
war gesucht, weil sie sorgfiltig und sauber gearbeitet war. — Aber nicht nur am sausenden
Webstuhl war er ein trefflicher Wirker, sondern auch sonst hatte ihn Mutter Natur mit
allerhand ungewthnlichen Geistesgaben bedacht.

Er hatte eine besondere Vorliebe fiir geschichtliche und geographische Studien.
Stauncnswert waren die Kenntnisse, die sich der einfache Mann im Laufe der Zeit durch

Komposition der Titelvignette von M. v. Karnicka.
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vieles Lesen und hiufigen Verkehr mit geistlichen Herren in der Geschichte, Kirchen-
geschichte und Geographie angeeignet hatte; der Ruf seiner Gelehrsamkeit sicherte ihm
unter den b#uerlichen Anwesensbesitzern von Stephansried cine besondere Stellung.

Wie weit die Kenntnisse des alten Kneipp gingen, mogen folgende Erziihlungen
beweisen, die Monsignore Kneipp ofters und gerne mitteilte.

»Als ich bereits auf dem Gymnasium mich befand“, so sagte er, ,kam eines Tages
ein Alumnus, der vor den Priesterweihen stand, uns zu besuchen. Am Feierabende kam
das Gespriich auf allerhand Dinge und auch auf die Kirchengeschichte.

Der Alumnus liess sein Licht leuchten, erziihlte von seinen Studien und was er alles
gelernt, erziihlte auch ciniges aus der Kirchengeschichte, und da passierte ihm der kleine
Fehler, dass er cine Jahreszahl verkehrt angab.
Mit grosser Ruhe verbesserte ihn mein Vater und
sagte: ,,Sie, Herr Alumnus, i glaub, ’s war dies Jahr.*

— ,,S0%, meinte Jener, ,,Sie verstchen auch etwas

von der Kirchengeschichte?* — ,Ja, 1 hab’ hie und
da drinn’ g'lesa*, sagte der alte Kneipp. — Nun

fingen die beiden an, gegenseitig ihre Kenntnisse aus-
zutauschen, und es dauerte gar nicht lange, bis der
gelehrte Herr Alumnus vor dem einfachen Weber die
Walffen strecken musste; so genau wusste mein Vater

Bescheid in diesen Dingen. — Derartige Fille sind

hiufiger vorgekommen. —
Xaver Kneipp, Vater Seb, Kneipps. Dann war damals die Zeit, wo die Landkarte
Nach einer Silhouette aus Kneipps Nachlass: 5 den Schulen eingefithrt werden sollte. Unser Schul-
lehrer, der zugleich auch der Schuster des Ortes war, kannte sich in dem ,nuia Zuig"
(neuen Zeug) natiirlich zunichst nicht aus; um aber doch der Regierungsverfligung,
welche die Einftihrung und Erklirung der Landkarte in der Schule dringend geboten
hatte, zu entsprechen, beschloss er, die Hilfe meines Vaters in Anspruch zu nehmen.

,Kan'scht uf d’Nacht rum komma, nacha zeig i Dir's“, sagte mein Vater; und er kam
abends hertiber; der Vater zeigte und erklirte ihm die Landkarte, und morgens trug der
Schusterprofessor uns seine junge Weisheit als eigenes Wachstum vor.* —

Es machte Monsignore Kneipp immer Vergniigen, diese Stiicklein zu erzihlen; und
sein kostbarer Humor wiirzte stets aufs neue diese einfachen Begebenheiten, so dass sie auch
Verwohnten gefielen.

So war der alte Kneipp die geistige Grosse von Stephansried; und wer etwas
Schriftliches brauchte, wer mit dem Gerichte zu thun hatte, oder wer irgendwie an die
Behorde musste, der versiumte nicht, zunichst den Rat des alten Kneipp tiber vorliegenden
Fall einzuholen.

Korperlich war er von mittlerer Grosse und Kraft — durchaus miissig in jeder
Beziehung. Er trank nicht, er rauchte nicht; niichtern, arbeitsam, streng religids und
ernst floss sein Leben dahin.

Die Mutter Sebastian Kneipps war eine Frau von ungewthnlicher Schirfe und
Strenge des Charakters; und was die Erziehung der Kinder angeht, so diirfte wohl kaum



eine gefunden werden, wie er oft selbst erziihlte, die mit dhnlicher Strenge zu Werke ging.
Kein Widerspruch, oder die derbe Bauernfaust zeichnete sich im Gesichte des Schuldigen
ab. Oft erziihlte Monsignore Kneipp, dass das Haus des Nachbars nur etwa 15 Schritte
von dem eigenen Elternhause entfernt war; 12 Jahre sei er alt geworden, ohne in die
Familienstube des Nachbarhauses gekommen zu sein. So streng war seine Mutter, indem
sie sagte: ,,Du g'horscht hoim u it dau num.* (Du gehorst heim und nicht da hiniiber.)
Verkehr mit Anderen duldete sie ebenfalls nicht, wohl aber hatte sie nichts dagegen,

wenn andere Leute auf den ,,Hoimgarta® d. h. zum Plauderstiindchen in ihr eigenes Haus

Die drei Nichten Msgr. Kneipps vor der Waschkiiche des Pfarrhauses
zu Worishofen: Frl. Theres, Frl. Rosina und Frl. Walburga.
Originalaufnahme durch Walter Wilda, Berlin.

kamen; und es war wegen der bereits angefiihrten hohen geistigen Begabung des alten
Kneipp der Heimgarten abends bei ihm meist sehr besucht.

Die Familie Kneipp war auf den Ertrag der Weberei und den einer kleinen
Okonomie angewiesen, und so iét es selbstverstiindlich, dass Einfachheit im Hause herrschte,
weil die Not hiezu zwang; von der einfachen Bauernkost das Einfachste und was die
eigene Scholle bot, mehr konnte zur Ernihrung der Familie nicht aufgewendet werden, da
irgend welche sonstige Hilfsquellen nicht vorhanden waren.

Dass trotz der Schiirfe im Charakter der Mutter Kneipps doch im Hause ein fried-
licher, ruhiger Ton herrschte, war wohl hauptsichlich das Verdienst des alten Kneipp. —
Wie es manche alte Bauersleute giebt, die sich am Ende ihres Lebens noch nicht ein
einziges Mal miteinander wirklich ausgesprochen haben, so scheint es auch in Kneipps
Elternhause gewesen zu sein. Man sah sich, man arbeitete, aber zur eigentlichen Aussprache
desscn, was das Herz bedriickte, zur gegenseitigen Aufmunterung kam es nie; ein Jeder trug
still und ergeben seine Last, und in biuerlicher Scheu hiitete er sich, dem Anderen mit
seinen eigenen Angelegenheiten unbequem zu werden. Man arbeitete, trug und schwieg.
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Aus der Ehe Kneipps mit Rosina Schalber stammten 3 Kinder: Viktoria, Sebastian
und Theresia. In die Ehe mitgebracht hatte sie, da sie eine Witfrau war, zwei Midchen:
Magdalena und Maria mit Namen; es war also Sebastian der einzige Sohn. Von der
Magdalena Schalber, welche als Ehefrau spiiter Mayer hiess, stammen die drei Nichten
bezw. Stiefnichten Sebastian Kneipps, welche wiihrend seiner Pfarrherrnzeit im Pfarrhause
zu Worishofen als Haushalterinnen und Giesserinnen thitig waren: Walburga, die ilteste,
welche das Hauswesen und die kleine Okonomie besorgte; Rosina, welche die Bade-
anstalt an der Klostermauer inne hatte, und Therese, welche bis zum Tode Monsignore

Kneipps und auch nach demselben noch in der historischen Waschkiiche des Pfarrhauses
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Beim Frihstiick in der Stube der jetzigen Heimat,

Nach einer Photographie aus Kneipps Nachlass.

Personen: 1. .lubll‘lrpnutgr Funk, 2. Msgr. Gabrietcek, 3. Msgr. Baumgarten, 4. Msgr. Kneipp,
5. 8' Mariele (Kneipps Grossnichte), 6. Pfarrer Stiickle.

von Worishofen das Amt einer sehr gesuchten Giesserin versah. Die hichsten Herrschaften
hat sie meist behandelt, und mancherlei kostbare und eigenartige Andenken geben Zeugnis
von der Anhinglichkeit, welche diese hohen und hochsten Herrschaften an die Nichte
Kneipps hatten. — Von der iiltesten Stiefschwester Sebastian Kneipps, welche verheiratet
Epple hiess, stammt der Hansjorg, der heute die neuerbaute Heimat in Stephansried hilt und
dort Okonomie und Kiserei betreibt. — Von seinen eigentlichen Schwestern ist Viktoria, die
dlteste, verheiratet gewesen, aber kinderlos gestorben; Theresia, dic jiingere, ist unverheiratet
geblieben, und Jungfer Theres hat ihre letzten Lebensjahre im Dominikanerinnenkloster
zu Worishofen zugebracht, ist auch auf dem Gottesacker in Worishofen begraben. — Frau
Sebastiana, Klosterfrau im Dominikanerinnenkloster zu Worishofen, in den letzten 20 Lebens-
jahren seine eigentliche Bedienerin, und diejenige, welche das Ehrenamt hatte, fiir seine
kleineren leiblichen Bediirfnisse, Wiische, Kleidung u. s. w., zu sorgen, ist ein Geschwister-

kind mit ihm: Monsignore Kneipps Vater und ihre Mutter waren Geschwister.
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Seb. Kneipps Jugend.

ontag den 17. Mai 1821 nachts 111/, Uhr ward Sebastian Kneipp geboren;
getauft wurde er am 18. Mai, 7'/ Uhr vormittags in der Pfarrkirche zu
Ottobeuren auf die Namen Sebastian Anton, vom hochwiirdigen
Herrn Pfarrer Rosl, unter Assistenz der Taufpaten: Matthias Roth-
armel, Bauer von Stephansried, und Magdalena Maver, ebenfalls
von dort. —

Aus seiner frithesten Jugendzeit hat er selbst gar oft allerhand
erzihlt. — Hart wurde er gewthnt und rauh war die Art seiner
Mutter. Viel Liebe, so sagte er hidufig, habe er im Elternhause
nicht erfahren, wohl aber .eine iiberaus strenge und religitse Er-
ziechung. Die Mutter duldete gemiss ihres scharfen Charakters nicht
die geringste Unregelmassigkeit, und auch der Vater war mit Strenge
darauf bedacht, dass Pflichtvernachliissigungen nicht vorkommen
konnten; der Schulbesuch war regelmiissig, und es sind aus dieser
Zeit noch recht wertvolle Schriftstiicke erhalten.

Im Jahre 1827 trat Sebastian in die Dorfschule von Stephans-
ried ein, welche 3 bis 4 oder auch wohl 5 Schiiler zihlte, und erwarb
sich nach Ausweis seiner Schulzeugnisse, die zum Teil noch vor-
handen sind, unter der Leitung des bereits erwihnten Schuster-
professors geniigende Kenntnisse.

Die iiltesten, von Sebastian Kneipp herrithrenden Schriftstiicke,
die tiberhaupt noch existieren und deren Originale sich zum Teil
in meinem Besitz befinden, sind Probeschriften auf sogenannten
Priifungsbogen, wie sie in den Volksschulen auch heute noch an-
gefertigt werden; sie stammen aus den Jahren 1835, 1836 und 1837.
Das Charakteristische der Kneippschen Handschrift ist schon in
dessen friithesten Schriftstiicken deutlich erkennbar und lassen wir
zum Beweise dessen eines derselben und zwar dasjenige aus dem
Jahre 1836 umstehend in Faksimile folgen.

Als Schiiler war er stets ausgezeichnet, und die strenge Er-
zichung im Elternhause machte auf diese Weise dem Lehrer das
Amt um vieles leichter. — Die noch erhaltenen Schulcensuren, deren

Komposition der Titelvignette von Ph. Schumacher, Maler in Rom.

24. Aug. 1852: Datum der Primiz Msgr. Kneipps.
B4 SCHUMACHER
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Abschrift mir durch die Giite des Kgl. Schulinspektorates Ottobeuren zur Verfigung gestellt
worden ist, haben folgenden Wortlaut:

»Schuljahr 1827—28. Unter drei Mitschiilern der zweite. Zeigt sehr viele geistige
Anlagen, hat cinen grossen Fleiss in und ausser der Schule. Sein sittliches und religitses
Betragen ist schr lobenswert.*

wSchuljahr 1828-—29. Unter drei Mitschiilern der erste. Er besitzt sehr viele geistige
Anlagen, hat einen zimmlichen (richtig ,,ziemlichen*) Fleiss in und ausser der Schule.

Sein sittliches und religitses Betragen ist in und ausser der Schule lobenswert. - Das
Schuljahr 1830—31 setzt ihn als ersten unter drei Schillern. — In der fiinften Klasse
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Verkleinertes Faksimile einer Probeschrift des Werktagschillers Seb. Kneipp, geschrieben im Mai 1836.
Original freundl. zur Verfiigung gestellt durch die ehem. Schwester Leopoldine, Oberin des Kneippianums zu Worishofen.

(1831—1832) ist Kneipp ,unter drei Mitschiilern der erste. Zeigt sehr viele geistige Anlagen,
hat einen grossen Fleiss in und ausser der Schule. Sein sittliches und religitses Betragen
ist sehr lobenswert.* — Das Censurbuch fiir 183233 fithrt aus: Allgemeiner Fortgang,
unter vier Mitschiilern der erste. Besitzt viele geistige Anlagen. Er hat einen grossen
Fleiss in und ausser der Schule. Sein sittliches und religitses Betragen ist sehr lobenswert.*

So ist schon in den ersten Lern- und Bildungsjahren tibereinstimmend stets gleich
lobend des jungen Webersohnes Fleiss und Benehmen geriithmt.

Und "was die Censurbiicher der Volksschule Stephansried bezeugt haben, das an-
erkannten in gleichem Grade die Zeugnisse der Feiertagsschule, welche fiir die zur Pfarrei
gehvrenden Gemeinden in Ottobeuren gehalten wurde. Am 2. Juni 1833 war Secbastian
Kneipp in diese Sonntagsschule tibergetreten, und wihrend sich von der Volksschule dic
cigentlichen Zeugnisse nicht vorfinden — das Schulhaus wurde erst im Jahre 1834 gebaut
und auch Kneipp war dabei thiitig ——, sind uns von der Sonntagsschule noch die Jahres-

zeugnisse erhalten, deren Abschrift durch die Giite des Leiters der Schule zur Verfiigung
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gestellt ist.  Thr Wortlaut ist hinsichtlich der am Schlusse jeweils angefigten Censur-
bemerkungen folgender:

Wihrend sich aus dem ersten Schuljahre 1833-—34 keine Bemerkung vorfindet,
heisst es im nidchsten Zeugnis fiir 1834—35: _,Mit tiichtigen Talenten, ebenso grossem
Fleiss machte er meistens sehr gute Fortschritte. In Hinsicht seines Betragens gehort er
zu den ordentlichsten Schiilern seiner Ab-

z i e SR 35 C
Tulung. Das bghulv)ahr 18351836 lflsst octe Slcbssatotmin: Nisdoasd:
ihn folgendes Lob heimtragen: ,Hat viele bl Dhtsect il Sngpectoms . Dok
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Talente, ebenso grossen Fleiss und machte
gute Fortschritte. Seine Hoflichkeit und Ordent-
lichkeit sind an ihm besonders lobenswert.** —
Im folgenden Zeugnis fiir 183637 ist er
~einer der ordentlichsten Schiiler seiner Ab-
teilung. Seine Hoflichkeit und Artigkeit sind
an ihm besonders zu loben.* — Im Jahre

183738 sieht sich sein Lehrer veranlasst,
thn ,,viel mehr seines ordentlichen Betragens

als seiner Kenntnisse wegen vor allen Schiilern
vorzuziehen.* — Das letzte Zeugnis der
Feiertagsschule endlich — Kneipp verliess
dieselbe im Mai 1839 — giebt ihm die An-
erkennung: ,,Gehort zu den ordentlichsten
Schiilern seiner Abteilung.  Besonders zu
loben an ihm sind seine Artigkeit und Hoflich-
keit.* Das Abgangszeugnis selbst bringen wir
nebenstehend in Faksimile.
Aber nicht etwa, dass Sebastian die
Schule besuchte und in den freien Stunden Zeit
Verkleinertes Faksimile des Entlassungsscheines

gehabt hiitte, kindlichem Spiele obzuliegen und 4. Sonntagschillers Seb. Kneipp, ausgestellt am

die Kriifte zu iben, er wurde in der schul- 15, Mai 1839 zu Ottobeuren.

Py . g 5 Original zur Verfugung gestellt durch die _ehrwiirdige

freien Zeit auch noch zu den mannlgfaltngstcn Frau Alphonsa, Subpriorin im Dominikanerinnenkloster
zu Warishofen.

hauslichen Arbeiten herangezogen. So musste

er in frihester Jugend das Vieh hiiten, und da erzihlte er oft, wie es ihm die grosste
Freude machte, beim Vichhiiten auf den gegeniiberliegenden Hohen seine Stimme zu
iiben und laute Jodler und Juchzer in die Luft hinauszustossen, um zu sehen, wer
besser und lauter jodeln konne, er oder der Nachbarsbub, der. auch beim Viehhiiten,
auf ciner nahe gelegenen Weide ihm antwortete; so habe er seine Stimme nach Mog-
lichkeit ausgebildet, was ihm fiir spiiter tief in Erinnerung geblieben sei und woriiber
er sich noch oft gefreut habe.

Kam dann der Winter, so musste der junge Sebastian als elfjihriger Knabe bereits
an den Webstuhl und nach Moglichkéit mitarbeiten helfen; wenn auch die kleinen Beine
manchmal den Dienst versagen wollten, so war doch der Vater unerbittlich streng, und
die freie Zeit wurde ausschliesslich benutzt zu harter Arbeit. Eigentliche wonnige Kindes-

9%
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tage hat Sebastian niemals erlebt, und so ist ihm auch fiir diese Seite des menschlichen
Lebens mehr oder minder das Verstindnis versagt geblieben.

Es soll aber nicht unterlassen werden, zu erwiihnen, welches die Eigentiimlichkeiten
des Knaben waren und wie er sie bethitigte. Im Hause hiess Sebastian einfach der ,,Bua*,
und wurde er ausnahmsweise bei seinem Vornamen gerufen, so nannte man ihn ,,Baschtl*;
hatte er etwas verbrochen und geriet die Mutter in Zorn, so rief sie ihm zu: ,,Bua
borschtiger®, weil er struppiges Haar hatte.

Besonders hervorstechend in seinem Charakter war der Zug, dass er immer gerne
etwas anderes that, als was ihm aufgetragen war. — Das Weben, das er sollte, war ihm
nicht angenehm, er fithlte sich nicht heimisch dabei, und jede mogliche oder unmogliche
Gelegenheit ergriff er, um vom Webstuhle loszukommen; gar oft fand der erziirnte Vater
die Biicher im Webstuhl, und dann gab’s harte Scenen und der ,,borschtige Bua* bekam
tiichtig Schlige. —

Seine Stiefschwester Magdalena erfreute sich besonderer Beliebtheit bei ithm, weil sie
oft und gerne fiir ihn eintrat. So z. B., wenn sie beide im Keller wirkten, veranlasste er
Magdalena, an seinem Webstuhl zu arbeiten, damit, wenn der Vater komme, er auch
einige Ellen Tuch habe und nicht bloss sie; inzwischen las er. — Wenn man die Kinder
hinausschickte, um Gras zu ,,rupfen* fiirs Vieh, so war Magdalena recht fleissig und hatte
bald ihren Sack gefiillt; aber der ,borschtige Bua* ging inzwischen Vogelnester suchen
und Naturstudien machen. Und wenn er dann zurtickkam und in seiner Bestiirzung
erkennen musste, dass er seine Arbeit nicht gethan, so steckte er ,,Stecklein® in den Sack
hinein, um ihn weit zu machen und auf diese Weise den Eindruck zu erwecken, als sei
der Sack voll Gras; zu Hause wurde der Betrug natiirlicherweise entdeckt, und was dann
folgte, diirfte bekannt sein. Dann hatte er eine Liebhaberei fiirs Malen pltzlich gewonnen,
und Sonntags und in Stunden, wo er glaubte, sich freimachen zu diirfen, ging er jetzt
mit kolossaler Energie seinem Malerberufe nach; doch dauerte das nicht lange. Dann
fing er gelegentlich an, Kriuter zu suchen und zu trocknen; aber auch das gab er bald
wieder auf.

Die Biicher, das war halt seine Hauptliecbhaberei, und er hitte am liebsten Stunden
und aber Stunden bei seinen Biichern zugebracht, die er sich mit ausserordentlicher Findig-
keit bald durch den Einen, bald durch den Andern, den er gelegentlich zu Gesicht bekam,
zu verschaffen wusste.

Die Ernahrung war, entsprechend den #rmlichen Verhidltnissen der Familie, von
dusserster Diirftigkeit und Einfachheit. Sonntags gab es meistens Erdipfel, Montags Kar-
toffeln, und so abwechselnd die ganze Woche hindurch, wie er selbst oft mit gutem Humor
erziahlte; dazu das rauhe Brot und was von der Milch kam. Butter und Kidse wurden
selbstverstiindlich verkauft, und so war die Nahrung mit Ausnahme der heiligen Zeiten
stets einférmig und dieselbe.

Selbst kleine Verglinstigungen wurden nicht geduldet; hier ein Beispicl: Auf dem
Tische stand ein Gefiss mit Salz, in welches Vater und Mutter die Kartoffeln ,einstupften*
(eintauchten), um so der einfachen Nahrung mehr Wiirze zu geben. Eines Tages
dachte sich Sebastian: ,,Darf’s der Vater, darf’s die Mutter, darf ich’s vielleicht auch®, und
wstupfte ebenfalls die Kartoffeln ins Salzfisschen hinein. Kaum hatte die strenge Mutter



das gesehen, so hatte er auch schon eine Ohrfeige, dass er unter den Tisch fubr, und
die harte Rede dazu: .Hascht no koi Salz verdeant, brauchscht au koins z' essn; sei
frauh, dass man Dir Erdipfel geit“ — (,,Hast noch kein Salz verdient, brauchst auch
keins zu essen; sei froh, dass man Dir Erdipfel giebt.) — Seit der Zeit, meint er, habe
er die Kartoffeln nie mehr ins Salzfass eingestupft.

Er schlief, weil die Heimat eng war und wenig Raum bot, unter dem Dache auf

dem Speicher; und da das Dach nicht ganz dicht war, so kam es im Winter bei den

Seb. Kneipps Webstuhl,

Bei Griindung des Haushaltungsinstitutes (vergl. Kapitel 1V) im Dominikanerinnenkloster zu Wérishofen von Seb. Kneipp
aus der Heimat Stephansried ins Kloster heriibergebracht, wo sich derselbe noch heute befindet.

Originalaufnahme durch Walter Wilda, Berlin.

scharfen Schneewehen ofters vor, dass durch die liickenhaften Schindel des Daches hin-
durch der Schnee auf seine Lagerstitte wehte, so dass er morgens einen Schneeball auf
seinem Bette machen konnte. Trotzdem entwickelte er sich zunichst korperlich nicht
schlecht, und seine Krifte waren im ganzen in frither Jugend recht befriedigend.
Verkehr mit anderen Knaben hatte er entsprechend den Ansichten seiner eigen-
artigen und strengen Mutter nicht; er war auf sich selbst angewiesen und auf den Ver-
kehr mit seinen Geschwistern; das war alles. Ubrigens blieb beim harten Leben, das
gefithrt wurde, auch nicht die Zeit, um irgend welchen Verkehr zu pflegen. Nachdem
der musterhafte Schiiler sein Schulentlassungszeugnis bekommen hatte, kam er erst recht

in die Lehre als Weber: so sass er denn den ganzen Tag beim Vater unten im Keller,
’ 8
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und Tag um Tag schnurrte die Spindel und sauste der Faden. ,Huit kam kam!* war
die einzige Musik, die Stunde um Stunde in dem feuchten Webekeller an sein Ohr
drang; und als er eines Tages versuchte, das Singen einzufithren, verwies ihm das der
Vater mit aller Strenge. So musste er in Ruhe seiner harten Arbeit obliegen. Es musste
in dem Keller eine gewisse Feuchtigkeit gehalten werden, damit das Garn nicht sprode
wurde und der Faden nicht riss; aber dennoch bildete sich viel Staub, und so kam es
denn, dass sich nach und nach bei ihm, dem sonst starken und kriftigen jungen Menschen,
ein Luftrohrenkatarrh entwickelte, der chronisch wurde und in spiteren Jahren zu einem
Lungenleiden ausartete.  Massenhaft, sagte er, sei der Auswurf gewesen; der Vater
aber habe ihn auf seine Klagen hin immer damit getrdstet; ,die Weber spucka alle
viel; warum sollscht denn Du nit spucka diirfe.* Er selbst habe sich manchmal gewundert
iiber diec Mengen von Schleim, die er bei seiner Arbeit ausspucken musste.

Kam dann das Frithjahr, so freute er sich, dass die lindlichen Arbeiten wieder
begannen, und der Webstuhl wurde dann mit dem Bauernhandwerkszeug vertauscht. —

Im Juni, wenn der Grasschnitt kam, zog er auch mit hinaus; und wenn er dann
zum erstenmale wieder zur Sense griff, um seine Krifte zu erproben, so merkte er erst,
wie die Kellerarbeit den Korper ruinierte. — Tagelang fuihlte er sich wie zerschlagen und
geridert, und erst nach und nach gewohnte sich der Korper wieder an die gesiindere
lindliche Arbeit.

Waren die Feldarbeiten soweit beendet, d. h. waren die Bediirfnisse der kleinen
Okonomie im Hause Kneipps befriedigt, so zog er hinaus, um sein Brot zu verdienen:
als Tagelohner, Maurer, Bauernknecht, wie es gerade das Gliick spielte. In dieser Zeit
hatte er es eigentlich besser: denn er war im ganzen ein vertriglicher, umginglicher
junger Mann, mit dem sich gut reden liess, und der sich auch in seiner Bildung etwas
tiber das mittlere Mass eines Arbeiters erhob. —

Niemals konnte ich im Laufe der Jahre von dem Verstorbenen so recht erfahren, aus
welchem Grunde er sich eigentlich dem Studium der Theologie gewidmet hat; auf seinem
Krankenbette hat er’s erziihlt. — Es war am 13. Juni 1897, am Dreifaltigkeitssonntage, also vier
Tage vor seinem Tode, da war ich nachmittags mit Msgr. Hauser aus Augsburg, dem ver-
dienten Priisidenten der katholischen Arbeitervereine, bei dem Kranken; er plauderte
tiber dies und das, und schliesslich sagte er auch: ,Zwei Dinge sind es gewesen, die
ich in meiner Jugend hauptsiichlich gefiirchtet hab’: die Rute und die Holle; und
um beiden zu entgehen, wollte ich alle moglichen Mittel anwenden. Es sagte mir nun
klar eine innere Stimme: Willst Du der Holle entgehen, so werde Priester. — Dies
aber geschah zuerst; da ich noch ein kleiner Knabe war. — Und scit der Zeit verliess
mich dieser Gedanke nicht mehr, und ich war einzig und allein von dem Wunsche beseelt,
Priester zu werden.*

Wenn jemals im Leben eines Menschen ein solcher Wunsch als aussichtslos be-
zeichnet werden musste, so war es wohl bei Seb. Kneipp der Fall: Sohn armer Eltern,
die Mutter ohne jegliches Verstindnis fiir eine solche Idee, der Vater wohl mit Ver-
stindnis ausgeriistet, aber ohne jegliche Mittel, und dazu noch allerhand Ungliick, das dem
Knaben widerfuhr — aussichtsloser ist noch niemals ein Mensch mit Bezug auf seinc
wichtigsten Wiinsche und Bestrebungen gewesen.
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Der Herr Kaplan von Ottobeuren kam ofters in das Haus des Xaver Kneipp nach
Stephansried, da er nach der zeitweiligen hl. Messe in der Kapelle mit dem alten Kneipp
sich gern unterhielt. — Eines Tages, es war etwa im Jahre 183435, richtete nun der
alte Kneipp die Frage an den hochwiirdigen Herrn Kaplan Ziegler — das war sein Name,
— ob es wohl geraten sei, dass er dem Driingen seines Sohnes Sebastian nachgebe und
ihn Theologie studieren lasse; Mittel seien keine da, niemand, der sich fir ihn verwenden
wolle oder kinne; er bitte den hochwiirdigen Herrn Kaplan recht eindringlich, ihm seinen
guten Rat nicht vorenthalten zu wollen. — Der Herr Kaplan Ziegler, ein etwas kurz-
schauender aber wohlmeinender Herr, antwortete ihm: ,,Wenn Sie ihm zweitausend Gulden
geben konnen zum Studieren, ist’s recht; sonst lassen Sie’s lieber bleiben.* — ,Hascht’s
gehort?* sprach der Vater zu dem in einer Ecke des Zimmers atemlos lauschenden
Sebastian. Es war nun keine Rede mehr vom Theologiestudieren; nur die Mutter konnte
sich’s nicht versagen, wenn er eine kleine Pflichtversiumnis sich zu schulden kommen liess,
gelegentlich zu bemerken: ,Den Herrn mocht’ er macha, der Bua, der borschtige, aber
arbeita mocht er nix, der koinzige (nichtsnutzige).*

So arbeitete er, der arme, verlassene ,,Baschtl* weiter; die ,,Ideen* gingen ihm aber
nicht aus dem Kopf, und er suchte, was er tberhaupt ersparen konnte, zu ersparen,
um vielleicht doch noch an das Ziel seiner Wiinsche zu kommen. Er tagwerkte gelegentlich
bei einem Bauern in Hawangen bei Ottobeuren, und dieser erzihlte abends im ,Hoim-
garta®, da man vom Studium der Theologie sprach, er habe in frithcren Jahren einmal
einem zweihundert Gulden versprochen, der Geistlicher werden wollte; dieser aber
sei ein Viehdoktor geworden. Er habe ihm die zweihundert Gulden bezahlt, aber
das verdriesse ihn, und seit der Zeit mochte er keinem so recht mehr helfen. —
Darauf fragte ihn Sebastian: ,Wiirden Sie mir die 200 fl. auch geben, wenn ich
studierte?  Dees schon®, antwortete der Bauer, ,aber was wirscht denn Du zemmabringa
(zusammenbringen) !*

Immer miichtiger wurde der Drang in dem jungen Sebastian, sich seinem wahren
Berufe zuzuwenden, und so entlief er einmal in finstrer Nacht heimlich nach Kempten,
um sich beim dortigen Schulrektor zu erkundigen, was es bediirfe, um in die Rektorats-
schule zu kommen. Als Vorwand gab er zu Hause an, er wolle in die Schweiz, um eine
neue Art von Webstithlen, die damals gerade eingefithrt worden war, kennen zu lernen.
Der Schulrektor antwortete ihm: ,,Vor allen Dingen bedarfst Du zur Aufnahme in die
Schule der Einwilligung Deiner Eltern.* — Also auch dieser Stern erlosch! — Dann ging’s
schnell wieder nach Hause, und so arbeitete er, studierte heimlich und sparte und sparte,
bis er schliesslich siebzig Gulden beisammen hatte; diese verbarg er unter den Dachsparren
des elterlichen Hauses.

Am 17. Mai 1841 brannte das Haus ab und mit ihm auch die ersparten 70 fl. unseres
armen Sebastian. Die letzte Hoffnung schien so fiir ihn geschwunden; und noch in
seinen letzten Krankheitstagen hat er oft davon gesprochen, dass nie in seinem Leben ihn
etwas so erschiittert habe als diese ,,leb’éndigc Mahnung Gottes*, wie er sagte, man soll
sich nicht an Geld hingen und seinem Werte nicht allzusehr vertrauen. — Er sah sich
jetzt am Grabe sciner Hoffnungen, und glaubte, dass er nun endgiltig werde verzichten
miissen, Priester zu werden. - Ein Gutes habe das Verbrennen der siebzig Gulden fiir ihn
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fiir sein ganzes Leben gehabt, und das sei dies gewesen, dass er seit der Stunde niemals
mehr Geld gezihlt und wirklich besonders geachtet habe.

Es musste dann die neue Heimat aufgebaut werden, und das waren schlimme
Wochen: schwere Arbeit vom frithen Morgen bis in die spite Nacht und keine Zeit zu
anderen Gedanken.

Diese Heimat, die er damals an anderer, hther gelegener Stelle — mit erbauen
half, sie steht heute noch und wird gehalten vom Hansjorg Epple, cinem Sohne seiner
Stiefschwester Maria. Zu diesem Hause, das also heute noch in Stephansried steht, hat er
selbst den Mortel gertthrt und hat selbst daran gemauert; und wie manchen Gedanken an
seine aussichtslose Zukunft mag wohl der arme Sebastian mit eingemauert haben!

Nachdem das Haus gerichtet, konnte er immer noch nicht die Wiinsche, die in ihm lebten,
zuriickdringen; er musste, er konnte nicht anders. Er wollte Priester werden um jeden Preis.

Etwa 25— 30 geistliche Herren, die er befragte, hatten ihm simtlich abgeraten, da

Groénenbach.
Originalaufnahme durch Braun, Ottobeuren,

sie thm alle sagten: ,,Es ist nicht moglich, es wird nicht gehen; lassen Sie’s bleiben, Sie
kommen zu nichts. Besser gar nicht anfangen, als mitten drinnen stecken bleiben.*

Darauf entschloss er sich, ohne Mittel zu gehen und entlief mit fiunf Gulden unter
Mitnahme seines Wanderbiichleins tiber Mindelheim, Tiirkheim und Augsburg nach
Miinchen hin, wo er gerade um die Zeit des Oktoberfestes ankam. Er ging hinaus auf
die Oktoberwiese, sah das frohliche Treiben, und in all dem Festesjubel war’s ihm wund
und weh ums Herz: er legte sich nieder und weinte bitterlich.

Aber auch in Miinchen fand er niemand, der ihm half, und da gar keine Mittel auf-
zutreiben waren, ging er zuriick und kam wieder nach Ottobeuren. Es war aber Markt
in Ottobeuren an diesem Tage, und er traf dort auf dem Markte seinen Vater; auch des
Vaters Bruder war anwesend. Ein langer, strafender Blick von seiten des Vaters be-
gleitete die Anrede: ,,So, bischt hoimgekehrt von der Wanderschaft?* — Diese Wanderschaft
aber hatte fiinf Tage gedauert. — Man ging ins Wirtshaus, und des Vaters Bruder
meinte: ,,Jetzt wirscht n’en ordentlichen Arbeiter an ihm haben!*

Xaver Kneipp aber sagte zu seinem Bruder: ,In den paar Tagen ist ein solcher
Starrkopf noch nit ’brochen.*

So ging er also wicder mit nach Hause und wurde selbstverstindlicherweise ob seiner

Wanderschaft von allen Familienmitgliedern und allen Bekanhten weidlich verspottet. Er
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machte sich nichts daraus und arbeitete weiter; nur in seinem Innern lebte und webte
einzig der Gedanke, wie er es wohl machen sollte, dass er doch noch zum Studieren kiame.
Eines Nachts fiel ihm ein, dass in Gronenbach bei Memmingen ein junger Priester sich
befinde, dessen Bruder eine Schwester seines Vaters zur Frau hatte, Merkle mit Namen.
An einem Sonntage zwischen Amt und Christenlehre ging er hiniiber nach Grénenbach
und fragte den hochwiirdigen Herrn Mathias Merkle, ob er ihn wohl unterrichten mdchte,
da er sich zum Studieren vorbereiten wolle.

Die Unterredung war sehr kurz, der hochwiirdige Herr Merkle sagte zu, und etwa
eine Woche spiiter entwich Sebastian heimlich aus dem viterlichen Hause und wanderte
hiniiber nach Grénenbach.

Da war nun wieder guter Rat teuer. Denn wohnen konnte er nicht beim Herrn
Merkle, da dieser keinen eignen Haushalt fithrte; so war c¢r also auf der Strasse. Sein
guter Stern f{ihrte ihn in das Haus des Biirgermeisters, wo er durch die Vermittlung des
Herrn Merkle ein Unterkommen fand, indem er seine Arbeitskraft in den Dienst des Hauses
stellte und daftr freie Kost und Logis hatte. Er studierte fleissig, sogar sehr fleissig,
etwa 1!/, Jahre lang und half im Hause dreschen und mihen und bei allen Feld-
arbeiten mit.

Zunichst sah man ihn, den alten Studenten, ungern im Hause des Biirgermeisters;
man betrachtete ihn mehr als eine Last und wiire seiner gern wieder ledig geworden.
Aber scin angenchmer, rubiger Charakter und seine anspruchslose Bescheidenheit und
Schiichternheit gewannen ihm zunidchst das Herz der Hausfrau und so nach und nach
auch die Herzen der anderen Insassen des Hauses, so dass man ihn schliesslich sehr lieb
gewann und ihn mit als zum Hause gehorig betrachtete. Er hat oft von dieser seiner
Gronenbacher Zeit erzihlt und immer mit besonderer Vorliebe von dem Biirgermcisterhause
gesprochen, wo man ihm so viel Gutes erwiesen habe.

Auch Merkle wire zuniichst des 21jihrigen Studenten gern wieder ledig gewesen,
weil es ihm ein tollkithnes Unterfangen erschien, diesen in den Gelehrtenfichern zu unter-
richten; da er aber einen so bereitwilligen und fleissigen Schiiler an ihm fand und da
ihn sein bescheidenes und ruhiges Wesen so ausserordentlich befriedigte, nahm er sich
ernstlich seiner an und gewann ihn schliesslich ebenfalls recht lieb.

Dann wurde Herr Merkle nach Augsburg als Stadtkaplan von St. Moritz versetzt;
natiirlich musste Sebastian mifziehen. Dort bekam er dann auch durch die Giite seines
Gonners Merkle die Kost im Hause, und so studierte er fleissig weiter. Hier in Augsburg
fanden sich einige Gonner, welche dem ,alten Studenten* hilfreich beistanden und ihm
es so ermoglichten, die Privatstudien weiter zu fiilhren. Unter diesen war dem sel. Herrn
Prilaten noch in spiteren Jahren in dankbarer Erinnerung der damalige Domdekan
Stadler, der dem Studenten manche Gabe zuwandte und ihm auch weiterhin verschiedene
Gonner verschaffte. Wohl das liecbste Heim, wo sich Kneipp am wohlsten fiihlte, war das
Haus des Herrn Peter Paul Platzer, Associé der Messingfabrik Beck. Auf die Em-
pfehlung des Domdekan Stadler hin fand Sebastian hicr gastliche Aufnahme. Besonders
nahe stand ihm die iltere Tochter Josephine, welche sich des ,,armen Studenten vom
Lande* in zuvorkommendster Weise annahm. Noch in spiteren Jahren, als Kaplan, Beicht-

vater und Pfarrer, verband ihn eine lebhafte Korrespondenz und treue Anhanglichkeit an den
3
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»alten Platzer* und an dessen Kinder, den jetzigen Herrn Administrator Platzer und besonders
die ,,gute Josephine“, und noch in spiteren Jahren rithmte er laut und 6ffentlich die Gast-
freundschaft der Familie Platzer; und Ofters erziihlte er im trauten Kreise, wie er als
Kandidat der Theologie, als er ins Seminar in Miinchen, ins Georgianum, einriicken sollte
und keinen schwarzen Rock besass, in dieser Not zum ,guten Vater Platzer* gegangen.
Kurz entschlossen zog Herr Platzer seinen Feiertagsrock aus und unser Theologe
hatte einen stattlichen Feiertags- und Seminarrock, der freilich nicht so ganz genau passte.

So verging denn wieder einige Zeit fleissigen Studiums in Augsburg. Spiiterhin
wurde Merkle zum Professor der

Moraltheologie am bischofl. Lyceum
in Dillingen ernannt, und Kneipp
ging wieder mit. Er trat als Schiiler
in das Gymnasium zu Dillingen
ein, aber nicht ohne Schwierig-
keiten; denn als er sich beim Rektor

meldete, wies ihn dieser ab, da er

L3

Altes Jesuitenkolleg u. Lyceum in Dillingen,

(Seb. Kneipps Wohnung 1846—1849.)
Originalaufnahme durch Fritz Gallemiiller,

PSR Jah . l l tL Dillingen.
= YL
RCRE ‘ S - zu alt sei und man im ganzen mit

. Bty * den alten Studenten schlechte Er-
fahrungen gemacht habe. Mchrmals

versuchte er sein Gliick beim

Altes und Neues Gymnasium in Dillingen.

Rektor, aber immer mit dem
Originalaufnahme durch Fritz Gallemiiller, Dillingen.

gleichen Erfolge. Darauf ging er
nach Augsburg, um die gesetzlich erforderliche Dispens nachzusuchen, welche er denn
auch erhielt, und so ins Gymnasium aufgenommen werden konnte.

Am 13. Dezember des Jahres 1844 trat der 23jihrige gross gewachsene Student in
die erste Gymnasialklasse der k. Studienanstalt zu Dillingen cin; es ist dies nach den jetzt
gebriauchlichen Benennungen die VI. Gymnasialklasse oder Untersckunda. Es mag ihm
wohl etwas eigen zu Mute geworden sein unter den um vieles jiingeren Studienkollegen;
und auch diese blickten vielleicht mit etwas gemischten Gefiihlen zu ihrem ,.alten* Schul-
genossen empor. Aber einerseits das ungewohnliche, unentwegte Festhalten an dem ein-
mal erkannten Berufe, die Kdmpfe und Hindernisse, die der ,,Alte* zu bestehen hatte,
und wovon trotz der Zuriickgezogenheit unseres Sebastian gar bald die Kunde unter der
Studentenwelt verbreitet - war, andererseits aber auch Kneipps liebevollbescheidenes Be-
nehmen erwarben ihm in kurzem die Liebe und Anhinglichkeit seiner Mitstudenten, und er

wurde jetzt schon, was er die ganze Studienzeit und dariiber hinaus blieb: ,,Papa Kneipp“.
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So waren denn die grossten Hindernisse beseitigt, die sich in scheinbar un-
iberwindlicher Weise vor dem schlichten Webergesellen aufgetiirmt.  Kneipps unerschiitter-
liches Gottvertrauen und seine zihe Energie in Verfolgung eines einmal als recht und
gut erkannten Zieles liessen ihn durch alle Wirrnisse den Weg finden. Jetzt mochte
wohl einige Befriedigung und Ruhe eingezogen sein in jenes Herz, das so oft gebangt und
gesorgt, das so manchen Spott ob seiner ungewdhnlichen Pline erdulden musste, ohne
sich einem teilnehmenden Freunde gegeniiber erleichtern zu konnen.

So ging denn ,der Student* tiglich den Weg ins Gymnasium, wohin es nicht
sonderlich weit war; denn Kneipp wohnte im ersten Studienjahre bei Frau Therese Feldle,
in dem hinter dem neuen Knabenseminar stehenden, jetzt dem Hochw. Herrn geistl. Rat
Weinhart gehorigen Hauschen, vom Herbste 1845 ab dann bei seinem Gonner, Professor
Dr. Merkle, im alten Jesuitenkolleg. ;

Von dieser Zeit ist nicht mehr viel bekannt.

Kneipps Zcitgenossen aus der Dillinger Biirgerschaft sind gestorben, und zudem
verbrachte der Student seine Zeit zum grossten Teil in den Lehrzimmern des Gymnasiums
und in der Studierstube daheim in stiller Zuriickgezogenheit und eifrigem Studium. Denn
es hiess fest arbeiten, um trotz der doch immerhin etwas mangelhaften privaten Vor-
bereitung gegeniiber den eingeschulten und eingewdhnten Kollegen nicht allzuweit zuriick-
zubleiben.

Eifer, Energie und Arbeitsgeist besass unser Student in hohem Grade; und diese
liessen ihn all die ungewohnten Mithen und Verhiltnisse ruhig und fest ertragen. Sein
unermiidlicher, grosser Fleiss tiberwand die Nachteile des verhiltnismissig hohen Alters.

Wenn man bedenkt, dass Kneipp bei seinem Eintritt in die VI. Gymnasialklasse
(Untersekunda) bereits 23 Jahre zihlte, so ersicht man leicht, dass er ein recht alter
Gymnasialstudent war; und wenn es auch eine bekannte Thatsache ist, dass diese alten
Studenten meist sehr schwer lernen, so muss doch Kneipp zu seinem Ruhme nachgesagt
werden, dass er immer, wenn er auch nicht ein besonders glinzender Schiiler war, doch
in der Mitte beziiglich der Leistungen sich befand und vor allen Dingen sein Fleiss und
sein sittliches Betragen von seinen sidmtlichen Lehrern und Professoren als durchaus
musterhaft und tadellos bezeichnet worden sind.

Durch die Freundlichkeit des Herrn Rektor Faber, derzeitigen Rektors des Gymnasiums
zu Dillingen, sind mir die Absghriften der Zeugnisse, die er an der dortigen Anstalt erhielt,
zur Verfiigung gestellt; zum Teil sind sie aber auch noch im Original vorhanden und in
meinem Besitze. Man muss bei der Betrachtung dieser Zeugnisse bedenken, dass sich’s
um einen Mann handelte, der in der Mitte der 20er Jahre stand und im 21. Lebensjahre
das Studium begonnen hatte; dann wird man zugeben, dass die Leistungen vollstindig
geniigend genannt werden miissen.

Des mehrfachen Interesses halber seien die Zeugnisse hier in ihrem Wortlaute an-
gefiigt. In der VI (damaligen 1.) Gymnasialklasse (Untersekunda) erhielt Kneipp:

»Religionslehre: Fleiss I*) (ganz vorziiglich), — Fortgang I/1I (sehr gut);
Latein: Fleiss I (vorzliglich),- Fortgang 1l (sehr gut); Platz 13;
Griechisch: Fleiss I (vorziiglich), Fortgang III (gut); Platz 15;

#) Die iltere Notenskala, wie sie hier angefihrt ist, enthalt 5 Stufen.
5%
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Deutsch: Fleiss Il (sehr gut), Fortgang IV (mittelmissig); Platz 23;
Mathemathik: Fleiss I (vorziiglich), Fortgang I (vorziiglich); Platz 7;
Geschichte: Fleiss 1 (vorziiglich), Fortgang III (gut); Platz 19;
Geographie: Fleiss Il (gut), Fortgang III (gut); Platz 36.
Allgemeine Fleissnote: I (vorziglich);

Allgemeine Fortgangsnote 111 (gut);

Allgemeiner Fortgangsplatz: unter 29 Schiilern der 16.

Fihigkeiten: 11T (gut).

Sittlich-religitses Betragen: tadellos.*

So hatte denn das erste regelrechte Studienjahr ganz zufriedenstellende Resultate ge-
bracht. Etwas schlimmer erging es im folgenden Jahre 184546, wo wiederholt lange
Krankheiten hinderlich entgegentraten. Doch auch in diesem Jahre gehorte er noch keines-
wegs zu den schlechten Schiilern, wie auch das nebenstechende Zeugnis bestiitigt.

Als Bemerkung ist unten noch angefiigt: ,,Wurde beinahe das ganze Sommer-
semester durch Krankheit am Schulbesuch verhindert; die Plitze und Noten gelten
daher nur ftir das I. Semester.

Das erste (Winter-) Semester also brachte mancherlei Unterbrechung, so dass es
schwer hielt, mitzukommen, und das Sommersemester war vollends ununterbrochene
Leidenszeit. Den weitaus grossten Teil des Sommers musste Kneipp in seinem Zimmerchen
im alten Kolleggebiude krank liegen, treu gepflegt von seinem Wohlthiiter und ,,Hausherrn®,
Herrn Lycealprofessor Merkle.

Bisher hatte unser Student in den beiden Jahren zum Ordinarius der Klasse
Professor Valentin Seibel, in der Religionslehre Hochw. Prof. Anton Kriih, in Mathematik
und Geographie Dr. Franz Minsinger. Wiihrend dieser auch fiir die beiden kommenden
Jahre Kneipps Lehrer blieb, traten an die Stelle der beiden erstern als Klassenlehrer
Prof. Johann Beitelrock, als Religionslehrer Hochw. Prof. Jakob Sechaur, welcher heute
noch als Dekan von Zusamaltheim bei Dillingen lebt.

Das niichste Studienjahr, welches wohl keine vollige Genesung, aber doch immerhin
cinige Erleichterung im Lungenleiden brachte, liess ihn bei seinem rastlosen Fleisse wieder
bedeutend bessere Erfolge erzielen. Und sein Zeugnis fiir 184647 lautet:

Religionslehre: Fleiss 1 (vorziiglich) — Fortgang 1 (vorziiglich);
Latein: Fleiss I (vorziiglich) — Fortgang II (sehr gut), Platz 18
Gricchisch: Fleiss I (vorziiglich) — Fortgang II (sehr gut), Platz 16
Deutsch: Fleiss I (vorziiglich) — Fortgang II (sehr gut), Platz 13
Mathematik: Fleiss II (sehr gut) — Fortgang Il (sehr gut) Platz 14
Geschichte: Fleiss I (vorziiglich) — Fortgang III (gut) Platz 25
Geographie: Fleiss II (sehr gut) — Fortgang II (sehr gut), Platz 25
Hebriisch (untere Abteilung): Fleiss I (vorziiglich), Fortgang III (gut);
Allgemeine Fleissnote: 1 (vorziiglich);

Allgemeine Fortgangsnote II (sehr gut);

Allgemeine Fihigkeiten sehr grosse;

Religios-sittliches Betragen ausgezeichnet;

Allg. Fortgangsplatz: unter 3o Schiilern der 17.
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Nun kam das letzte Jahr. Bei den angestrengten Studien, der dusserst knapp

bemessenen freien Zeit und der kiirglichen Bewegung in freier, frischer Luft nahm sein
Leiden stetig zu; doch mit Gottes Hilfe konnte

@m@ er auch das letzte Jahr des Gymnasialstudiums
absolvieren, und am 26. August 1848 schlossen
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Studienzeugnis fur das Jahr 1845/46, ausgestellt

zu Dillingen, am 26. August 1846. zuarbeiten.
Original gefunden bei Kneipps hinterlassenen Im Herbste
Personalakten.
des Jahres

1848 wanderte Kneipp dann wieder nach Dillingen, um
sich den hoheren Studien der Philosophie und deren
Nebenfiichern zuzuwenden, sowie es allen Studierenden
der Theologie vor dem eigentlichen Berufsstudium als
Einleitung und zum besseren .Verstindnis desselben
vorgeschrieben ist. Das erste (Winter-)Semester wohnte
er wieder bei seinem alten Gonner und viiterlichen
Freund Professor Merkle im Kolleg. Eigentlicher
Alumnus des bischoflichen Dibzesan-Klerikalseminars
zum heiligen Hieronymus in Dillingen war Kneipp
nie gewesen, aber er stand wohl schon von seinen
Gymnasialjahren her und jetzt im ersten philosophi-
schen Semester besonders mit dem Seminar zu Dillingen
und mit dessen Alumnen in naher Verbindung, und
zeitlebens hat er diese wohlwollende Gesinnung dem
Dillinger Seminar gewahrt, wie es sich auch deutlich
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Dillingen am 26. August 1848.

Original gefunden b. Kneipps Personalakten.
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aus den spater zu erwihnenden Stiftungen ergiebt. Als der Sommer anbrach, zog
Kneipp nach Miinchen an die dortige Universitait, um die philosophischen Studien zu
Ende zu fihren. In Miinchen fiithrte Kneipp - wie bisher — ein stilles, arbeitsames Leben.
Dabei hatte er gar manchesmal schmale Kost, um mit den wenigen Gulden, die ihm zur
Verfligung gestellt waren, auszureichen. Die Ferien brachte er teils in Augsburg bei der
Familie Platzer, teils in der heimatlichen Gegend zu.

Den ersten theologischen Kurs absolvierte Kneipp wieder in Dillingen mit Auszeich-
nung. Jedes Jahr durfte das bischéfliche Lyceum zu Dillingen ein paar arme, fleissige
Theologen auswihlen, welche im Miinchener Georgianum einen vollstindigen Freiplatz
erhielten. Dieses Theologen-Konvikt war im Jahre 1494 von Herzog Georg dem Reichen

von Niederbayern fiir Theologie-Studierende der Universitit errichtet worden, und im Laufe

Ansicht des Collegium Georgianum zu Minchen vom Universititsplatze aus.
Originalaufnahme von L. Schiessl, Miinchen.

der Zeiten ward das Stiftungskapital bedeutend vermehrt, so dass eine stattliche Anzahl von
Freiplitzen fiir bayerische Theologen alljiahrlich freisteht. Im Jahre 1850 nun befiirwortete
das k. Lycealrektorat wiederum zwei seiner Studierenden fiir das Georgianum, niimlich den
nunmehrigen Jesuiten-Missionar in Brasilien, P. Fluge, und — Sebastian Kneipp. Im Oktober
1850 trat er ins Georgianum ein, wo er zwel Jahre hindurch, bis zu seiner Priesterweihe,
verblieb. Kneipp dusserte sich oftmals, wenn im trauten Verkehr das Gesprich auf diese
Zeiten sich lenkte: ,,Nach den armseligen Studentenjahren mit seinen Sorgen und Ent-
behrungen hab’ ich jetzt im Georgianum geglaubt, alle Tage Kirchweih zu feiern.* Der
verlichene Freiplatz benahm dem Alumnus so ziemlich alle materiellen Sorgen. Ruhig
und gleichmissig gingen jetzt die 2 Studienjahre vortiber. Bei seinen Mitalumnen war
Kneipp ungemein beliebt und wurde kurzweg ,,Vater Kneipp* oder ,Papa Kneipp* oder
auch wegen seiner Wasserkur, die er jetzt systematisch betrieb, kurzweg ,,Eisbir® genannt.
Auch bei den Vorstinden des Seminars stand er in hohem Ansehen, infolge seiner grossen
Zuvorkommenheit und Bereitwilligkeit.  Als der damalige Herr Subregens Dr. Carl
Thumann nach dem Gutachten des Hausarztes Dr. Horner in einem Nervenleiden die

eigentiimliche Verordnung erhielt, vor Mitternacht nicht einzuschlafen, um nicht in nervise
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Aufregungen zu geraten, da war es der stets hilfsbereite Alumnus Kneipp, welcher trotz
seiner eigenen grossen Nervenschwiche abends von g—12 Uhr vor dem Bette seines Herrn
Vorstandes sass und denselben wach erhielt. Von den damaligen Mitalumnen Kneipps
leben nur noch drei: Hochwiirden Herr Stiftspropst zu St. Cajetan in Miinchen, Ritter
Jacob von Tirck, Hochw. Domkapitular Alban Winter in Augsburg und Hochw. Herr
Pfarrer Karl Schattenhofer in Bernried am Starnberger See Gern und oft erinnerte sich
der selige Herr Prilat an die ,schtnen Tage im Georgianum®, und als im Jahre 1894 das
vierhundertjihrige Jubilium des Georgianums gefeiert wurde, konnte er es sich, obwohl
mit Arbeit iberladen, doch nicht versagen, an der Feier teilzunchmen, und heim-
gekehrt berichtete er freudig von dem ,,Abstecher* und dem ,schonen Fest“. All die Er-
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Das Diplom der Priesterweihe Seb. Kneipps 1852,
Original gefunden in Kneipps hinterlassenen Personalakten.

innerungen wurden in ihm wach, und feuchten Auges sagte er im Vortrag: .Ich hab’
recht wehmiitig an die alten Zeiten gedacht. Es geht halt alles vorbei und der Mensch
wird alt, eh’ er sich’s versieht.*

In eifrigem Studium und in gewissenhafter Vorbereitung auf das hohe Ziel vergingen
die zwei Jahre des Georgianer Aufenthaltes und des Universititsstudiums. Nachdem Kneipp
schon frither im Jahré 1851 die erste Tonsur und die vier niederen Weihen ecrhalten
hatte, ging er am 4. August 1852 in aller Frithe nach Augsburg, wo er durch Bischof
Petrus Richartz am gleichen Vormittag im Ostchor des herrlichen Domes die Sub-
diakonatsweihe, am niichsten Tage die Weihe des Diakonats erhielt, um dann am 0. August
cbendaselbst zum Priester geweiht zu werden. Welche Gefithle mgen wohl den Weihe-
kandidaten durchdrungen haben, als er hingestreckt vor den Stufen des Altares lag und in
ernsten Tonen die Allerheiligen-Litanei tiber ihn erklang, als er dann durch die Handauf-
legung des Bischofs das wurde, was der Gegenstand seines Sehnens und Strebens so viele
viele Jahre hindurch gewesen war, was er mit so vielen Kdmpfen sich hatte ecrkaufen
miissen : Gefithle des Dankes, aber auch berechtigter Genugthuung und Selbstzufriedenheit.
Von der Vorstandschaft des Georgianums erhiclt er am 17. August 1852 noch das chren-

volle Abgangszeugnis:
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»Kneipp, Sebastian, besitzt schr viele Fahigkeiten, vorziiglichen Fleiss, sehr viele
Kenntnisse. Die Liicke in denselben datiert von der mangelhaften Vorbildung, indem
Kneipp bereits an Alter vorgeriickt war, als er vom Webstuhl seines Vaters und den
biuerlichen Arbeiten, gemahnt durch einen uniiberwindlichen Drang, den Studien sich zu-
wandte. Sein Eifer namentlich fiir die Schule ist sehr gross, und er verspricht bei seiner
grossen Gewissenhaftigkeit, seinem frommen Sinne und heiteren Ernste ein tiichtiger Seel-
sorger zu werden, zumal er die in seinem fritheren Berufsleben unter dem Landvolke
gemachten Wahrnehmungen und Erfahrungen wohl zu benutzen versteht. Durch die
ungewdthnliche Encrgie seines Willens wird er mit der Gnade Gottes manches Unbehilf-

Inneres der Pfarrkirche zu Ottobeuren.
Photographische Aufnahme von Braun, Ottobeuren.

liche im Umgang noch iberwinden. Sein Vortrag nach Inhalt und Deklamation verdient
die erste Note. Die Form der Darstellung und die Aktion werden durch die Ubung
gebessert werden. Seine Gesundheit ist sehr kriftig.*

Am Ziele seiner Wiinsche angelangt, konnte er am Bartholomiitage, am 24. August
des Jahres 1852, seine Primiz in der Pfarrkirche zu Ottobeuren feiern. Gewaltig war der
Zulauf zu dieser Primiz. Und wenn c¢s schon in Bayern ein Sprichwort ist, dass man,
um eine Primiz mitzufeiern, ein Paar Sohlen durchlaufen soll — d. h. man soll ja nicht
versiumen, dem ersten hl. Messopfer eines neugeweihten Priesters beizuwohnen, auch
wenn der Weg recht weit ist —, so war doch begreiflicherweise das Interesse, das diesc
Primiz in der Nachbarschaft erweckte, ein weit tiber das gewdhnliche Mass hinaus-
gehendes. Er, der ,borschtige Bua®, der vielverspottete ,,Baschtl“, der von Pontius zu
Pilatus gelaufen” war, der sich von allen Menschen hatte hinseln, verspotten und ver-
hohnen lassen miissen wegen seiner ,,thorichten Einbildung®, war schliesslich doch an das

Ziel seiner Wiinsche gelangt; die gewaltige Pfarrkirche von Ottobeuren war vollstindig



gefiillt, um die Andichtigen alle zu fassen, welche diesem erhabenen Gottesdienste bei-
wohnen wollten. — Welchen Eindruck musste es auf das Herz Seb. Kneipps machen, da
er unter den Seinigen zum erstenmal am Altare im Dienste des Herrn walten und
seinem Vater die hl. Kommunion reichen konnte!

Dazu die grossartige Schonheit der Pfarrkirche von Ottobeuren. Weltberiihmt sind
manche Benediktinerkirchen, aber ein Juwel, landauf, landab, in Bayern und Wiirttemberg
und selbst in dem benachbarten Italien kaum in gleicher Schonheit zu finden, ist die Pfarr-
kirche von Ottobeuren. Gewaltig wolbt sich der Bau, im edelsten Renaissancestil gehalten,
und die weiten Hallen umfassen neben zwei prachtvollen Orgelwerken, beriithmtem
geschnitzten Chorgestithl, die schonsten Kunstwerke in Malerei und Skulptur und eine
grosse Menge heiliger Gerite aus alter Zeit. So ist z. B. unter den Paramenten der
Pfarrkirche von Ottobeuren der Kronungsmantel der ungliicklichen Konigin Marie
Antoinette, zu einem Messgewande verarbeitet, noch vorhanden. Dasjenige Messgewand,
das Luther trug, als er die letzte Messe celebrierte — denn dies geschah bei den Bene-
diktinern in Ottobeuren, ist heute noch zu sehen; es ist ein griilnes Messgewand.

Das Innere der gewaltigen Kirche ist wunderschtn ausgemalt und erglinzt ausserdem
in reichem architektonischen Schmuck. In dieser Kirche also feierte der hochwiirdige
Herr Seb. Kneipp als neugeweihter Priester seine Primiz; und als der einstige Weber-
geselle an den Altar trat, ein Bild der Bescheidenheit und Schiichternheit, da glaubte
wahrlich keiner, dass sein Name einstens die Welt bewegen werde, und dass er einst
berufen sein werde, in ganz besonderer Weise der leidenden Menschheit Heil und Segen
zu bringen.
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Seb. Kneipp als Priester.

' Der Neopresbyter Seb. Kneipp wurde durch bischofliches Dekret vom 4. Oktober 1852
als III. Kaplan in Biberbach angestellt. Dieser stattliche Markt liegt mit seiner grossen,
schonen Wallfahrtskirche anmutig an den Hohen des Schmutterthales, ca. 5 Stunden ndrd-
lich von Augsburg. Die priesterlichen Arbeiten in der besuchten Wallfahrtskirche, sowie
in den Filialen Feigenhofen, Eisenbrechtshofen und Albrechtshofen fiillten wohl die ganze
Zeit des eifrigen Neopresbyters (neugeweihten Priesters) aus.

Aus dieser Zeit ist uns eigentlich tiber scin ganzes Leben und Wirken kaum etwas
erhalten. Die Pfarrarchive von Biberbach ergaben keinerlei bemerkenswerte Aufzeich-
nungen, und es scheint, dass sich die Thitigkeit Kneipps in Biberbach einzig und allein
auf das stille priesterliche Wirken ecines Kaplans auf dem Lande beschriinkt hat. Nur

Titelvignette: Im Leichenzuge. -—— Beim Evangelium (nach Photographieen aus Kneipps Nachlass).
Komposition der. Titelvignette von M. v. Karnicka.
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ein Schriftstiick deutet darauf hin, dass es
damals bereits bekannt war, dass er sich
speziell fiir die Jugend mehr interessierte;
der Wortlaut desselben ist folgender: :
Das Direktorium
des Waisenvereines in Miinchen
als Direktorium des Vereines fir

Erziehung der verwahrlosten Jugend

lisst an den hochwiirdigen Herrn Cooper.
Pr. Kneipp in Biberbach die Einladung er-
gehen, die Stelle eines Erziehers und geist-
lichen Vaters in der hiesigen am 1. Januar
1853 zu erdffnenden Anstalt fiir die ver-
wahrloste Jugend zu iibernehmen. Derselbe

wird nebst Kost und freier Wohnung 300 fl.

jihrliche Geldbeziige erhalten, wenn er sich
diesem Berufe ganz hingeben will.

Um jedoch sattsam sich vor der de-

finitiven Ubernahme einer solchen Stelle
priffen zu konnen, wird erst nach Verlauf Wallfahrtskirche von Biberbach.
des ersten Vierteljahres dieselbe eintreten Originalaufnahme von Gall. Wertingen.
und daher auch geraten seyn, nur um temporire Entlassung aus dem Dibz. - Ver-
bande bey dem hochwiirdigsten Ordinariate fir diesen Zeitraum zu bitten.

Sobald diese erfolgt seyn wird, mdge Hr. Kneipp Anzeige erstatten und seine Be-

rufung erwarten.
Zu Urkunden diess.

Dr. Reindl

Domdechant als zeitl. Vorst.

Miinchen, den 12. Dez. 1852,

Nicht lange war er in Biberbach, denn bereits am 20. Januar 1853 wurde er versetzt
als Kaplan nach Boos, einem freundlichen, am Waldesrand sich anlehnenden Dorfchen,

etwa 2 Stunden nordlich von Memmingen.

Pfarrdorf Boos.
Originalaufnahme durch Maler Schmid, Babenhausen.
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In Boos fand er viel Arbeit, denn der
damalige Pfarrer war erkrankt und geradezu
dienstunfihig. — So kam es denn, dass
nahezu die ganze seelsorgerische Arbeit durch
den Kaplan Kneipp besorgt werden musste.
Dazu kam noch, dass er sogenannter ,,Cholera-

kaplan®* war, d. h., dass zu der Zeit, als
b b 4

Kneipp in Boos amtierte, gerade die Cholera
in dieser Gegend herrschte, was naturgemiiss
die Pflichten des Seelsorgers um ein Bedeu-

tendes erhthte. — Er unterzog sich denselben
mit Lust und Liebe und wurde auch, als der
erkrankte Pfarrer schliesslich starb, zum Pfarr
vikar in Boos ernannt.

Dann kam er als Stadtkaplan nach St. Georg
in Augsburg, und zwar am 24. November 1854.
Dort entwickelte er nun eine ziemlich bedeu-
tende Thitigkeit als Seelsorger. Die Leute bei

St. Georg

Kirche und Pfarrhaus von St. Georg in Augsburg. in  Augs-
Nach einer alten, in Kneipps Nachlass gefund. Photographie. blll’g ha-
ben den Kaplan Kneipp ausserordentlich geschitzt, und
sowohl als Beichtvater wie auch als Katechet hatte er
grossen Anhang. — Er wohnte damals in einem Dach-
zimmerchen des IV. Stockwerkes im Hause, im Georgi-
gisschen E. 287. Kaplan Kneipp war ununterbrochen
thiitig, an der Verbesserung des Menschengeschlechtes
seinen Anteil zu leisten.

Eine ganz besondere Thitigkeit entwickelte er in
der Katechese. Er unterzog sich gerade dieser Seite
seiner priesterlichen Thitigkeit mit ganz besonderem
Eifer und Geschick, was ihm selbstverstindlich die
Herzen der Jugend im Sturme eroberte.

Wie tief er in den Herzen der Jugend sass, beweist
folgender kleine Vorfall: Als es in der Pfarrei St. Georg
bekannt geworden war, dass Kaplan Kneipp als Beicht-
vater in das Kloster Worishofen kommen solle, wurde
die Jugend sehr betriibt, und es beschlossen die Buben
der Pfarrei St. Georg eine Demonstration. Sie wiihlten

aus ihrer Mitte eine Deputation und schickten dieselbe

hinter dem Riicken des Herrn Kaplan zum hochwiirdigen D28 Haus Georgigasschen E 287, in
: welchem der Kaplan Seb. Kneipp im

Herrn Generalvikar mit der Bitte, man moge den Kaplan Jahre 1854 wohnte.

. : g oy . Das Fenster im IV. Stock, wo Kneipp wohnte,
Kneipp doch nicht versetzen und der Jugend der Pfarrei (st mit einem Krours bezelchuet
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von St. Georg ihren Katecheten nicht nehmen. — Der damalige Generalvikar fasste aber
die Sache etwas iibel auf und schickte die Deputation unverrichteter Dinge wieder_
heim; Kneipp musste nun am niichsten Tage Augsburg verlassen und durfte die fiir
den St. Georgitag angesetzte Festpredigt nicht einmal mehr halten, was er selbst-
verstandlicherweise im Gehorsam auch that.

So kam Seb. Kneipp als Beichtvater an das Kloster der Dominikanerinnen nach
Wérishofen, in welchem er auch sein ereignisreiches Leben beschliessen sollte. —

Am 2. Mai 1855 trat der hochwiirdige Herr Seb. Kneipp seine Stelle als Beichtvater
des Dominikanerinnenklosters zu Worishofen an. Die wichtigste Epoche seines Lebens

spielte sich in diesen Réumen zum grossen Teile ab, und darum verweilte er auch spiter

Ansicht des Dominikanerinnenklosters in Wérishofen von Osten.
Originalaufnahme durch Walter Wilda, Berlin.

als Pfarrer stets mit besonderer Vorliebe unter diesen Klosterfrauen, welche ihm so vieles
verdanken und denen er aber auch gar manches verdankt. Ein ihm nahestehender Freund
dusserte sich bei seinem Tode: ,,Ohne das Kloster wiire Priilat Kneipp das nicht geworden,
was er jetzt ist.“ — Es ist ihm das Dominikanerinnenkloster von Worishofen so recht
eigentlich zur zweiten Heimat geworden; darum war es auch bei seinem Lebensende sein
sehnlichster Wunsch, in diesem Kloster gepflegt zu werden und auch in diesem Kloster
zu sterben, welcher Wunsch in Erfiillung gegangen ist.

Das Dominikanerinnenkloster in Worishofen ist erbaut im Jahre 1722. Die Domini-
kanerinnen von St. Katharina in Augsburg, deren Kloster meist aus Adeligen bestand und
sehr reich war, wiinschten eine weitere Niederlassung zu griinden, da von Rom aus zur
Zeit durch Papst Clemens XI. angeordnet worden war, dass in einer Ordensprovinz
wenigstens zwei Kloster nach der strengen Observanz eingerichtet werden sollten. Die
geistliche Behorde antwortete, dass einer Niederlassung auch mit weniger strengen Regeln
nichts im Wege stehe, fiir den Fall, dass die Klosterfrauen von St. Katharina ein neues
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Kloster zu dem Zwecke erbauen wollten. So wurde denn das Kloster Worishofen erbaut,
und man merkt es heute noch den stattlichen Riaumlichkeiten, der geriumigen Kirche und
dem weiten Chore an, dass beim Baue des Klosters die Geldmittel jedenfalls nicht gespart
worden sind. — Um den inneren Quadrathof fiihrt ein gewdlbter, weiter Kreuzgang, und
massig und kriftig heben sich die Bauformen auch von der Ferne ab; der ganze Kloster-
bau hat etwas Schlossihnliches und ist auch mit
Bezug auf den Raum weit und verschwenderisch
ausgestattet.

So fiihrten diese von St. Katharina aus-
gewanderten Klosterfrauen ein beschauliches Da-
sein nach ihrem Wunsche, bis das Kloster im
Jahre 1803 bei der Sikularisation aufgehoben
wurde. Durch Konig Ludwig I. wurde es im
Jahre 1842 wieder ins Leben gerufen, und es
wurde ihm die Bestimmung gegeben, eine Mid-
chenschule und ein Waisenhaus zu fithren. Diesen
Obliegenheiten widmeten sich denn auch die
Klosterfrauen mit grossem Eifer, doch blieb die
Wirksamkeit derselben immerhin eine beschrinkte.
Erst durch die Anstellung des bisherigen Kaplans
von St. Georg in Augsburg, des hochwiirdigen
Herrn Seb. Kneipp, trat ein Umschwung in den
Verhiiltnissen des Klosters ein.

Kneipp kam in das Kloster zu Worishofen

mit dem Auftrage seines Bischofes, das Kloster

zu heben, das religivse Leben zu tiberwachen,
Seb. Kneipp, nach einer Photographie aus dem  dafiir zu sorgen, dass in diesem Kloster der echte
Jahre 1855. Kurz nach seinem Eintritte als : g . 2 - .
Beichtvater in das Kloster zu Worishofen. kirchliche Geist erhalten bleibe und weiterhin alles
Der Hintergrund: die Madonna mit dem Jesus- aufzubieten. um den Kindern, welche zur Er-
knaben und dem hl. Johannes ist ein Bild, das sich ; :

heute noch im Refektorium des Klosters vorfindet 1 o de S g anvertre ware i -
und von dem verstorbenen Msgr. Kneipp besonders ZIChLm"’ den Klosterfrauen anvertraut wa e Lisbe

BENCAETIR Wtre. zur Tugend abzugewinnen, deren Fleiss anzu-

spornen und ihnen Sinn fiir alles Schéne und Niitzliche beizubringen.

Der schiichterne, zaghafte Kaplan von St. Georg sah sich vor eine Aufgabe gestellt,
deren Tragweite ihm erst im Laufe der Zeit klar wurde; er unterzog sich derselben mit
grosser liebe und bedeutender Geschicklichkeit. — Bei seiner Ankunft im Kloster zu
Wrishofen waren es nur zwanzig Chor- und Laienschwestern, die er vorfand.

Zwei von den Chorfrauen hatten die Stirme der Siikularisation noch mitgemacht;
cine derselben starb einige Tage nach dem Eintritte des neuen Beichtvaters, die zweite
dieser Jubilarinnen stand noch drei Jahre unter seiner Leitung. Sie wusste sich gliicklich
unter derselben, denn seine kernhaften Grundsiitze und seine Art und Weise, eine ge-
diegene Frommigkeit zu lehren, sagten der hochbetagten Ordensfrau in jeder Beziehung
zu. Der Beichtvater Kneipp, der schiichterne, zaghafte, erwies sich als ein vorztiglicher
Menschenkenner und war ein Feind aller religitsen Schwirmerei.
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Sein Streben ging durchaus dahin, der Frommigkeit eine solide Grundlage zu
geben, Entsagung und Abtdtung in bescheidener Weise anzuwenden, Willensverleugnung
dagegen ohne Schonung zur Durchfiihrung zu bringen. Alle seine religiosen Vortriage
zielten darauf ab, und jede Gelegenheit war ihm willkommen, in launiger und humo-
ristischer, sowie in ernster Form eine Lebenswahrheit, eine christliche Wahrheit dem
Herzen nahezulegen.

Die Feier des Gottesdienstes zu erhdhen,
war er von erster Stunde an eifrigst bestrebt.
Eine Restauration des Klosterchores wurde vor-
genommen und der vorhandene Altar mit be-
scheidenen Mitteln verschonert; einen Holz-
tapeteniiberzug gab man ibhm, was bei aller

Einfachheit doch einen freundlichen Anblick ge-

wihrte.  Vierzig Jahre spiter hat dann der
berithmte Kneipp einen wiirdigen, den Gesetzen
christlicher Kunst entsprechenden Altarbau an
die Stelle des fritheren setzen lassen. Zweimal
wurde auch unter seiner Leitung die Kloster-
kirche renoviert, mit gemalten Fenstern versehen,
und auch die kleine Muttergotteskapelle, ein von
den Einwohnern gern besuchtes Heiligtum, er-
hielt eine neue Gewandung.

Als Beichtvater im engeren Sinne legte er

immer ein Hauptgewicht darauf, die ihm An-

vertrauten zu jener Einfachheit zu fithren, die  ppar im Chor der Klosterkirche zu Worishofen.

ihm selbst eigen war, um eine gesunde, einfache  Gestiftet von Seb. Kneipp.
. ) 3 Originalaufnahme durch Walter Wilda, Berlin.
Frommigkeit zu erzielen.

Nichts, was an Luxus oder Weichlichkeit streifte, fand Gnade vor seinen Augen;
Arbeitsamkeit, Geniigsamkeit, Selbstverleugnung, das waren seine Schlagworter; und es
waren ihm das klosterliche Leben und die hl. Armut Veranlassung und Beweggrund
seiner edlen Absichten.

Die Erfahrung hatte ihn bereits gelehrt, dass nur in einem gesunden Korper ein
gesunder Geist wohnen kann; darum wandte er auch von Anfang an sein Augenmerk
darauf, die korperliche Gesundheit - der Schwestern zu erhalten und zu fordern. Zu
diesem Zwecke empfahl er niihrende Kost in gehoriger Menge, aber auch viele kirper-
liche Arbeit in Haus, Garten und bei der Okonomie. Selbst diejenigen, welchen dies
ganz ungewohnte Beschiiftigungen waren, durften es nicht wagen, unter dem Vorwande,
das habe man nicht gelernt, das tauge nicht fiir sie etc.,, sich denselben entziechen zu
wollen. So hiess er eines Tages, bloss um den Gehorsam zu iiben, eine Chorfrau, die
dieser Arbeit durchaus ungewohnt war, eine Fuhre Mist aufladen; die Klosterfrau ge-
horchte. Selbstverstindlich musste sie sich wegen der ungewohnten, iiberaus grossen
Anstrengung alsbald nachher zu Bette legen, und heute noch erziihlt sie mit Freude
und Stolz von dieser etwas ungewdhnlichen Bethitigung des Gehorsams.
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Unter seiner Leitung entfaltete sich im Kloster Worishofen ein reges Leben; alles
wetteiferte, den gegebenen Winken des klugen und einfachen Priesters Folge zu leisten.
Da im Jahre 1855, in dem er diese seine Stelle antrat, ein eigener Katechismus fiir die Ditzese
Augsburg noch nicht existierte — derselbe erschien erst im Jahre 1859 — so verfasste er
selbst cinen solchen, und diese Handschriften liegen noch vor: Fragen und Antworten von
ihm selbst ausgearbeitet, in derselben Weise wie beim spiteren Ditzesankatechismus, Er
verfasste auch, und das dirften wohl die Wenigsten wissen, die ihn kennen, Gebete, sowohl
zur Erbauung der Schwestern wie der Kinder, welch letztere sie mit grossem Fleisse aus-
wendig lernten; es seien hier drei kurze Proben gegeben:

Gebet zu Jesus, Maria u. Joseph.
Euch ruf ich an, so lang’ ich kann; Jesus Maria Joseph;
In jeder Not bis in den Tod; Jesus Maria Joseph;
Auf Euch ich bau’ und fest vertrau’; Jesus Maria Joseph;
Euch ich empfehl’ meine arme Seel’; Jesus Maria Joseph;
Im letzten Streit, ach seid* nicht weit; Jesus Maria Joseph;
Denn nicht verdirbt, wer bei Euch stirbt; Jesus Maria Joseph;
Alle Feind’ vertreibt, wer bei Euch bleibt; Jesus Maria Joseph;
Meine Seel’ bewahrt, wenn sie ausfahrt; Jesus Maria Joseph;
Nach meinem Tod fiihrt sie zu Gott. Jesus Maria Joseph.

Gebet zum hl. Schutzengel.

Heiliger Schutzengel, mein getreuester Fithrer, den mir Gott gegeben hat, ich grisse
Dich am Morgen und bitte Dich demlitig, verlass mich niemals, sondern bleibe allezeit
mir zur Seite, dass ich nie in eine Stinde falle und einst mit Dir bei Gott ewig wohnen darf.

Gebet zum hl. Namenspatron.

Heiliger Namenspatron! Gott mein Vater und Jesus Christus mein Erloser hat mir
Deinen Namen gegeben, dass ich so leben soll wie Du. O hilf mir den Tag hindurch,
dass ich das Gute thue, das Bose meide und einst wie Du die ewigen Freuden im Himmel
geniessen darf. Amen.

Aber auch fiir die Erheiterung war er bedacht, und auf seine Veranlassung mussten
die Kinder bei den cinfallenden Festlichkeiten, Namensfesten u. s. w. Gedichte lernen und
Theaterstticke auffithren; zum erstenmale wurde im Kloster Worishofen von den Kindern
Theater gespielt im Jahre 1858, und von der Zeit an wurde dieser Gebrauch nicht mehr
ausgesetzt. — Der Beichtvater Kneipp konnte 11/,—2 Stunden festsitzen und den ver-
schiedenen Auffiihrungen horchen, und dann fragte er meist: ,Ist's schon gar? Hat man
nicht noch ’'was?*

Auch in seiner spiteren Zeit als beriihmter Kneipp ist das Theaterspiel noch fleissig
geiibt worden, und mit den hohen und hochsten Herrschaften, die er dann zu diesen Fest-
lichkeiten einlud, sass er zwei und, wenn es notig war, auch drei Stunden, und langweilte
sich nicht.

Er forderte die Anstalt, dic ihm zur Aufsicht unterstellt war, ganz bedeutend; er
belehrte, tadelte, regte durch kleine Geschenke den Wetteifer an und tiberzeugte
sich selbst von den Leistungen, indem er vor seinen Augen Wischestiicke zuschneiden
liess. Nichts entging seinem forschenden Blicke. Gelegentlich sagte er zur Vorsteherin:
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»S0, jetzt wird man einmal nachschauen, wie ¢s in den Schrinken aussieht!* Alles wurde
zusammengetrommelt, und die Kinder mussten ihre Schrinke 6ffnen. Da kam’s wohl vor,
dass Unordnung getadelt werden musste, und es soll auch gelegentlich vorgekommen sein,
dass Siissigkeiten, Bonbons und dergleichen seinem spihenden Blicke nicht entgingen;
dann gab’s eine grosse Strafpredigt fiir die Nischerin. Auch die Betten sah er nach, und
wenn er eine kleine Unordnung bemerkte, sagte er: ,Ist das auch ein Bett gemacht? —
Ist das auch Ordnung?** So war er iiberall ein echter Aufseher im besten Sinne und ent-
faltete fiir seinen Posten die erforderliche bedeutende Umsicht in hohem Masse.

Ein abgesagter Feind aller weiblichen Eitelkeit war er; er duldete weder an der
Kleidung noch an Geritschaften irgend etwas, das ihm
tiberfliissig erschien. Dergleichen Artikel nahm er ohne
weiteres weg. Goldene Ohrringe erschienen ihm tiber-
flissig, und Fingerringe zu konfiszieren machte ihm
besonderes Vergniigen. Damals war die Mode, dass
man weite Armel an den Kleidern trug. Da ihn diesc
Armel irgerten, so schaffte er sich eine Schere zur
Hand und schnitt sie auf, damit sie noch weiter
wiirden, wie er sagte.

Die gleiche Aufmerksamkeit verwandte er darauf,
dass die Zoglinge wie die Waisenkinder in der Koch-
kunst, wie sie in das ecinfache, biirgerliche Leben
hineingehort, geniigend unterrichtet wurden. Er ging
von dem richtigen Grundsatze aus, dass zu einem

Haushalte vor allen Dingen erforderlich ist, dass die
Hausfrau kochen kann und ihre Arbeit versteht; darum
befahl er auf das strengste, dass in dieser Beziehung den Beichtvater Seb. Kneipp.

Aufnahme aus dem Jahre 1881.
Zoglingen die notwendige Unterweisung erteilt werde.

So entstand spiiterhin unter seiner Mitwirkung im Jahre 1885 die noch bestehende
Haushaltungsschule, die 60—70 Zoglinge ziihlt und in welcher die Midchen fur die ein-
fachen biirgerlichen Verhiltnisse vorgebildet und unterrichtet werden. Auch fiir die Industrie-
arbeiten: Nihen, Stricken, Hikeln, legte er Interesse an den Tag; am meisten aber freute
es ihn, als er Gelegenheit bekam, einer alten Neigung wiederum zu fronen, durch An-
legung einer Weberei.

Aus der Heimat liess er seinen eigenen Webstuhl kommen, und diesen stellte man
im Kloster auf; und Jungfer Theres, seine Schwester, half fleissig mit spulen und die
Zoglinge in der Weberei gentigend unterweisen. Gerade dieser Zweig der Industrie
machte ihm, dem Weberssohn, die meiste Freude, und er erwies sich selbstverstindlich in
diesem Industriezweige als echter Meister. '

Dann entstand auf seine Anregung in spiteren Jahren die jetzt noch bestehende
Klosterbrauerei, damit man ein unverfalschtes Bier fiir den Haushalt stets habe.

Auch der Okonomie des Klosters schenkte er besondere Beachtung. Den Viehstand
im Kloster hob er in ganz bedeutender Weise, er interessierte sich fiir alle Arten von
liindlichen Arbeiten, die erforderlich waren, und wenn er dann hinausging in die Fluren,
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um den Stand der Saaten zu besichtigen, so hatte er meist zwei Waisenkinder bei sich
von 5—6 Jahren, die er an der Hand mitfihrte; und das naive Geplauder der Kleinen
gewithrte ihm Unterhaltung und manchmal auch Belehrung.

In dem benachbarten Tiirkheim machte sich das Bediirfnis nach einer Midchenschule
geltend, und man trat an das Kloster Worishofen heran, ob die Klosterfrauen die Leitung
der Schule nicht tibernehmen wollten; selbstverstindlich boten die Klosterfrauen die Hand
dazu, und auch der Beichtvater Kneipp war einverstanden mit dieser neuen Griindung.
Am 2. Oktober 1859 wurde die Schule in Ttrkheim bezogen, und viele Schwestern tber-
siedelten mit hinunter. Kneipp selbst leitete gemiss der am 27. September 1859 aus-

Wohnzimmer Seb, Kneipps im Kloster, in welchem er 25 Jahre wohnte.
Originalaufnahme durch Fritz Grebmer, Photograph in Warishofen.

gefertigten oberhirtlichen Anweisung noch 17 Jahre lang diese junge Pflanzung als Beicht-
aater; nicht bloss einmal, nein 2—3 mal wochentlich kutschierte er hinunter, und zwar
bediente er sich dazu nicht des schonen ,,Wiigerls“, das er nach Landessitte auch besass,
sondern er nahm einen Bauernwagen, und sein treuer Gaul, ,Baron* hiess er, fuhr ihn
dann hinunter zu den Schwestern nach Tiirkheim.

Den Bauernwagen nahm er aber deshalb, weil er in seiner Gutmiitigkeit nicht gern
mit leeren Hiénden kam, sondern jedesmal war das Wigerl gehorig bepackt mit allen mog-
lichen Lebensmitteln und Dingen, die sie ,,da drunten in Tiirkheim®, wie er sich aus-
zudriicken pflegte, notwendig hatten. Es machte ihm eine besondere Freude, wenn er aus
dem Mutterkloster den Transport dieser Sachen nach der Filiale selbst tibernehmen konnte;
er gab iiberhaupt gern und machte gern Anderen Freude. — Und wenn es dann heim-
ging von Tiirkheim, so wusste der ,Baron“ ganz genau, dass wenigstens Zwei unterwegs

aufsitzen mussten.
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Und wenn das Pferd den einsamen Wanderer einholte, so hielt's von selber still;
es wusste aber wohl, dass nicht ofter als zwei-, hochstens dreimal gehalten wurde, weil
dann kein Platz mehr war. So kannte der treue ,,Baron* die Gewohnheiten seines Herrn,
der immer gern Anderen half, wenn es ihm nur eben mdoglich war.

Kneipp war in Tiirkheim auch sonst eine beliebte Perstnlichkeit, was schon daraus
hervorgeht, dass 20 Jahre spiter, als die Pfarrei Ttirkheim vakant wurde und er bereits
der bertihmte Kneipp war, die Tirkheimer eine eigene Deputation nach Worishofen
schickten, um ihn zu ersuchen, dass er um die Pfarrei Tiurkheim sich bewerben mdchte.

Gastzimmer im Kloster zu Wérishofen.

An der Wand bemerkt man das Portrait Seb. Kneipps von Prof. Heyden, sowie rechts und links einen goldenen und
silbernen Lorbeerkranz, welche dem Verstorbenen gelegentlich seiner Reisen in Berlin verehrt worden sind.
Originalaufnahme durch Fritz Grebmer, Photograph in Wérishofen.

— Das Kloster in Worishofen aber, dessen treuer Berater Kneipp bis zu seinem Tode
blieb, wuchs und, gedieh unter seiner Fithrung zu einer ausserordentlichen Bliite; bei
seinem Eintritt im Jahre 1855 waren 20 Klosterfrauen, an seinem Sarge trauerten 55 Tochter
des hl. Dominikus.

Als Beichtvater hatte Kneipp keinerlei Verpflichtungen irgend welcher Art gegen die
Pfarrgemeinde, sondern es war ihm ausschliesslich die Verpflichtung auferlegt, fiir die
Klostergemeinde der Dominikanerinnen und fiir das Midcheninstitut zu sorgen. — Selbst-
verstindlicherweise musste und wollte er mit dem jedesmaligen Pfarrer ein gutes Einver-
nehmen halten, wie das ja seinem gutmiitigen Charakter durchaus entsprach. Kneipp half
aus in der Pfarrei, so gut er konnte, und hauptsiichlich war es der Pfarrer Michael Ziegler,
welchem er in jeder Beziehung seine. Hilfe zur Verfiigung stellte.

Dieser Pfarrer Michael Ziegler war merkwiirdigerweise derselbe Geistliche, der seiner-
zeit in Stephansried im Hause des Webers Xaver Kneipp die Ausserung gethan: ,,Wenn
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Sie lhrem Sohne nicht 2000 fl. geben konnen, dann soll er nicht studieren®, und der
dadurch die Hoffnungen Seb. Kneipps griindlich vernichtet hatte.

Am 31. Oktober 1880 starb Pfarrer Michael Ziegler. Es lag sehr nahe, dass Beicht-
vater Kneipp um die erledigte Pfarrei nachsuchte; allein der Kulturkampf stand damals in
hochster Bliite, und auch Kneipp hatte an einzelnen Orten Wahlreden gehalien, welche
nicht geeignet waren, ihn zu besonderer Beriicksichtigung zu empfehlen. Kneipp dachte:
.Schiessen ist erlaubt* und gab ein, erhielt aber von dem damaligen k. Bezirksamtmann
Wilhelm Spengler in Mindelheim aus dem angefiihrten Grunde ein Zeugnis, welches den
Erfolg bedenklich machte. — Ein Zwischenfall gab jedoch dieser Angelegenheit eine
giinstige. Wendung. In Miinchen lag Dr. Anton Schmid, Domkapitular in Bamberg und

Referent des Kultusetats, an Asthma

krank und liess Beichtvater Kneipp zu
sich rufen. Aus Dankbarkeit redete der
erwihnte, vielvermogende Herr mit
Herrn Minister Dr.v. Lutz und empfahl
Kneipp fiir die Pfarrei Worishofen.
Nun wurde vom Ministerium abermals
ein Gutachten tiber Kneipp nachverlangt.

Damals war Regierungspriisident
von Schwaben Winfried v. Hérmann ;

dessen Sckretir August Kellner war mit

Kneipp niiher bekannt geworden, als er
nAsperges me®, Segen iber den Friedhof. mit ihm zufillig in einem Eisenbahn-
Nach einer Photographie, die sich in Kneipps Nachlasse fand. = .
koupee lingere Zeit zusammenreiste und
horte, wie Kneipp gerade von einem Viehhandel aus der Schweiz zuriickkehrte, Viehzucht,
Landwirtschaft, Bienenzucht u. s. f. fordere.

Auf diesen Wink von oben lief aus Mindelheim ¢in Zeugnis ein, welches die Ver-
dienste Kneipps nach dieser materiellen Seite hin hervorhob, und die Folge war, dass
Kneipp zum Pfarrer in Worishofen ernannt wurde. — Beichtvater im Kloster blieb er
nach wie vor.

Durch die erfolgte Ernennung zum Pfarrer von Worishofen wurde seine seelsorgerische
Arbeit nicht wesentlich vermehrt; denn auch vorher hatte Kneipp eigentlich die gesamten
Geschiifte der Pfarrei fiir den Erkrankten mit versehen.

Seb. Kneipp als Pfarrer war eine Erscheinung, wie sie typischer nicht gedacht wer-
den kann. Jedes Kind wollte er selbst taufen, jede Kopulation selbst vornehmen und jedes
seiner Pfarrkinder auch selbst zur Erde bestatten. Auf genaueste Punktlichkeit ftir den
Beginn des Gottesdienstes hielt er mit Husserster Strenge; wiirdige Ausschmiickung des
Gotteshauses in jeder Beziehung lag ihm ebenfalls sehr am Herzen. Das waren die
Hauptgesichtspunkte, die er flir sein Leben als Pfarrer sich gesetzt hatte.

Als dann spiter die Hochflut der Kranken nach Worishofen sich wilzte und infolge
der dadurch gcschziﬂ'cncn Verhiltnisse die Pfarrei sich wesentlich vergrossert hatte, war
er genotigt, zu seiner Hilfe und Stiitze einen Kaplan zu halten. So hiitte er sich denn

mancherlei Erleichterung verschaffen konnen; aber er suchte auch jetzt noch mit grosster



Genauigkeit und Gewissenhaftigkeit seinen pfarramtlichen Pflichten nachzukommen, was
dem schier tiberarbeiteten und nicht mehr in jungen Jahren stehenden Priester und Arzte
selbstverstandlicherweise manchmal grosse Schwierigkeiten bereiten musste.

Er liess manchmal ganze Sprechstunden ausfallen, weil eine Leiche war. Wie oft
mussten die Kranken warten wegen eines Brautexamens, das er zur genau bestimmten Zeit
vornahm, oder eciner Kopulation, die angesagt war! Dieses Brautexamen selbst ging in
einer originellen, packenden Art und Weise vor sich: Kein Ausfragen in den Elementen
des Katechismus, o nein, das setzte er bei seinen Pfarrkindern schon voraus; aber die
kiinftigen sozialen und religidsen Pflichten des Standes, besonders das wichtige Amt der
Kindererzichung hat er immer
besprochen, und dies mit Ernst
und Nachdruck.

Wenn er dann nach Beendi-
gung der Funktion bei seinen
Freunden erschien, gab er jedes-
mal folgendes Histérchen zum
besten: ,,Bei uns dahier in Schwa-
ben ist es Sitte, dass bei der Hoch-
zeit der Geistliche der Braut einen
Hosentriiger giebt. .Ist das bei
Ihnen auch sor* fragte er dann

denjenigen, der ihm zunichst sass

oder stand. -— Erstaunt blickte ithn

der Betreffende an, erstaunt iiber Seb. Kneipp Evangelium verlesend auf der Kanzel der
Klosterkirche.
Nach einer Photographie aus seinem Nachlasse.

den sonderbaren Gebrauch, der in
Schwaben herrschen sollte, und
antwortete: ,Nein, das ist allerdings nicht der Falll* — ,Bei uns ist es wohl der Fall*, sagte
Kneipp: ,der Gebrauch ist zwar etwas merkwiirdig, aber es wird bei Thnen schliesslich doch
auch nicht anders sein — Der Angeredete wehrte sich natiirlich und sagte: ,Sie konnen
sich darauf verlassen, Herr Pfarrer, bei uns ist das nicht der Fall; der Priester giebt
niemals® der Braut am Altare einen Hosentriger. — ,Und er thut's doch!* wendete
schliesslich Kneipp die Konversation, ,denn jeder Briiutigam triigt doch eine Hose".

Hauptsiichlich war er auch darauf bedacht, dass der Pfarrgottesdienst durch ihn ab-
gehalten wurde, wenigstens die Predigt; und es wird wenige Sonntage gegeben haben,
wo nicht Pfarrer Kneipp selbst seiner Gemeinde gepredigt hat.

Und wenn wegen des grossen Andranges von Kurgisten im Sommer sich die Not-
wendigkeit herausstellte, Parallelgottesdienste zu halten, so waren zwei Predigten zu gleicher
Zeit; die eine hielt er selbst, entweder in der Pfarrkirche oder in der Klosterkirche, die
andere einer der fremden Herren oder sonst ein tiichtiger Prediger, der gerade anwesend war.

Wenn Seb. Kneipp in Zeiten, wo sich die Kranken um ihn dringten, der Not
gehorchend, manchmal nicht zu sprechen sein wollte, fiir seine Pfarrkinder war er immer
zu sprechen, und es lag ihm besonders am Herzen, in dieser Beziehung keine begriin-
deten Klagen aufkommen zu lassen.
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Was Seb. Kneipp als Lehrer der Jugend und Katechet gewesen ist, geht aus einzel-
nen bereits erzihlten Ziigen zur Gentige hervor.

Die Buben bei St. Georg wollten ihren geliebten Katecheten nicht verlieren, und bei
den Midchen im Kloster Worishofen war er ebenfalls als Katechet sehr geschitzt. — Da
ein Katechismus nicht vorhanden war, so machte er sich selbst einen; und es diirfte
interessant sein, aus diesem seinem eigenen Katechismus einzelne Fragen und Antworten
zu kennen. Ich kann es mir nicht versagen, einige Proben hier wiederzugeben:

Frage: Ist es zur Seligkeit schon hinreichend, wenn man den wahren Glauben im
Herzen hat? — Antwort: Nein, man muss erstens seinen Glauben im Werke zeigen,
zweitens, wenn es notwendig ist, ihn offen bekennen, wenn es auch das Leben kostet.

Frage: Was setzt uns der Gefahr aus, vom wahren Glauben abzuweichen? — Antwort:
1. Stolz und vorwitziges Griibeln iiber die Geheimnisse der hl. Religion; 2. ein unchrist-
liches, lasterhaftes Leben; 3. Lesen schlechter Biicher; 4. Umgang mit schlechten Menschen,

Frage: Was ist bei der Strafe nach dem ersten Siindenfalle (im Paradiese) zu merken?
— Antwort: Die Barmherzigkeit Gottes, die grosse: Gott hatte das Recht, sie gleich in der
Siinde sterben zu lassen; er gab aber Zeit zur Busse; noch mehr: er giebt Mittel dazu. Er
verspricht einen Erloser. Alle Not ist gehoben, wenn man (noch) Hoffnung hat.

Seine Art und Weise zu unterrichten war ebenfalls charakteristisch. Er erziihlte
mir, er habe eigentlich niemals die Kinder beim Namen gekannt, sondern mit dusserster
Strenge darauf gehalten, das alles gerade sass und ein jedes ihn anschaute. Ein rascher
Blick seines Auges gentigte, um den zu Fragenden wissen zu lassen, dass er gemeint sei.
Hochstens zwei- oder dreimal im Semester sei er gendtigt gewesen, irgend einen besonders
faulen Schiiler zu bestrafen; er habe den Faulen zum erstenmal gewarnt, zum zweiten-
mal wieder gewarnt, und wenn er dann noch nicht gelernt hatte, habe er ihn gestraft;
allerdings so, dass die ganze Klasse vor eimer solchen Bestrafung Respekt bekam, und nicht
zum wenigsten der arme Stinder. Jedesmal aber geschah es nur dann, wenn sich die
Schiiler selbst sagen mussten, dass eine Strafe notwendig sei.

Trotz duldete er einfach nicht; und es gelang ihm auch durch sein bestimmtes, den
Verhiltnissen der Jugend angepasstes Benechmen, das Vertrauen und die Liebe seiner ge-
samten jungen Zuhorer zu gewinnen.

In seinem ,Kipple* hatte er vielleicht 2——3 Dutzend verschiedene religitses Fragen
auf einzeln zusamraengefaltete Papierstiickchen geschrieben und liess nun jeden Schiler
wie bei einem Lotto seine Frage ziehen; dann erwartete er, dass der Betreffende je nach
seinen Fihigkeiten sich {iber das auf ihn entfallene Thema aussprach. Verwunderlich sei
es gewesen, wie die Kinder mit Freude und Eifer gerade auf diese Methode eingegangen
seien; und er habe als Lehrer durch dieses Vorgehen die erfreulichsten Resultate erzielt.

Kneipp als Prediger, dariiber liesse sich ein ganzes Buch schreiben; denn wohl keiner
von seinen sdmtlichen Confratres war fleissiger in dieser priesterlichen Thitigkeit als Seb.
Kneipp, Pfarrer von Worishofen. Zunichst predigte er jeden Sonntag wenigstens einmal,
wenn es notwendig war, auch zweimal; und wenn in der Nachbarschaft irgend ein be-
sonderes Fest war, so war sicher das e¢ine oder andere Jahr Kneipp als Prediger gebeten,
und gern folgte er diesen Einladungen. Herr Direktor Schmid von Miinchen berichtet in
seiner Wiirdigung der Verdienste Kneipps als Priester (in der Linzer Quartalschrift 1897,



4. Heft): ,,Da Kneipp infolge seines vorgeriickten Alters bei Beginn seines Studiums sein
Wort- und Sachgediéchtnis zu wenig ausgebildet hatte, so sah er sich als Alumnus des
Georgianums ausser stande, auch nur eine kurze Anrede auswendig zu lernen und so
zu halten. Nun kam er auf den Gedanken, frith aufzustehen und im Horsaal im An-
schluss an einen Bibelvers eine Betrachtung laut vorzutragen. Durch ausdauernde Ubung

brachte er es dahin, stets redefliissig zu sein. Aber keineswegs betrat er jemals unvor-

Seb. Kneipp das Requiem fir die verstorbene Priorin des Dominikanerinnenklosters,
die ehrwirdige Frau Augustina celebrierend, am 6. Juli 18g6.

Nach einer Photographie aus seinem Nachlasse.

bereitet die Kanzel; schon im Seminare hatte er Skizzen tiber die verschiedensten Themata
ausgefertigt. Er sah nicht so sehr auf fein und logisch gegliederte Predigten, als vielmehr
auf Fasslichkeit und auf grossen Bilderreichtum: ., Tableau-Predigten® nannte er selbst
seine Predigten. Seine Stimme war ungewOhnlich stark, ohne je zu ermiiden, entbehrte
aber musikalischer Ausbildung und eines schonen Klanges.“

Ich kann dem nur hinzufiigen, ‘dass diese seine einfachen Predigten von solch ele-
mentarer Gewalt waren und seine Worte gelegentlich eine solche Wucht besassen, dass er
thatsiichlich durchdrang. Und wenn auch zum grossen Teil seine berithmte Perstnlichkeit
ihm ein so zahlreiches Auditorium verschaffte, wie er es stets gewohnt war, so war doch
auch die Kraft seiner Rede und die Eindringlichkeit seiner Ermahnung schuld, dass die

Christen aller Konfessionen und selbst Israeliten gern seinen Predigten lauschten. Ich
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kenne einen protestantischen Pfarrer, der ofter in Worishofen war und nicmals eine
Predigt Kneipps versiumte. Die Naturwahrheit und der durchaus nicht gekiinstelte Stil
befriedigten das Herz eines Jeden, der es gut mit sich und seiner Seele meinte.

Vor allen Dingen liebte er auch in der Predigt die Einfachheit. Zum Beweise, dass
sich sein Predigtstil nicht wesentlich veriindert hat, lasse ich zum Teil in Faksimilenach-
bildung den Entwurf seiner ersten Predigt, dic er am 27. August 1852 in seiner Pfarrkirche

zu Ottobeuren gehalten, hier folgen:
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Faksimile der ersten Seite des Manuskriptes der ersten Predigt Seb. Kneipps, gehalten in der Pfarrkirche
zu Ottobeuren am 27. August 1852,

Original im Besitze und zur Verfiigung gestellt von Frau Sebastiana im Kloster der Dominikanerinnen zu Wérishofen.




Abhandlung.”)

Die erste und letzte Sorge eines jeden Christen soll die Seele sein, denn sie ist das héchste
Gut. Wenn der Mensch blos fiur diese Welt geschaffen wire, so mdchte ich mit jenem Manne im
Evangelium zu mir und zu euch rufen: Meine Scheuern sind gefillt, nun meine Seele, iss, trink und
lass dir wohl sein; ja ich wiirde es sogar fir meine heiligste Pflicht halten, euch von dieser hl. Statte
aus zuzurufen: suchet vor allem das Zeitliche; wer keine Giter hat, suche auf was immer fir eine
Weise sich solche zu erwerben; ja ich kénnte selbst den Dieb und den Strassenrduber nicht
verurtheilen, denn was sollte es uns niitzen, Noth und Entbehrung auf dieser Erde zu leiden, wenn wir
blos fir diese Welt geschaffen sind, wenn die letzte Stunde dieses Lebens fir uns keine andere ist als
fair das unverninftige Thier; Mord und Ungerechtigkeit missten Thor und Thir geéffnet sein,
wenn nicht das Evangelium uns etwas anderes lehren wiirde. ,,Du Thor sagt der géttl. Heiland
in derselben Stelle: ,,Heute Nacht noch wird deine Seele vor dem Richterstuhle Gottes stehen.”* Was,
will er sagen, nitzt es dir, wenn deine Scheuern gefillt sind, was nutzt es dir, wenn du strotzt in der
Fille der Gesundheit, was nitzt es dir, wenn du alle Weltfreuden geniessest und wenn deine Seele in einer
Nacht allem diesem entrissen wird und vor einen gerechten Richter treten soll, der uns zuruft, was
nitzt es dem Menschen, wenn er die ganze Welt gewinnt aber an seiner Secle Schaden leidet. Wenn
nun diese Worte woran niemand zweifelt, wahr sind, so geht daraus mit aller Bestimmtheit
hervor, dass unsere erste und einzige Sorge fir unsere Seele sein muss, da sie ja das kostbarste ist.

Je kostbarer ein Gut ist, desto mehr Sorge verwendet man darauf. Welche Sorge, o
Landmann trigst du fiar den Feldbau, wie viel sorgt der Reiche fiir die Geldkiste, welche Sorge trigt
man fir die Kleidung und fir die Seele, die doch kostbarer ist als alle anderen Kostbarkeiten, die
Gottes Ebenbild und ewig unsterblich ist, far diese Seele will man keine Sorge tragen. Ist denn die
Seele nicht mehr werth als der Leib und der Leib nicht mehr werth als dieKleidung. Betrachtet dic Vagel des
Himmels, sie sden nicht aus und sammeln nicht in ihre Scheuern und euer himml. Vater erndhrt sie,
seid ihr denn nicht viel mehr als sie? Seid ihr denn nicht Kinder des himml. Vaters, der alles weiss,
was ihr bedirfet? Was ist euer Leib? er ist aus Erde gebildet und wird wieder Erde: was ist
alles irdische? es wird Staub und vergeht, die Secle allein ist far die Ewigkeit erschaffen. Warum
fragt der hl. Gregor, hat sich Gott des Athems und des Hauches nicht aber eines Wortes seines
gottlichen Mundes bedient, wie es bei den ubrigen Geschépfen geschehen ist? Warum muss sogar sein
Innerstes mitwirken wenn er die Seele des Menschen hervorbringen will? Darum sagt dieser grosse Heilige,
damit er seine Hochachtung gegen dieselbe zeigen mochte, Seht da geliebte Zuhdrer, welch grossen
Werth die menschliche Seele in ihrer Schépfung erhalten hat, dadurch, dass sie ein Hauch Gottes ist.

Der Werth der menschl. Seele wird noch mehr erhéht durch ihren hohen Erlésungspreis.
Wisset sagt der Apostel Petrus, dass ihr nicht mit vergidnglichen Dingen, als mit Gold und Silber erl6st
seid, sondern mit dem kostbaren Blute Christi, als eines unschuldigen unbefleckten Lammes. O dass
ich euch in recht klaren Zigen vor die Seele malen konnte, was unser gottlicher Heiland fur unsere
Seelen fir die Erlosung der ganzen Menschheit gethan hat. Folgt mir im Geiste einige Augenblicke
hin auf den Oeclberg und seht da den géttlichen Heiland niedergeworfen auf die Erde und wie ein
Wurm sich krimmen, kommt mit mir hin an die Geisselsidule und seht da, mit welcher Wuth ihn da
dic unbarmherzigen Menschen zerfleischen, seht ihn mit der Dornenkrone auf dem Haupte, den Purpur-
mantel auf der Schulter, dem Rohre in der Hand, dem Gespétte einer wilden Henkersrotte preisgegeben.
Ja folgt mir hin bis unter das Kreuz und blickt hinein in die klaffenden Wunden und ihr werdet mit
mir fragen: Wozu denn alles dieses? Hat der Gottmensch diese Leiden und Entsagungen auf sich
genommen um zeitl, Giitter uns zu erwerben, nein nicht zeitl. Gitter will er uns verschaffen, Er, der
in Wahrheit sagen konnte, die Fichse haben ihre Hohlen, die Vogel ihre Nester, der Menschensohn
aber nicht, wohin er sein Haupt hinlege. Er hat dieses Alles gethan, um unsere unsterbliche Seele
der Gewalt des bésen Feindes zu entreissen, dem sie durch die Siinde anheimgefallen ist. Der sterbende
Heiland ruft uns gleichsam am Kreuze zu: suchet das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit. Dieses
Reich Gottes, das Reich der Wahrheit und Gnade es soll gegeniiber dem Reiche der Finsterniss auf
Erden Wurzeln fassen, es soll in dem Herzen eines jeden einkehren. Darum beten wir auch taglich zu
komme uns dein Reich. Christus ist vom Himmel herabgestiegen und hat uns das Reich der Wahrheit
und Gnade auf die Erde gepflanzt, denn er war im Schoose des Vaters und brachte nicht blos Wahrheit
und Gnade sondern war selber Wahrheit und Gnade. Durch die hl. Taufe sind wir aufgenommen in
dieses Reich Gottes und werden daselbst gestirkt zu treuen Kampfern Christi und herangezogen zum

*) Lweite und folgende Seiten des Manuskriptes der ersten Predigt Kneipps.
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vollen Besitze dieses Gottesreiches, das uns einst jenseits zu Theil werden soll. Ja wenn einmal das
Reich Gottes in den Herzen der Menschen Eingang gefunden hat, da*ist wahr geworden, was der Apostel
sagt: es ist Christus Alles in Allem geworden. Wo einmal Christus alles in Allem geworden ist, d. h.
wo jeglicher bestrebt ist, von Anbeginn seines Lebens bis zum Ende seines Lebens in allem seinem
Thun und Lassen nur Christum zu suchen, im Hinblick auf ihn alle Leiden und Widerwirtigkeiten
geduldig zu ertragen, da wird bald das Reich des Satans vom Reiche der Gnade verdringt werden
miissen. Ja wenn Christus einmal Alles in Allem geworden ist, dann werden selbst Konige auf dem
Throne freudig anerkennen, dass ihre Gewalt von Gott kommt und dass er von ihnen Rechenschaft
fordern wird. Es werden die Unterthanen in der Obrigkeit die Stellvertretter Gottes erkennen, denn jede
Obrigkeit sagt der Apostel ist von Gott. Ist Christus Alles in Allem geworden, dann werden die Eltern
ihre wahren Elternpflichten nie vergessen und den Kindern Gehorsam befehlen wird eine unnéthige
Aufgabe sein. Blicken Knechte und Migde immer auf Christum hin, dann wird das von Gott ber
sie verhingte Loos nicht listig sein und sie werden nicht blos ehrlich und redlich um der Welt zu
gefallen sondern weil es Gott so will und das ist die wahre und dchte Ehrlichkeit. O dass doch alle
Dienstherren erkennen mochten, dass ihre Untergebenen eine unsterbliche Seele haben und dass sie die
Bedirfnisse derselben eben so wenig vernachlissigen dirfen als die des Leibes. O dass doch in uns
allen dass in jeden Einzelnen Christus mit seiner Gnade einkehren kénnte, dann wirde Unzucht und
Ungerechtigkeit und wie diese Laster alle heissen mogen bald aus der Welt verbannt werden und das
Reich Gottes mit all seinen Segnungen wiirde bei uns einkehren. Wie vieles wire zu sagen von dem
Reiche Gottes, allein um eure Geduld nicht zu prifen will ich schliessen und zwar nur mit der einen
Bitte, dass ihr diese wenigen Worte nicht moget werthlos an euch voriibergehen lassen. Kann ich mit
diesem Bewusstsein von der Kanzel tretten, dann glaube ich fiir eure grosse Liebe, Aufmerk-
samkeit und Theilnahme die ihr mir sammt und sonders geschenkt habt, einigen und sei es auch nur
wenigen Ersatz geleistet zu haben. Ich weiss ich habe euch viel zu danken, allein ich kann nichts
thun als fiir euch beten und Gott bitten er moge alles Zeitlich und Ewig an euch ersetzen. Amen.

Er gebrauchte in seinen Predigten auch gern die Bilder, aber stets die einfachsten,
und jene, die dem Verstindnis des Volkes am nichsten lagen; und mir will es scheinen,
dass er durch die geschickte Benutzung gerade dieser Jedem sofort verstindlichen Bilder,
Vergleiche u. s. w. die grosse Wirkung bei seinen Zuhorern erzielte.

Die Predigt entwarf er in spiteren Jahren niemals mehr in dieser Vollstandigkeit,
sondern er tiberdachte sich sein Thema, warf eine Skizze auf das nichste beste Stiick Papier
und verliess sich dann auf die Kenntnisse, die er besass, und auf sein rednerisches Talent,
das ihm stets treu blieb. Dieser Predigtskizzen fand sich in seinem Nachlass eine grosse
Menge: teils bloss in einigen Worten skizziert, teils einige Punkte angegeben, oder aber
auch mehr ausgearbeitete Entwiirfe.

Im ganzen befinden sich etwa 120 solcher Skizzen in meinem Besitze, grosstenteils
durch die freundliche Vermittlung des hochw. Herrn Pfarrvikars Gernlein; die Ubersicht
dieser Entwiirfe gestattet einen sehr guten Einblick in die Art und Weise, wie Kneipp zu
arbeiten gewohnt war.

Es ist bekannt, dass man den Verstorbenen vielfach angegriffen hat, da man ihm
vorwarf, dass er Andersgliubige zum Ubertritt zur katholischen Religion veranlasste. Ich
habe mit Kneipp tiglich mehrere Stunden zusammen gearbeitet und bin daher in der Lage,
tiber diese Dinge mehr wie mancher andere Auskunft zu geben.

Es kam oft vor, dass er die Leute fragte: ,,Sind’S katholisch?* Wenn es dann
,Nein* hiess, so vertiefte er sich wohl in irgend ein Gesprich: ,,Was sind’S denn?,
,,Was glaubt man bei Euch?“ und so stellte er mehrere Fragen. Sehr viele kamen dann
aus eigenem Antriebe und weil sie seine Predigten gehort hatten, um bei ihm Belehrung

zu suchen, die sie selbstverstindlich auch fanden. Ich habe oft mit ihm tiber diese Dinge
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gesprochen und da gebrauchte er gern folgenden Vergleich: ,Wenn ich von Tiirkheim
nach Worishofen gehe, und es kommt mir ein Mann entgegen und fragt mich: ,Bin ich
auf dem rechten Wege nach Worishofen? und er ist es thatsichlich nicht, habe ich dann aus
Nichstenliebe die Verpflichtung, ihm den richtigen Weg zu zeigen oder habe ich sie nicht?
Und wenn mich als Priester einer fragt: ;Was hat man in Euerer Religion fiir Glaubens-
sitze? Wie ist die Sittenlehre? Wie viele Sakramente gibt's?*, habe ich dann als gewissen-
hafter Priester die Verpflichtung, dem anderen das zu erkliren oder habe ich sie nicht?

Man hat ihm nachgesagt, er habe die Leute durch irgend welche unlautere Mittel zu
veranlassen gesucht, den Glauben zu wechseln; das ist selbstverstindlich eitel Lug und
Trug. Weil man die Sache auf natirliche Weise nicht erkliren wollte, hat man nach
dieser kiinstlichen Erklirung gesucht. Fehler hat Kneipp allerdings bei diesen Konversionen
manche gemacht, aber das waren sogenannte technische Fehler. Selbstverstindlich kannte
er all die gesetzlichen Bestimmungen nicht, die dabei einzuhalten sind, und so geriet er
Ofters wegen Nichteinhaltung der notwendigen Formalitiiten in Schwierigkeiten. Man hat
diese Dinge ausgebeutet, als ob er sich irgendwie unberechtigte Ubergriffe hitte zu schulden
kommen lassen; es hat dies aber natiirlich in keinem einzigen Falle bewiesen werden
konnen. Im ganzen sind etwa 25 Konversionen durch ihn bewerkstelligt worden, darunter
einige, die ungebiihrlich viel Staub aufgewirbelt haben

Das Verhiltnis zu seinem jedesmaligen Ditzesanbischof war bei Kneipp durchaus das,
wie es sich vom Untergebenen gegen den legitimen Vorgesetzten geziemt. Bischof Pancratius,
der von 1858 bis 1894 regierte, also zur Zeit der in Worishofen erstehenden Wasserkur, hat
zunichst das Vorgehen Kneipps in keiner Weise gebilligt; er sagte sich ganz richtiz, dass
es unstatthaft sei fiir einen Priester, sich mit der Heilkunde zu beschiiftigen — Notfille
ausgenommen. Auf diesem Standpunkte ist Bischof Pancratius lingere Zeit geblieben.

Da er aber sah, dass der Beichtvater und nachmalige Pfarrer Seb. Kneipp seine
Pflichten als Priester und Seelsorger in ausserordentlich gewissenhafter Weise erfiillte, und
da er weiterhin sah, dass in diesem Falle die Vox populi thatsichlich die Vox Dei bedeutete,
so liess er Kneipp gewihren und verhinderte wenigstens nicht, dass die Wasserkur ihre
Ausdehnung nehmen konnte. Er hat niemals den Beichtvater oder Pfarrer Kneipp er-
muntert zum Weiterschreiten oder Fortarbeiten in der Wasserkur; im Gegenteil, er hat
ihn stets ermahnt, sich ja nicht zu viel in diese Dinge zu vertiefen, sondern die Behandlung
der Kranken den Fachminnern zu tiberlassen. So hat er sich auch stets gestrdubt, fir
Kneipp um eine Anerkennung beim heiligen Stuhle sich zu verwenden, weil er glaubte,
es nicht mit seinem Gewissen vereinbaren zu konnen, dass man einem Priester fiir seine
Erfolge auf einem ihm fremden Gebiete kirchliche Auszcichnungen zuteile.

Als aber ohne sein Zuthun die Auszeichnung fiir Kneipp von Leo XIIIL verfiigt
wurde, da hat Bischof Pancratius ihm von Herzen gratuliert, wie nachstehendes eigen-
hiindige Gratulationsschreiben, das sich in Kneipps Nachlass befand, bezeugt:

Augsburg, 30. Oktober 1893.
Mein lieber Herr Pfarrer und Kapitelsassistent!
Zu der Ihnen von Sr. Heiligkeit verlichenen ehrenden Auszeichnung bringe
ich Thnen meinen innigsten Gliick- und Segenswunsch dar. Er hat Sie in Wiirdigung
lhrer durch Ihr Kurverfahren erworbenen Verdienste, in welche sich eine ausser-
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ordentlich grosse Zahl von Leidenden sowohl des htichsten wie des niedrigsten
Standes schon seit Jahren teilt, zum Zeichen dankbarer Anerkennung in die Zahl
seiner Camerieri segreti supranumerarii aufzunehmen geruht: eine Gnade, welche
Ihnen zur Aufmunterung in Threr selbstlosen Austibung christlicher Charitas ge-
reichen kann. Gott segne Ihr ferneres Wirken auf diesem Gebiete. Indem ich
das Ernennungsdekret Thnen anruhend zurtickstelle mit dem Bemerken, dass ich
mein Ordinariat zugleich angewiesen habe, geeignete Vormerkung hiervon zu
machen, verbleibe ich in aller Liebe und Verehrung
Ihr wohlgeneigter Bischof
Pancratius.

»Mein Augenlicht ist so, dass ich fast gar nicht mehr sehen kann“, fiigt der hoch-
wiirdigste Herr noch unten bei, zur Entschuldigung fir die Schrift. Ein schdnes Zeugnis
des oberhirtlichen Wohlwollens ist dieses Schreiben.

Zum Schlusse hatte sich Bischof Pancratius vollstindig mit den Verhiltnissen in
Worishofen abgefunden. Er sah, dass die Gewalt solcher Bewegungen, wie die Kneippsche
es ist, sich nicht eindimmen liess, und dass thatsiichlich die Erscheinung Kneipps einem
Bediirfnisse der Menschheit entsprach; und so ist Bischof Pancratius auch bis zu seinem
Lebensende ein angenehmer Vorgesetzter und gnidiger Herr fiir Seb. Kneipp geblieben.

Nach Bischof Pancratius kam Bischof Petrus von Hotzl zur Regierung, am 1. Mai 1895.
Als klarsehender Kirchenfiirst nahm er die Verhiilinisse, wie er sie vorfand; er suchte nur
nach Moglichkeit in Worishofen Ordnung zu schaffen, und Missbriiuche, die sich hie und
da eingeschlichen hatten, zu beseitigen, was ihm auch voll und ganz gelungen ist.

Auch Bischof Petrus steht auf dem Standpunkte, dass die Heilkunde den Arzten
gehort; er hat den Wunsch 6fter ausgesprochen, dass sich gerade in Worishofen die vor-
treffliche Wasserkur, die von Kneipp der Menschheit geschenkt worden war, durch iirzt-
liche Vertreter weiter vererben moge und so Worishofen der Bestand und der Menschheit
eine wertvolle Heilmethode gesichert bleibe.

Mit seinen Confratres stand Kneipp auf sehr gutem Fusse. Kein Wunder; denn wenn
jemand einen Festprediger brauchte und keiner Zeit hatte, so fand Kneipp fast immer noch
die Zeit; und wenn er in der Seelsorge aushelfen konnte, so versiumte er es niemals.
Er scheute weder personliche, noch pekuniiire Opfer, um seinen Confratres behilflich und
gefillig zu sein. Oft kam es vor, dass Kneipp zu einer Predigt eingeladen wurde; bereit-
willig kam er jedesmal und wurde nach der Predigt von Pfarrer und Gemeinde in
Krankheitsfillen konsultiert, wihrend er zu letzterem Zwecke allein nicht zu haben
gewesen wiire.

Da er in den Jahren 1877—1886 in seinem Seeleneifer glaubte, nicht genug zu thun,
so wollte er durch ausserordentliche religidse Veranstaltungen, sogenannte Missionen, dem
Volke niitzen; und er fasste den Plan, mit einigen seiner Kollegen aus dem Weltklerus
Volksmissionen zu halten; Benefiziat Anton Hauser, Dekan Schild, Kimmerer Leonhard
Nagler, Pfarrer Joseph Wiedemann, Pfarrer B. Koneberg O. S. B. Pfarrer Eberhard
Spickermann, Pfarrer. Schwab und Rdédelbronn u. a. standen ihm hilfreich zur Seite, und
diese seeleneifrige Priesterschar hielt jihrlich ca. 1o Missionen. Erst als Pfarrer Kneipp
mit den Arbeiten der heimatlichen Seelsorge und infolge des Andranges von Kurgisten
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gar nicht mehr konnte, beschrinkte er diese ausserordentliche Thitigkeit auf Exerzitien im
Kloster und bei den Kindern.

Diese Missionsgesellschaft von Weltpriestern hat auch in Worishofen im Jahre 1895
eine Mission abgehalten, und ich erinnere mich noch sehr gut, wie Kneipp damals sagte:
wJetzt will ich gerne sterben, da meine Gemeinde doch noch einmal eine gute Mission
gehabt hat* Er half aber seinen Confratres nicht nur aus mit billigem, gutem Rat und
hie und da einer Predigt, o nein! Auch pekuniir gab er, wo er konnte. Er hatte tiber-
haupt das Bediirfnis, mit seinen Amtsbriidern den notwendigen freundschaftlichen Ton in
jeder Beziehung aufrecht zu erhalten, und es bezeugt die ungewthnlich starke Beteiligung
von Geistlichen bei seiner Beerdigung, wie er es verstanden hat, sich die Liebe und
Freundschaft seiner Amtsbriider zu erwerben und bis nach seinem Tode zu erhalten.

So war der Priester Kneipp, im ganzen genommen, das Bild eines seeleneifrigen
Lehrers, Predigers und Seelsorgers, der keine Miihe scheute, um die ihm auferlegten
Pflichten gewissenhaft zu erfillen und die ihm anvertrauten Seelen zur Wahrheit zu fithren.
Niemals iiberschwiinglich, sondern stets niichtern, praktisch und einfach in seinen Predigten
sowohl, wie auch in seinen Ermahnungen, hat er vieles erwirkt, Hohes erreicht, und sein
Andenken wird seinen Pfarrkindern und denen, die sich seiner Fithrung anvertraut hatten,
niemals aus der Erinnerung schwinden kdnnen.

Innigen Anteil nahm Bischof Petrus von Augsburg, als Seb. Kneipp erkrankte; und
er liess es sich nicht nehmen, den ihm untergebenen Pfarrer in seiner Krankheit zu be-
suchen und ihm seinen bischoflichen Segen personlich zu spenden. Bei der Beerdigung
Msgr. Kneipps wiire der Hochwiirdigste Herr ebenfalls erschienen, allein unaufschiebbare
Amtsgeschiifte hielten ihn zuriick, und so delegierte er seinen Generalvikar, den Hoch-
wiirdigen Herrn Dr. Hehnle, in seinem Namen und Auftrage und in seiner Vertretung den
Leichenfeierlichkeiten fiir den Verstorbenen beizuwohnen.

Auf den Sarg Seb. Kneipps liess Bischof Petrus einen Strauss von Rosen legen, die
er mit eigener Hand in seinem Garten gepfliickt hatte.

So war das Verhiiltnis Kneipps zu seiner vorgesetzten geistlichen Behorde stets ein
ungetriibtes, und im pflichtschuldigen Gehorsam hat er den Winken und Wiinschen, die
ihm von seinem zustindigen Bischofe zu teil wurden, stets willig und demiitig Gehor
geschenkt,



Seb. Kneipp als Landwirt.

Es ist cine bekannte Erscheinung, dass
Miinner, die erst in spiterer Jugend zum Studieren
kamen und nur mit grosser Mithe und Entbehrung ~
ihr Ziel erreichten, viel arbeitsamer bleiben und
ihre freie Zeit viel besser ausniitzen als diejenigen, welche in jiingeren Jahren ohne
Schwierigkeit ihr Ziel erreichen konnten. Es schwebt solchen der Ernst des Lebens
und die Wichtigkeit der Benutzung der Zeit weit mehr vor Augen, da sie selbst erfahren
haben, wie schwer das Erreichte cr}ungcn werden musste. Aus dem Grunde finden wir
auch, dass Seb. Kneipp eigentlich niemals Mussestunden hatte, sondern seine Musse
war stets durch irgend eine niitzliche oder notwendige Beschiiftigung ausgefiillt; immer
suchte er zu lernen oder zu lehren. — Seine ernste Lebensauffassung gestattete ihm
nicht, in nutzlosem Geplauder, mit Kartenspiel oder Trinkgelagen die Zeit tot zu schlagen;
sondern wenn er keine Berufsgeschiifte zu besorgen hatte, suchte er auf irgend eine andere
Weise seinem rastlosen Geiste Nahrung zu geben.

Die Verwendung seiner praktischen Kenntnisse in landwirtschaftlichen Dingen, die er
sich erworben hatte durch eigene Arbeit und Versuche sowohl, als auch durch dasjenige,
was er vermoge seiner ausgebildeten Naturbeobachtungsgabe erlernt, kam ihm bei seiner
Stellung als Beichtvater im Kloster zu Worishofen schr zu statten; er hatte dort Gelegenheit,

Titelvignette: Msgr. Kneipp grabend. ,Bin schon 75 Jahr, kann aber doch noch grab’n*, — Mit
Herrn Direktor Schmid auf dem Wiesensteg. — Die kleine Kneippianerin nach einer Bronze von Bild-
hauer Seebock in Rom. — Komposition der Titelvignette von M, v, Karnicka.
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die auf allen Gebieten des Bauernstandes erworbenen Kenntnisse zum Nutzen seiner
Nebenmenschen anzuwenden.

Jedermann weiss, dass nichts schwerer ist, als Bauern in der Landwirtschaft zu unter-
richten. Von alters her sind die vererbten Gewohnheiten und die vererbten Methoden in
der Familie als kostbares geistiges Eigentum vorhanden, und daran wird einfach nichts ge-
indert. So hat’s der Sohn vom Vater, der Vater vom Grossvater u. s. w., und der Bauer
sagt sich: ,Ist’s fiir meinen Alten gut genug gewesen, wird’s auch wohl fiir mich gut genug
sein!“  So erhalten sich die landwirtschaftlichen Irrlehren von Geschlecht zu Geschlecht,
und das um so mehr, je ziher der Bauer ist.

Da nun Seb. Kneipp mit einem Bauernstande zu thun bekam, der vielleicht zu den
ziahesten gehort, was die Erhaltung der vererbten Traditionen angeht, so war er bei seinen
landwirtschaftlichen Versuchen und Neuerungen anfanglich dem grissten Spotte ausgesetzt.
Der Bauer spottet natiirlich nicht ins Gesicht, aber hinter dem Riicken um so kraftiger;
und wenn Kneipp wieder etwas Neues versuchte, so konnte er sicher sein, dass er den
nichsten Sonntag am Wirtshaustische mit seinem ,,ewig neuen Sach weidlich herhalten
musste. Das hinderte Kneipp aber nicht, energisch wenigstens die ihm unterstellten Giiter,
das Klostergut und auch die Pfarrpfriinde, nach den von ihm als richtig erkannten Ideen
bebauen und bearbeiten zu lassen.

Er legte selbst Hand an, er grub und ackerte, er that selbst alle landwirtschaftlichen
Arbeiten mit, um Knechten und Miégden zu zeigen, dass er auch selbst verstand, was er
angab; denn es ist ein Geheimnis des menschlichen Geistes, dass man viel leichter und
mit mehr Uberzeugung gehorcht, wenn man weiss, dass der Befehlende das, was er ver-
ordnet, auch selber machen k&nnte.

Im Feldbau hat Kneipp in der Beziehung reformierend einzuwirken gesucht, dass er
vor allen Dingen auf die grossen Vorteile des Wechselbaues hinwies und immer und
immer wieder betonte, man solle ja nicht den Acker durch einseitige Bebauung ermiiden
und ausziehen.

Er fithrte verschiedene Samen ein und liess sie oftmals weit herkommen, um zu ver-
suchen, ob das Worishofener Klima fiir die betreffenden Samengattungen geeignet sei. So
hat er in dieser Richtung manch schone Resultate zu Tage gefordert, und auf den land-
wirtschaftlichen Versammlungen, auf denen er gern erschien und oft redete, hat er diese
seine Erfahrungen der Allgemeinheit mitgeteilt.

Da die Wiesen in der Feldmark von Warishofen ein bedeutendes Areal bedecken,
so war es selbstverstindlich, dass Kneipp dem Wiesenbau eine besondere Aufmerksam-
keit schenkte.

Zunichst beschiiftigte er sich bei der Verbesserung der Wiesen mit der Drainage.
Es gab manch nasse Wiesen, welche keinen rechten Ertrag lieferten; da machte er sich
die Erfahrungen anderer auf dem Gebicte der Wiesenkultur zu nutze und fing an zu
drainieren. Er wurde in diesen Kulturarbeiten kriftig unterstiitzt durch die Winke eines
befreundeten Kulturingenieurs.

So brachte er es zuwege, dass vollstindig ertrignislose Wiesen einen iippigen Gras-
wuchs bekamen, bloss deswegen, weil sie richtig behandelt bezw. getrocknet wurden; einige
dieser von ihm drainierten Wiesen, die frither wenig ertriiglich waren, werfen heute einen
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schonen, grossen Nutzen ab. Er war auch der Erste, der die tiefe Wiesenegge hierzu-
lande einftihrte. Als er zum erstenmal mit diesem neuen Instrumente die Wiesen von
Grund aus aufriss, da lachten die Bauern, schiittelten die Kopfe und freuten sich schon
auf den Hereinfall des Herrn Beichtvaters. Die Sache kam nattirlich anders und so bat
spiter hie und da einer der Bauern den Herrn Beichtvater, ob er ihm nicht ,,des nuie Ding*
auch einmal leihen wollte, was Kneipp auch bereit-
willig zusagte.

Um besseres Futter zu crhalten, liess er aus-
wiirtige Kleesamen kommen, baute sie versuchsweise
an und gab dann auch den Anderen die Winke,
wie es gemacht werden miisse. Um das Ertriignis
der Wiesen selbst nach Maoglichkeit zu steigern,
fiihrte er die rationelle Diingung der Wiesen ein,
und zwar wandte er sich mit Eifer dem Studium
des Kunstdiingers fiir Wiesen und Acker zu.

Zuniichst bestellte er fiir die Acker des
Klosters und der Pfarrpfriinde die notwendige Menge
Kunstdiinger; und als die Leute sahen, dass es
damit wirklich nicht so schlecht war, musste er
schliesslich auf Wunsch der Bauern fiir Worishofen
und Umgebung die Bestellung des Kunstdiingers
fiir Wiesen und Acker besorgen, was er natiir-
lich auch that.

Dem Obstbau wandte er seine Aufmerksamkeit

in hohem Masse zu, hauptsiichlich deswegen, weil

Seb. Kneipp, Stadikaplan bei St. Georg
in Augsburg.

Nach einem Portrait aus dem Jahre 18s4. zucht sei das Worishofener Klima zu rauh. Natiir-
(Altestes von Kneipp erhaltenes Bildnis,)

man ihm zur Zeit gesagt hatte, fiir dic Obstbaum-

lich war das Klima nicht zu rauh, sondern die
Leute ,waren zu triige, dem Obstbaum die richtige Pflege zu geben; und dann schob man’s
aut das Klima. — Die herrlichen Spalierbiume, die man an den Hausern von Worishofen
siecht, besonders am Dominikanerinnenkloster und am Pfarrhof, sind entweder von Kneipp
selbst gepflanzt oder aber jedenfalls auf seine Anregung hin. Es gab eine Zeit, da be-
schiftigte er sich so eingehend mit der Obstbaumzucht, dass er die heranwachsende Jugend
im Okulieren und dhnlichen Obstbaumarbeiten perstnlich und gern unterrichtete.

Das wichtigste ftir den Bauern in Worishofen ist die Viehzucht. Die reichen
Wiesengriinde erméglichen die Haltung eines bedeutenden Viehstandes, und der klarsehende
Kneipp erkannte auch alsbald, dass man durch Hebung des Viehstandes die Wohlhaben-
heit dieses Ortes am meisten fordern kdnne.

Im Kloster der Dominikanerinnen sah es in dieser Beziehung traurig aus; die
Klosterfrauen hatten fiir den Viehstand wenig Interesse gezeigt, und darum war derselbe
auch sehr zuriickgegangen. Kneipp machte es sich nun zur Aufgabe, zunichst dort
helfend einzugreifen. Er scheute keine Mithen und Opfer, um fiir das Kloster und auch
fiir Worishofen einen schonen Viehschlag zu erhalten; persdnlich besuchte er die Vieh-



o TR

mirkte und kaufte gutes, schones, nutzbringendes Vieh. Nicht nur auf die Viehmirkte im
nahegelegenen Allgdu ging er, sondern auch mehrmals in die Schweiz; zweimal sogar
besuchte er den beriihmten Viehmarkt zu Schruns in Vorarlberg. Oft erziihlte er im
Freundeskreise, welch grosse Miithe es ihm gekostet, einen Waggon voll Mustervieh, das
er in Schruns gekauft, iiber Lindau einzufiihren. Heute sind die Stallungen des Do-
minikanerinnenklosters vorziiglich eingerichtet und sogar elektrisch beleuchtet; Mustervieh
hervorragender Rassen findet man dort, und mit Sorgfalt geschicht die Pflege dicses
kostbarsten Eigentums des Landmanns. Kneipp war es, der dafiir sorgte, dass ein solch
schoner Viehstand erzielt wurde; mit ordnender Umsicht gab er zur Zeit alles an, was fiir
die Gesundheit des trefflichen Vichstandes erforderlich war.

Auch bei den Krankheiten des Viehes hat er mit bestem Erfolge seine Wasserkur
angewandt.

Im vorigen Jahre gab er ein paar Anweisungen, wie man das Vieh bei Maul- und
Klauenseuche behandeln sollte; und Dutzende von Zeitungen, die sich fiir die Landwirt-
schaft interesSieren, nahmen sofort diese Kneippschen Anweisungen auf, um sie so weiter
zu verbreiten.

Noch im Frithjahre 1897 kurierte er den Hofhund des Klosters, ein Tier edle
Rasse, Geschenk Seiner k. k. Hoheit des Erzherzogs Joseph von Osterreich, mit Wasser-
anwendungen, nachdem ein herbeigerufener Tierarzt den Hund bereits aufgegeben hatte.

Auch draussen im Lande mochte man Kneipp als Viehdoktor ganz gern, was folgendes
Historchen beweist. — Einst war er von einem Confrater zur Predigt gebeten worden.
Als dieselbe vortiber war, kommt ein Weib und bittet Kneipp, er mdge doch nach ihrer
Kuh schauen; sie sei krank, und es wire ihre einzige Habe. Sofort steht “er auf,
besichtigt das Tier und giebt seinc Ratschliige; die Frau handelt danach und die Kuh wird
gesund. Nach einiger Zeit kommt dieselbe Frau wieder zum Pfarrer des Ortes und
sagt: ,,Sie, Herr Pfarrer, konnt' man nicht einmal wieder den Herrn Pfarrer Kneipp zur
Predigt kommen lassen? — Meiner Kuh fehlt auch wieder 'was.*

In jeder Bezichung anerkannt sind weiterhin die Verdienste Seb. Kneipps beziiglich
der Bienenzucht; diese Verdienste sind so gross, dass er allgemein der schwibische Bienen-
vater hiess und dass er mit zu den bedeutendsten ,,Imkern“ Schwabens gerechnet wurde.

Stadtpfarrer Schuster von Mindelheim hat ein Imkeralbum herausgegeben, und ich
entnehme demselben folgende Angaben iiber Seb. Kneipp als Imker: ,Pfarrer Kneipp ist
auch auf dem landwirtschaftlichen Gebiete zu Hause; sein rationeller Landwirtschaftsbetrieb
im Kloster Worishofen und einige Zeit auf seinem Gute giebt das beste Zeugnis von seinem
richtigen Verstindnisse. Wer immer in Worishofens Umgebung ein gutes Stiick Vieh
haben wollte, ging zum ehemaligen Beichtvater Kneipp, und mit grosster Zufriedenheit
konnte der Landmann von dort zuriickkehren.

Die Vortrige Kneipps, die er bei verschiedenen Anldssen bei Abhaltung der land-
wirtschaftlichen Vereine gehalten hat, haben fiir ganz Schwabenland grossen Nutzen
gebracht. Sehr segensreich wirkte derselbe aber auf bienenwirtschaftlichem Gebiete durch
seine originellen und tusserst populir gehaltenen Vortriige. Kneipp fehlte in fritherer Zeit
nicht leicht bei den schwibischen, sowie den deutsch-osterreichisch-ungarischen Bienen-
ziichterversammlungen, wo er immer durch sein eingehendes theoretisches und praktisches

{
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Jetzt
noch gedenkt derselbe mit Freude jener Stunden, welche er im engeren und weiteren
Kreise

Wissen die Aufmerksamkeit der Imkerwelt in ganz besonderer Weise auf sich zog.

seiner lieben Imkerfreunde zugebracht hat. Wer in der Bienenzucht etwas profitieren
wollte, ging zum Pfarrer Kneipp nach Worishofen.
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Hochaltar in der Klosterkirche zu Wérishofen.
Nach einer Photographie von Dr. E. Mertens & Cie., Berlin.

Hunderte von Bienenhaltern, die oft den weitesten Weg nach Worishofen nicht
scheuten, hat er erst zu Bienenziichtern gemacht, und immer bereitete es dem wiirdigen

Manne grosse Freude, wenn er den in Worishofen versammelten Bienenfreunden Unterricht
in der Bienenzucht geben konnte,



Die Beschiiftigung mit seinen geliebten Bienen fiihrte den Beichtvater Kneipp, der
immer bedacht war, alles, was er sah und horte, fiir die leidende Menschheit nutzbar zu
machen, zum genauen Studium des Honigs und seiner guten Eigenschaften fiir die kranke
Menschheit. Er riet deswegen zum Gebrauche des Honigs bei Augenkrankheiten: ein
Tropfen Honig in die Augen eingetriiufelt wirkt stirkend. Er liess den Honig ofter ein-
nchmen als Arznei; vor allen Dingen aber empfahl er auch stets den Honigwein als
Getriink fiir Kranke sowohl, als fiir Gesunde. Die Bereitung eben dieses Honigweines
wird gewiss Manchen interessieren; er selbst giebt dieselbe folgendermassen an: ,;Man
bringt in einen recht reinlichen Kupferkessel 6o bis 65 Liter weiches Wasser. Ist dasselbe
ziemlich warm geworden, so werden circa 6 Liter Honig daran gertihrt. Nun lisst man
Wasser und Honig recht gelinde anderthalb Stunden sieden. Zeitweilig wird der schmutzige
Schaum, der sich oben ansetzt, weggeschopft. Ist die Zeit des Siedens vorbei, dann wird
dies Honigwasser ausgeschopft in blecherne oder irdene Geschirre. Ist dann selbes so
abgckiihlt, dass es nur noch etwas mehr Wiirme hat als Wasser, das an der starken Sonnen-
hitze erwirmt wurde, dann wird es in ein sorgfiiltig gereinigtes Fass gebracht. Der Spund
wird darauf gelegt, aber nicht befestigt. Ist der Keller ziemlich warm, dann beginnt nach
5 bis 10 Tagen die Girung. Nach ungefihr 14 Tagen Giirungszeit wird dieser junge,
gegorene Honigwein in ein anderes Fass abgezogen. Die Hefe natiirlich bleibt weg. Im
zweiten Fasse dauert die Giirung ungefihr 10 bis 14 Tage; und wenn der Honigwein
ganz ruhig wird, dass man im Fasse nichts mehr hort, dann wird das Spundloch ge-
schlossen. Nach 3 bis 4 Wochen wird er hell und trinkbar. Wird er dann in Flaschen
abgezogen, gut verkorkt und in kalten Sand gebracht, moussiert er in einigen Tagen
ziemlich stark. Dieses Getrink ist sehr kithlend, deshalb trinken es die Fieberkranken
sehr gern. —

Herr Lehrer Weichselfelder aus Kaufbeuren, selbst cin Veteran in der Bienen-
wirtschaft, hat dem Heimgegangenen ebenfalls ein freundliches Andenken bewahrt; denn
auf die Anfrage, was er von dem Verstorbenen beziiglich seiner Leistungen auf bienen-
wirtschaftlichem Gebiete noch in seiner Erinnerung habe, hatte derselbe die Freundlichkeit,
folgenden Bericht zu geben: '

Auf gefl. Zuschrift vom 12. ds. teile Thnen folgendes mit:

»Im Herbst des Jahres 1868 hielt Herr Prilat Kneipp in Pforzen einen Vortrag tber
Bienenzucht. Durch seinen’populiren Vortrag vor mehr als 70 Zuhorern hat er Begeisterung
fir Bienenzucht und Liebe fiir die fleissigen Bienen zu wecken verstanden, und im
niichsten Frithjabr war ich sein eifriger Schiiler. Ich scheute nicht den weiten Weg nach
Worishofen, den ich in jenem Sommer wohl fiinfmal auf Schusters Rappen zuriicklegte,
um im Klostergarten dortselbst in zuvorkommendster, freundlichster Weise in die Geheim-
nisse des Bienenstaates eingeweiht und mit der Behandlung der Bienen vertraut zu werden.
Msgr. Kneipp tiberliess mir eine Bienenwohnung mit Mobilbau und ein abgetrommeltes
Volk, das ich hier in die Wohnung verbrachte als erstes Debut in der Bienenzucht. Mit
Unterstiitzung des sel. Herrn Prilaten Kneipp wurde hier ein Bienenzuchtverein ins Leben
gerufen — Mai 1870 — und hochw. Herr Kneipp war dessen erster Vorstand bis 12. Dez.
1877, da er zum Ehrenvorstand erwihlt wurde. Wiihrend dieser Zeit hielt derselbe, jedesmal
vor zahlreichen Zuhorern von Land und Stadt, nachverzeichnete Vortrige:
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21. Aug. 1871: Die Arbeiten am Bicnenstand im Herbst und die Einwinterung der
Bienen.

21. Nov. 1872: Wie sind die Bienen im ersten Frithjahr zu behandeln, wenn sie
nicht volksarm werden sollen? — Wie konnen die Stocke gegen
Wachsmotten und Riuber (Raubbienen) geschiitzt werden? —

15. Okt. 1874: Uber die Ursachen des geringen Ertriignisses der Bienenzucht in
diesem Jahre und der Weisellosigkeit vieler Volker. — Wie kann
die Kaninchenzucht mit Vorteil getriecben werden? - Die besten
Diingungsmittel fir Wiesen. —

t4. Dez. 1876: Uber den rationellen Betrieb der Bienen- und Schweinezucht. —
Die Kultivierung von Odungen.

18. Sept. 1877 wurde hier die erste Kreisversammlung des im Vorjahre gegriindeten
schwiibischen Bienenzuchtvereines abgehalten, bei welcher Gelegen-
heit Msgr. Kneipp vor mehr als 100 Bienenziichtern aus dem siid-
lichen Schwaben und Oberbayern iiber den rationellen Betrieb der
Bienenzucht im Strohkorb Vortrag hielt, der mit vielem Beifall auf-
genommen wurde. —

Im Jahre 1872 hat der hiesige Bienenzuchtverein fiir seinen neugegriindeten Vereins-
stand sechs Bienenvolker in Dzierzonwohnungen von den im Klostergarten zu Worishofen
sehr zahlreich aufgestellten Bienen erhalten, und zwar Italiener und Krainer Bastardvolker,
und ein reines, #gyptisches Volk, dem deutsche Bienen zur sicheren Uberwinterung bei-
gegeben waren.

Im Juli 1872 und im Juni 1878 unternahm der hiesige Bienenzuchtverein in corpore
cinen Ausflug nach Worishofen, wo wir nicht nur freundliche Aufnahme, sondern auch
reichliche Belehrung fanden. — Hochachtung und Liebe verband uns mit unserm hoch-
verchrten Vorstand und Ehrenvorstand, und Msgr. Kneipp hat mir sein'Wohlwollen bis
zu seinem Tode bewahrt, was bei zufalliger Begegnung sich stets zeigte.*

Aber nicht nur in Wort und That hat Seb. Kneipp rastlos gearbeitet fiir das Wohl
der Landwirte, sondern er hat auch zur Feder gegriffen, um diesen seinen als richtig
erkannten Ideen noch mehr Geltung und Eingang beim Bauernstande zu verschaffen. In
tiberaus leicht fasslicher Dialogform hat er mehrere landwirtschaftliche Biichlein geschrieben,
die noch heute, was verstiindliche, leichte Schreibweise, Klarheit des Inhaltes und Inhalts-
reichtum angeht, ihresgleichen suchen. Er hat in diesen Biichlein eine solche Summe
von praktischem Verstindnis bethiitigt und so viele brauchbare Winke dem Landmann
erteilt, dass man ihn unbedenklich unter die Ersten der populir-landwirtschaftlichen Schrift-
steller rechnen kann. Diese seine Schriften sind folgende:

1) Fritz, der fleissige Landwirt. Ein Biichlein, worin enthalten sind die seit
20 Jahren gemachten Erfahrungen in Verbesserung der Landwirtschaft, als einfache An-
leitung fiir jeden Landwirt, der bemiiht ist, seinen Betrieb zu verbessern. —- Augsburg.

2) Fritz, der ecifrige Viehziichter. Ein Biichlein zur Belehrung, zusammengestellt
aus den vielfiltigen Erfahrungen. — Donauwdrth.

3) Fritz, der fleissige Futterbauer. Eine auf vieljahriger Erfahrung beruhende
Anleitung zur Verbesserung und Pflege der Wicsen, wie auch zum Klee- und Futter-



bau auf den Ackern, nebst einer vorteilhaften Belehrung iiber Diingerbereitung.
Augsburg.

4) Bienenbiichlein. Eine einfache Anleitung zur Verbesserung der Bienenzucht,
in Korben und Kiisten, besonders fiir Anfinger. — Augsburg.

5) Die Kaninchenzucht. — Kempten.

Als Honorar fir ,Fritz, der fleissige Landwirt“ bezog Kneipp 200 fl. fiir die

Auflage; denn § 2 des zwischen Herrn Beichtvater Seb. Kneipp in Worishofen und Herrn
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Wohnzimmer des Pfarrer Kneipp im Pfarrhause zu Wérishofen.
Nach einer Photographie voun Fritz Grebmer.

A. Manz, Besitzer der B. Schmid’schen Verlagsbuchhandlung in Augsburg, geschlossenen
Vertrages vom 1 Juni 1876 lautet folgendermassen:

§ 2. — Fiur diese und jede folgende Auflage von 2000 Exemplaren in Oktavform
erhilt der Herr Verfasser sofort nach beendigtem Druck ein Honorar von 200 fl. oder
342 Mk. von der Verlagsbuchhandlung ausbezahlt, nebst 12 broschierten Freiexemplaren. —

Die Bedingungen fiir ,Fritz, der fleissige Futterbauer und Viehziichter waren im
ganzen dieselben, und erschienen diese Biicher ebenfalls in der Schmid'schen Verlags-
buchhandlung. Es scheint aber spiterhin eine Anderung in diesen Verhiltnissen ein-
getreten zu sein.

In manchen landwirtschaftlichen Schulen des In- und Auslandes sind diese Kneipp-

schen Biichlein im Gebrauche; und weil eben die Dialogform zur Darstellung gewihlt ist,



gewinnt die an sich hie und da etwas trockene Materie an Leben, und der Zweck des
Biichleins, die Belehrung des einfachen Mannes, wird nur um so leichter erreicht.

Diese seine Verdienste um die Landwirtschaft wurden denn auch, nachdem Kneipp fiir
sein Talent die unwiderleglichsten Beweise erbracht hatte, gebiihrend anerkannt. — An
anderer Stelle ist es erzihlt, dass er wegen dieser seiner Verdienste um die Landwirtschaft

die Stelle als Pfarrer in Worishofen schliess-

lich erhielt.

Unter seinen hinterlassenen Papieren
finden sich auch zwei Ehrendiplome: Das
. eine von dem landwirtschaftlichen Vereine
fir das Konigreich Bayern, nebst Preis einer
grossen silbernen Vereinsdenkmiinze fiir ver-
dienstliche Leistungen in der Landwirtschaft.
Miinchen, den g. Oktober 1868. — Das
zweite, ein Ehrendiplom der 20. Wander-
versammlung deutscher und sterreichischer
Bienenwirte, als Anerkennung fir sein
Bienenbtichlein.  Strassburg, den 16. Sep-
tember 1875.

Wenn es sich darum handelte, eine

Neuerung einzufithren, und die Landwirte

von dem Nutzen einer neuen Sache zu tiber-
zeugen, dann ging Kneipp meist sehr klug
zu Werke. Er sagte zu dem betreffenden
Landwirte: ,,Ich sehe, Du glaubst mir nicht;
darum mache ich Dir folgenden Vorschlag:
Bearbeite den vierten Teil Deines Feldes
nach meiner Anweisung, und wenn dann
der Ertrag nicht so gross ist, als bei Deiner
eigenen Bebauung, so ersetze ich Dir das Fehlende doppelt.“ Auf einen solchen Vorschag

gingen natiirlich viele Bauern ein. — Wenn er sie dann zur Zeit der Ernte fragte: ,,Was

Pfarrhof und Kirchturm von Wérishofen. Nordseite.
Originalaufnahme von Fritz Grebmer.

bin ich Euch schuldig?* erhielt er meist zur Antwort: ,,Aber Herr Beichtvater, Sie sind
mir gar nichts schuldig; es reut mich nur, dass ich nicht das ganze Feld nach Ihrer An-
weisung bebaut habe.* .

So zeigte Seb. Kneipp auf allen Gebieten der Landwirtschaft seine umfangreichen
und wirklich hervorragenden Kenntnisse theoretisch und “praktisch, in Wort und Schrift.
Das Wichtigste aber ist, dass er es auch verstand, diese seine Kenntnisse zum Vorteile
sciner eigenen Okonomie zu verwerten und auch andere Landwirte erst zu {iberzeugen

und dann zur Benutzung der von ihm gegebenen praktischen Winke in Haus und Hof
zu veranlassen.
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Worishofen einst

und jetzt.

Wenn man vor 20 Jahren Worishofen auf irgend
ciner Landkarte gesucht hitte, so wiirde man sich wohl
vergeblich bemiiht haben; es kannte sozusagen niemand
dieses weltvergessene, schwibische Dorfchen. Und doch
weilte bereits innerhalb seiner Mauern derjenige, der
diesem Dorfe zu einer beispiellosen Weltberithmtheit ver-
helfen sollte.

Es erstreckt sich diese Berithmtheit Worishofens

nicht nur auf das Inland, sondern auch auf das Ausland.
— Ich bin in Frankreich gewesen, bin in Italien und in
Russland gewesen und hatte tiberall Gelegenheit, Tele-
gramme nach Worishofen aufzugeben; niemals fragte der
Beamte: ,Wo liegt das?* — Und als ich einem Tele-
graphenbeamten zu Rouen in Frankreich mit meinen geo-

graphischen Kenntnissen zu Hilfe

\ — kommen wollte, winkte er ab und
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D Z , sagte: ,,Connais, connais!“ (,,Kenn
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"‘;l‘!k % ‘ : . Aber Worishofen kann trotz seiner
! anfinglichen Kleinheit doch bereits
Ak R ‘ . auf eine stolze Geschichte zuriick-
| L blicken; denn eine stattliche Anzahl
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Titelvignette: Pfarrhaus und Dorfstrasse. — Msgr. Kneipp mit zwei Herren und dem Spitz an der
Ecke der Kneippstrasse. — Die untere Mihle. — Komposition von M. v. Karnicka.



PR

von Jahrhunderten besteht diese menschliche Niederlassung schon, und es mag Manchen
interessieren zu wissen, welches die eigentliche Geschichte von Worishofen und seiner
Umgebung ist.

Um die Zeit Christi, als Kaiser Augustus regierte, drangen bereits die rtmischen
[Legionen bei ihren Eroberungsziigen in das damalige Germanien vom Bodensee her in
diese Gegend ein. Im Jahre 15 v. Chr. hatten die Rémer zwischen dem alten Campo-
dunum (Kempten) und Augusta Vindelicorum (Augsburg) bereits ein verschanztes Lager
errichtet, das sich auch in den Marschiafeln des Kaisers Augustus als Castrum Nemaviae
verzeichnet findet; die Spuren dieses verschanzten Lagers will man jetzt in der Nihe
von Tirkheim, eine Stunde nordlich von Worishofen, entdeckt haben. Urkundlich der
dlteste Name in der Umgebung von Worishofen ist zunichst das erwiihnte Ttrkheim;
denn bereits im Jahre 727 wird dasselbe als Durnkaim, und im Jahre 1083 als
Durincheim genannt.

Schlingen, etwa eine Stunde siidostlich von Worishofen gelegen, wird im Jahre 897

als Lurcilinga erwihnt, wihrend Worishofen uns zum erstenmal im Jahre 1067 in den

Worishofen von Siidosten,*)
Originalaufnahme durch Fritz Grebmer, Wérishofen.

Urkunden begegnet; und zwar wird es da genannt Werenshova, wie denn Worishofen
auch lange Zeit Wereshofen geschrieben wurde.

Die Umgegend von Worishofen gehorte zum Augst-Gau, der Welfenbesitz war,
wihrend das Dorf Waorishofen selbst dem adeligen Dominikanerinnenkloster St. Katharina
zu Augsburg zinste und zugehorte.

Da Worishofen unweit der Durchgangsstrasse von Italien nach Stiddeutschland liegt,
da weiterhin tiber di¢ Schweizer Hochebene und die schwiibisch-bayerische Hochebene
sich manchmal die franzosischen Heerscharen nach Deutschland ergossen haben, so hatte
naturgemiss Worishofen im Laufe der Jahrhunderte ein wechselvolles Schicksal zu be-
stchen. Besonders waren es auch die Bauernkriege, welche Worishofen stark mitnahmen.
11/, Stunden nordwestlich von Worishofen steht noch heute bei Mindelheim das alte
Frundsberg-Schloss, wo der starke Recke Georg von Frundsberg gehaust hat; und es ist
zweifellos, dass er von dort aus mit seinen reisigen Knechten manches blutige Tinzlein
gewagt haben mag. Dort, auf dem Frundsberg-Schloss, war es auch, wo Luther auf
seinem Durchzuge nach Augsburg erschien, und Frundsberg damals zu ihm das hoch-
denkwiirdige Wort sagte: , M6nchlein, Monchlein, Thr geht einen schweren Gang!*

*) Die Lage des Kinderasyls und des Kneippianums zum Orte wird bei dieser Aufnahme
erkennbar.
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Weiterhin hatte Worishofen zu leiden im 3ojihrigen Kriege, dann in den spanischen
Erbfolgekriegen, und auch ‘die napoleonischen Durchziige haben deutliche Spuren in
Worishofen hinterlassen. Neben meinem Hause findet sich aus jener Zeit noch ein
kleines Denkmal, dessen Inschrift ich

hier folgen lasse:

Im Jahre 1803, den 18. Mai, ;
Nachts 12 Uhr, wurde beim Nach-
hausegehen der Stldner und Kloster-
baumeister Georg Riedler von Woris-
hofen von den einquartierten Fran-
zosen hier erschossen. Gott sei ihm
gniidig! — Wanderer, gedenke seiner
mit einem Vaterunser!*

Auch seinen Landesherrn hat
Wirishofen ofter gewechselt, bis es
im Jahre 1666 endgiltig an Bayern
fiel, wobei es auch -geblieben ist.

Die politische Landgemeinde
Worishofen besteht aus den Ort-
schaften: Worishofen, Schénenschach,
Ober- und Untergammenried, Vor-
der- und Hinterhartenthal. Woris-
hofen gehort zum Amtsgericht Tiirk-
heim, Bezirksamt Mindelheim, Kreis
Schwaben und Neuburg.

Die Lage von Worishofen ist
so, wie die Lage manch anderer

Orte auf der bayerischen Hochebene.

Ganz geringe, hiigelartige Erhebun-

gen, die zum grossen Teil bewaldet
sind, unterbrechen die Einformigkeit
der Ebene und verleihen ihr einen
gewissen Reiz. Saftige Wiesen dehnen

sich weit aus in der Gemarkung
von Woéorishofen, und iiberall ein-
gesprengt in die Wiesen und Felder
hat man kleine Waldparticen stehen gelassen, welche dem Auge einen angenehmen

Denkmal fir den am 18. Mai 1803 in Worishofen von den
Franzosen erschossenen Klosterbaumeister Georg Riedler.

Ruhepunkt gewihren. In unmittelbarer Nihe von Worishofen zieht sich westwirts ein
Hiigelzug dahin, und auf einem der Ausliufer liegt das Kinderasyl und das Kneippianum.

Die Landschaft ist eben sehr eigenartig. Sie entbehrt selbstverstindlicherweise der
grossen Reize einer Hochgebirgslandschaft und ist auch nicht zu vergleichen mit der
lieblichen Rheingegend; wohl aber fesselt gerade eine solch einfache Landschaft durch

ihre Ruhe und cine eigenartige Schonheit den Blick und das Gemiit auch eines verwthnten
s
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Naturfreundes. Die Aussicht ist weit, und auf den kleinen Hiigeln giebt es Stellen, wo
man 25 bis 30 Ortschaften in der Umgebung ziihlen kann bei klaren Tagen; in der Ferne
erblickt man unschwer die Zugspitze und andere Erhebungen der bayerischen Alpenkette,
welche die Landschaft nach Siiden hin abschliesst.

Allerdings ist es kein gutes Zeichen fiir das Wetter in Worishofen, wenn das Alpen-
panorama zu deutlich sichtbar wird; denn es bedeutet meist Regen. Je klarer und je niher
das Gebirge, desto eher ist der Regen zu erwarten.

Wéorishofen wird durchstromt vom Wettbache, der sich unterhalb Unterrammingen

’

Pfarrhaus und Kirche. Strassenansicht.¥)
Originalaufnahme von Walter Wilda.

mit der Flossach, einem Nebenflusse der Mindel, vereinigt. Das Flussgebiet der Mindel
aber, welche selbst ein rechtseitiger Nebenfluss der Donau ist, gilt als lieblich romantisch.

Die Meereshthe von Worishofen betrigt etwa 615 m; und da die Hochebene sich
weit ausdehnt ohne wesentliche Erhebungen, so ist es selbsverstindlich, dass das Klima
ziemlich rauh sein muss. Und so ist es auch. — Rasche Temperaturwechsel gehoren
nicht zu den Eigentiimlichkeiten dieses Klimas, wohl aber ziemlich starke Winde, zumal
zur Zeit der Tag- und Nachtgleiche. — Die Winde, die in Worishofen wehen, haben aber
eine sehr gute Eigenschaft: sie kommen meist von Westen her und der Ostwind ist sehr

#) Diese Photographie wurde nur méglich, als das inzwischen wieder aufgebaute Haus, von
welchem die Trimmer im Vordergrunde des Bildes zu sehen sind, abgebrannt war,.
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selten. Nach Westen nun ist Worishofen sozusagen eingedeckt von Waldungen, und zwar
ausschliesslich Nadelwaldungen. Wenn der Wind nun bestindig durch diese grossen,
schweren Nadelwaldungen streicht, so kimmt er sich, d. h., er wird staubfrei, nimmt von
dem Ozon, das die Nadelhtlzer ausscheiden, an und wird so stark sauerstoffhaltig, versorgt
also die Hochebene mit einer gesunden, anregenden Luft. Eben dieser Umstand diirfte
auch der Grund sein, warum die Luft gerade in Worishofen so ausserordentlich kraftigend
auf die erkrankten Nerven und den erkrankten Organismus tiberhaupt einwirkt und mit
Recht von den hilfesuchenden Kurgiisten und den Arzten so geschitzt wird.

Das Dorf Worishofen selbst, auch in seiner alten Gestalt, bot keinen unfreundlichen

Anblick. Weit und geriiumig ist die ganze Anlage des Dorfes, und breit windet sich auch

Inneres der Pfarrkirche.
Nach einer Photographie von Fritz Grebmer.

die steinigte Strasse zwischen den einzelstehenden Bauernhtfen dahin. Die niedrig
gestochenen, glinzend weiss gestrichenen Hiuser mit den grossen, hohen Dichern, die mit
Ziegeln gedeckt sind, und meist griinen Liden fiir die kleinen Fenster, geben dem Dorfe ein
sauberes Aussehen.

Jede Hofstatt liegt fiir sich; das Wohnhaus, der Viehstall, der Stadel fiir die Frucht-
vorriite, und bei den besseren Bauernhtfen auch noch das ,Zinshiusl“, in welchem die
Alten wohnen, wenn sie die ,,Hoimat“ iibergeben haben, bilden eigentlich jedesmal ein
abgeschlossenes Ganzes. Und wenn man die Hauptstrasse von Worishofen entlang geht, so
findet man, dass jeder solche Hof deutlich vom Nachbarn sich abgrenzt, denn Haus an
Haus baut man selbstverstindlicherweise auf dem Lande nicht. An einzelnen Hausern
findet man Anlagen von Spalierbiumen, die, kiinstlich gezogen, mit Freilassung der ,Kreuz-
stock® (Fenster), die Giebelwand des Bauernhauses hinaufstreben.

Inmitten des Dorfes, wie sich’s gehort, die Pfarrkirche und der geriumige Pfarrhof.

|*
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Panorama von Wérishofen, Ansicl

mit besonders hohem, spitzwinkligem Giebeldache. Die Kirche selbst in ihren dusseren
Formen keinerlei architektonischen Schmuck zeigend, aus Backstein erbaut, und nebendran
der Turm mit der fir das stidliche Bayern charakteristischen keilférmigen Spitze. Rauhe
Bauten, aber wetterfest und gerdumig.

Neben der Pfarrkirche die Schule, dann tiber die Strasse hintiber das Dominikane-
rinnenkloster, das einen besonders grossen Flichenraum bedeckt, mit schoner grosser
Klosterkirche und geschmackvollem Renaissanceturm. Die beiden Kirchtiirme: der Pfarr-
kirchturm und der Klosterkirchturm, das Wahrzeichen Worishofens.

Dieses Worishofen hat sich nicht verdandert; es liegt noch heute da, wie es vielleicht
vor 30, 40 Jahren gelegen hat, und nur sehr vereinzelt finden sich neue Hiuser in der
Hauptstrasse Worishofens, der eigentlichen Wohnstitte der eingebornen Bevolkerung.

Als Kneipp noch Kaplan bei St. Georg in Augsburg war, hatte er einen Traum, den
er mir spiiterhin einmal erzihlte.

Es erschien ihm im Traum eine grosse, weite Gegend, und aus der Gegend heraus
ragten {iiber viele Dicher hinweg zwei Kirchtirme von charakteristischer Gestalt. Ein
grosses Getriebe und viele Menschen sah er an diesem Orte, und er hatte das Gefiihl, dass
er hier leben, wirken und sterben werde. Bald darauf sollte dieser Traum zur Wirklich-
keit werden; denn als er nach Worishofen als Beichtvater versetzt wurde, erkannte er
sofort die beiden Kirchtirme wieder, die er im Traume geschaut. — , Triume sind
Schaume* — aber nicht immer.

Das Volk, das diese Gegend bewohnt, ist eigenartig. Zih hingt man fest an der
alten Uberlieferung, und das Neue findet nur sehr schwer Eingang, selbst wenn es etwas
Gutes ist. Rauh sind die Sitten des Landes, und diese Eigentiimlichkeit macht sich beim
Verkehr dem Fremden manchmal recht unangenehm bemerkbar. Im ganzen sind die Ein-
gebornen kriftig und hoch gebaut, der Gesichtsausdruck ist nicht unfreundlich und trigt
ebenfalls ein gut Teil der bekannten schwibischen Pfiffigkeit zur Schau.

Als Kneipp die Wasserkur einfithren wollte, waren es gerade die,,Hiesigen, welche
der Sache am meisten widerstrebten, weil sie nicht daran glaubten. Eine Unterkunft im
Dorfe zu bekommen, war schier unmdoglich; und erst nach und nach ist es Kneipp

gelungen, in den gerdumigen Bauernhiusern fiir die Unterbringung seiner Kurgiste zu



¢ durch Walter Wilda.¥)

sorgen. Die Worishofener waren der Ansicht: ,,Wir haben leben kénnen, bevor die Kur-
giste kamen, also was brauchen wir eine Wasserkur dahier?* Und dieser Unzufriedenen,
die mit den neuen Verhiltnissen sich nicht abfinden kénnen, giebt es auch heute noch gar
manche.

Die Beschiiftigung und der Erwerb der Leute in Worishofen sind naturgemiiss Acker-
bau und Viehzucht. Die Viehzucht ist ziemlich bedeutend, weil die umliegenden grossen
Wiesenstrecken kriftiges Futter in gentigender Menge liefern.

Der Ackerbau steht nicht ganz auf der Hohe, denn die Feldbebauung ist im ganzen
recht schwierig; aber schliesslich werden die andauernden fachmiinnischen Beleh-
rungen ihre Wirkung auch hier nicht verfehlen, und man kennt schon jetzt die ersten
Friichte dieser gemeinniitzigen Bemithungen. Der Boden ist allerdings an einzelnen Stellen
nicht giinstig; denn es giebt Felder, wo htichstens 3-handbreit guter Boden ist und darunter
gleich der Kies anfingt, was darauf hindeutet, dass in frithesten Zeiten die schwiibisch-
bayerische Hochebene ein See gewesen sein muss, wovon die Reste: der Ammersee, der
Starnbergersee und andere Seen ja noch vorhanden sind.

Die Einwohnerzahl von Worishofen hat sich im Laufe der Zeit naturgemiiss sehr

verindert, was aus der nebenstchenden amtlichen Ubersicht hervorgeht. Es hatte

Wérishofen
im Jahre 4875 108 Gebiude mit 1809 Einwohnern
4 . 1885 183 B ,. 1030 2
. . 18go 183 o " 1478 i
w . 1895. 2300 ” » 2746 v

So wurde also die urspriingliche Einwohnerschaft der sogenannten ,Hiesigen* als-
bald mit einem ziemlich starken Prozentsaz von fremden Elementen vermischt; aber
unverfilscht halten sich die Eingebornen unter sich und wollen im ganzen von den Her-
eingezogenen nicht viel wissen.

Es musste selbstverstindlich, um dem Andrange der Menschen zu geniigen, auch fiir
Wohnungen Sorge getragen werden; und da die ,Hiesigen® sich nicht entschliessen

*) Dieses Panorama wurde in der Weise hergestellt, dass vom Tarmchen des Kinderasyls aus die
Aufnahme in 5 Platten gemacht und in entsprechender Weise zur Reproduktion zusammengefagt wurde,
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wollten, ihre Hiuser in entsprechender Weise zu erweitern, so haben zum Teil Fremde
die Sache in die Hand genommen, und eine grossere Anzahl von Neubauten entstand in
kiirzerer Zeit. So zihlte man

im Jahre 1891 ‘ 18 Neubauten und 27 Bauveriinderungen
1892 3o L n 42 ”
1893 22 % % Ly 5
1894 13 » » 40 L
1895 8 A R | o
1896 30 = = b 3% "
1897 (bis 1. Okt.) ¢ % Sy 5

In derselben Weise musste auch fiir die Ausfithrung der Kurvorschriften Sorge
getragen werden; und so entstanden nach und nach Badeanstalten aus kleinen, bescheidenen
Anfingen, stattliche Gebdudekomplexe, Hoétels und Villen, so dass heutzutage der Hilfe-
suchende in Worishofen bei bescheidenen Anspriichen alles findet, dessen er zum Leben

bedarf; sogar ein missiger Luxus fehlt nicht.

Drollig war es zu sehen und zu horen, wenn zur Zeit die Kurgiste in Tirkheim
ankamen und der Bahn entstiegen, wie dann die verschiedenen Besitzer von Fuhrwerken
iiber die Ahnungslosen herficlen und mit den lautesten und eindringlichsten Worten ihre
Fahrgelegenheit nach Waorishofen anpriesen. . Alle moglichen und unmoglichen Vehikel
besorgten den Transport der Hilfesuchenden in das Land der Barfiisser, und eine Strasse,
die beziiglich mangelhafter instandhaltung das Menschenmoglichste leistete, sorgte dafiir,
dass dem Kurgaste auf dem Wege von Tirkheim nach Worishofen die Zeit nicht lang
wurde. ‘

Dieser Post- und Wagenverkehr von Tiirkheim nach Worishofen war naturgemiiss,
entsprechend dem Fremdenverkehr, ein sehr bedeutender. Im Jahre 1881 wurde in Woris-
hofen auch eine Postagentur errichtet, die sich aber im Laufe der Zeit zu einer derartigen
Grosse auswuchs, dass heutzutage 5 Beamte und 7 Brieftriiger den Post- und Telegraphen-
verkehr bewiltigen miissen. — Der Telegraphenverkehr vor allen Dingen ist ausserordent-
lich gross; und da das Kurpublikum sehr international ist, so gehoren Telegramme nach
Brasilien, Stidafrika und dem asiatischen Russland etc. etc. hier nicht zu den Seltenheiten.
Uber den Aufschwung, den der Postverkehr im Laufe der Zeit genommen hat, geben
folgende amtliche statistische Daten Auskunft:

Im Jahre 1885 lieferte das Postamt Warishofen

1 606,62 M. Gefille ab, ist also in d. Reihe d. bayer. Postanstalten d. 834.

” ” 189:I 23 931,97 ” ” e | R ;IR ” ”» ” ” 73'
” ” ]893 450’4799 ” » 95,73 00y e Ly gLl gy ” ” ” » 47
An Postanweisungen wurden im Jahre 1893 auf dem Postamt Worishofen
eingezahlt 475735 M.,
ausgezahlt 589 742 .,
Auf meine Anfrage an das kgl. Oberpostamt Augsburg um giitige Uberlassung von
statistischem Material, betreffend die Postanstalt Worishofen, wurden mir von der besagten
kgl. Behorde folgende Schriftstiicke zugestellt:



Num. 36611.

Augsburg, den 20. Oktober 18q7.

Konigl. Ober-Post-Amt fiir Schwaben u. Neuburg.

Betreff: Aufschlusserteilung.

An den Kleriker
Herrn Franz Stadler
Worishofen.

.

Zufolge Entschliessung der Direktion der k. b. Posten und Tele-
graphen vom 24. 1. Mts. Nro. 37244 wurde die Ermichtigung erteilt, dem An-
suchen des Herrn Dr. med. Baumgarten in Worishofen durch Bekannt-
gabe der erbetenen statistischen Ermittelungsergebnisse tiber den Post- und
- Telegraphenverkehr in Worishofen zu entsprechen.

Das beziigliche Ubersichts-Verzeichnis ist in der Anlage belgergt

Wlnckelmann.

| Ubersicht

. der Betriebs-Einnahmen — Post und vTelegraphen-Gef‘ﬁlle ohne Zustellgebithren —
der K. Postexpedition Wérishofen

-vom Tage der Errichtung — 1. Januar 1881 bis mit 3o0. September 189;.

Betriebs-Einnahmen

Bemerkungen

Jahrgang
M. A
:gg; lzgg (4)3) Die Postexpedition Worishofen wurde am
1883 1235 41 1. Januar 1881 errichtet und mit derselben am
1884 1374 31 16. Oktober 1886 eine Telegraphenstation ver-
1885 1606 62 einigt. Die Verbindung Wéorishofen — Tiirk-
;ggé igé;’: ;‘;’ heim wurde ab 1. Januar 188: durch tiglich
ISSé 29()8 36 2 malige Kariolfahrten hergestellt. Am 1. Januar
1889 7606 i 1883 gelangte statt des Kariolwagens ein 4 sitziger
1890 14080 67 Postomnibus zur Verwendung. Vom 16. Oktober
1891 23931 97 1890 anfangend wurden tiglich 3 Postomnibus-
:gg; 32(');; 3; fahrten zwischen Worishofen und Tiirkheim-
1804 4;)616 33 Bahnhof eingefiihrt.  Seit 15. August 1896 ist der
1895 53785 78 Postomnibusverkehr eingestellt und erfolgt die
1896 57689 14 Vermittelung der ankommenden und abgehenden
1897 41061 06 Postsendungen durch die Lokalbahn. Wiihrend

vom 1. I. m. 3o0. IX.

im Jahre 1887 die StUckzahl der aufgegebenen

Telegramme 186 und jene der emgegangenen 121 betrug, steigerte sich dieselbe im Jahre 1895
auf 8493 bei der Aufgabe und 7126 bei der Ankunft.” Der Anfall an Zustellgebithren fiir Packet-
sendungen und Postanweisungen belief sich im Jahre 1896 auf 5015 Mk. 55 Pfg.

Augsburg, den 28. Oktober 1897.

Konigliches Oberpostamt.
Winckelmann.
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Auch die Erhebungen, welche sich auf der Bahnstation Tiirkheim tiber den dortigen
Verkehr ergeben haben, sind fiir die steigende Bedeutung Worishofens nicht ohne Interesse.
- Der Personenverkehr bietet folgende Einnahmen:

Im Jahre 1885: 10 497,87 M. — Gefillsablieferung: 27 042,23 M.,
o 30GEY SO BYGNe TS = 130 831,63 ,,
0 Y gh e 1803296 197,007 4 T 5 182 557,00 ,

Hohe Gonner Worishofens und unternehmende lLeute griindeten am 4. Juni }895
eine Aktiengesellschaft zum Zwecke des Baues einer Bahn Tiurkheim -Worishofen fiir den
Personen- und Frachtverkehr. —— Es konnte die elektrische Bahnstrecke im August des-
selben Jahres erdffnet werden, wodurch der idyllischen Zeit Worishofens jedenfalls ein
Ende bereitet war; fiir den Verkehr mag's ja seine Vorteile haben. — Zugleich werden
durch die elektrische Kraftmaschine von 162 Pferdekriften die Strassen des Ortes mit etwa
11 Bogenlampen und 3o Glithlampen, und die Privathiiuser nach Massgabe der Bediirfnisse
mit elektrischem Lichte versehen. —

Die Zunahme der Fremdenfrequenz Worishofens hat sich ausserordentlich plétzlich
entwickelt. — Zu den Zeiten des Beichtvaters Kneipp waren immer schon einige Kurgiste
hier: 6, 7, 8, 10, spiterhin auch wohl einige mehr; in den 7oer Jahren konnte es schon
auf 20 gehen. Dann kamen die 8oer Jahre; da war man stolz, dass schon 30 und sogar
40 Kurgiiste zu gleicher Zeit in Worishofen waren.

Die Herausgabe des Buches ,Meine Wasserkur* entfessclte aber erst den eigent-
lichen Fremdenstrom nach Worishofen. — Man konnte die Leute nicht logieren, und
so wilzte sich denn der ganze Strom zum Kloster der Dominikanerinnen. In mehreren
grosseren Raumlichkeiten musstenn die Klosterfrauen die Hilfesuchenden speisen, und es
waren damals fiir das Kloster Worishofen schwere Zeiten; aber in christlicher Nichsten-
liebe unterzogen sich die Klosterfrauen dieser Arbeit, und nach und nach wurde es dann
auch moglich, die Kurgiste im Orte unterzubringen. -

Um einen Uberblick zu haben, wie viele Kurgiste wohl da seien, fing man im
Jahre 1889 an, im Pfarrhause cin Fremdenbuch aufzulegen, in welches sich jeder an-
kommende Kurgast eintragen sollte. Natiirlich sind die Angaben in diesem Fremdenbuche
sehr liickenhaft, denn es schrieb sich ja doch nur ein, wer wollte.

Da man nun sah, dass es unmoglich war, bei dem grossen Fremdenandrange mit
den gewohnlichen einfachen Mitteln die erforderliche Ordnung aufrecht zu erhalten, so
beschlossen einige Leute, einen Verein zu griinden, der es sich zur Aufgabe machte, fiir

*) Die auf nebenstehendem Vollbilde dargestellten kleinen Ansichten von Worishofen stellen von
oben beginnend und nach rechts fortfahrend dar: Fritheres Doktorhaus, jetzt Gemeindekanzlei. Im Hinter-
grunde der Pfarrkirchturm und der hohe Giebel des Kirchendaches. — Auf der Hauptstrasse. Links
spriﬁgt der Pfarrhof heraus, und rechts zwischen den beiden vorderen Hiusern fihrt die Kneippstrasse
hinab zum Bache, — Auf dem Wege zum Eichwalde. — Am See. — Am Bache. — Wandelbahn oder
Mariengang, in welcher Msgr. Kneipp seine tiglichen, offentlichen Vortrige zu halten pflegte. — Auf der
Hauptstrasse. Links der alte Gasthof ,Zum Adler®, rechts zunichst das Haus eines Okonomen, dann
das Dominikanerinnenkloster, — Am Bache, andere Ansicht. — An der Briicke, wo die Kneippstrasse
in die Bachstrasse miindet. Seine k. k. Hoheit Erzherzog Leopold Salvator und der Graf Lassuen,
letzterer dem Herrn Erzherzog mit dem Stock zeigend. Dabei die Grifin Lassuen und die drei kleinen
Erzherzoginnen., Ihre k. k. Hoheit Erzherzogin Blanka im weissen Gewande, mit der Gouvernante der

jungen Erzherzoginnen gehend.



Kleine Ansichten aus dem Dorfe Worishofen und seiner Umgebung.
Nach Originalaufnahmen von Herrn Mendez de Vigo (Berlin-Madrid), Herrn'Meunier (Paris) und Herrn D'Oriol (Madrid).*)
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die Ordnung bei den Sprechstunden des Herrn Pfarrer Kneipp und fiir die Ausbreitung
seiner Heilmethode nach Kriften Sorge zu tragen. Dieser Veren wurde gegriindet am
14. Dezember 18go und nannte sich Kneippverein; die Griinder desselben waren:

L.. Auer in Donauwdrth,

Dr. Kleinschrodt, Badearzt in Worishofen

und der Priester Simon Greck.

Alsbald zeichneten sich Hunderte in die Listen ein, und es nahm nun dieser Verein
die Ordnung bei den Sprechstunden des Herrn Pfarrer Kneipp in der Weise in die Hand,
dass jeder ankommende Kurgast vom 1. Mirz 1891 ab sich vor der Konsultation gegen

eine Gebiihr von 50 Pfennigen

a2 iy o e W einzeichnen musste. Am

gleichen Datum wurde auch

eine Kur- und Badeordnung

eingeftihrt und man gab zur

Sprechstunde - fortlaufende
Nummern aus.

Am 10. Juni 1891 wurden
die Kurbtichlein eingefiihrt,
zum Preise von 1 M. am
13. Oktober 1893 wurde diese
Gebiihr auf 2 M. festgesctzt,
um dann mit dem neuen
Jahre 1895 auf 3 M. erhoht

.\‘wﬁm‘munot *:luesd,uh \ zu werden. —

hcnrkmu)ﬂ Rientits dafd Ote (,?\\ummumncnu)u. ntit Heschlup W So hatte man in ge-
uom 14\1:11 1892 l}mm hmauum 6 uk celsoniery 3

Seirerockimivden Hevrr Parrer schickter Weisse eine Kon-

SEBASTIAN KNEIPP :‘? trolle geschaffen, und man

inS§ocrisfolens. - ' 1 k i i
B ‘ nnte D
il em cOlm&T«'nnlsuurcungm/hu setre uuleni}cwlmsw . AT o Lestlmmcn, e

i die Dentetnde dus : viele Kurgiste in der 6ffent-
T Frobiirgerrecit dor Wemeinde YRocvisGoten 8

L uverlicfien fa. ' lichen Sprechstunde des
\\ Socrisolen, sun S.3Rai j392. ‘ p

Suber .x nm WCASILY ‘:. Sy "umw- Ineter ; Hcrrn Pfarrcr Knci})P 4 Cr-

Eherle Jo6. Qu Shagelmann Yoy \lu-kr “wllll).uu Basef "oltl‘
Sistir Dosel’  Juuper PRatf Sacker SMan. Schnegg N

18 Naawer B St S R kehrten. — Manche nahmen
g ja kein Kurbiichlein und
gingen zu ihm ins Pfarr-
haus oder ins Kloster; die
meisten Kurgiste aber muss-
ten doch ihren Weg durch

Ehrenbiirgerrechtsurkunde der Gemeinde Wérishofen. die offentliche Sprechstunde
nehmen.

Nach den Aufzeichnungen des Kneippvereins wurde folgende Anzahl von Kurgisten
auf diese Weise gezahlt:
Im Jahre 1891: . . . . . . . . 11004 Kurgiste,
SRR R | e AR AN A L =



im Jabre ¥803: L . ota v inE . 10820 Kurgaste,
SESRRITI | T R AR RS 0988 P
ghoons gl OV ERTIE A A ol
kit dg & ENODE & 8943 “

e - 2O (bls zum 28 Sept) 6660 =

Der Rechenschaftsbericht des Kneippvereins Worishofen erklirt die Abnahme der
Zahl der Kurgiste wohl mit Recht daraus, ,,dass mit der Ausbreitung der Methode, resp.
durch Errichtung von Anstalten in den verschiedenen Bezirken und Lindern der Zuzug
nach Waorishofen selbst eine Einbusse erleiden musste.“ — So ist es iibrigens zur Zeit des
Priessnitz auf dem Grifenberge auch gewesen.

Nach dem Muster des Worishofener Kneippvereins bildeten sich nach und nach in
den Stidten draussen im eigenen Lande und im Auslande verschiedene Zweigvereine.
Die Tendenz all dieser Kneippvereine ist, durch geeignete Mittel die Heilmethode des
verstorbenen Msgr. Seb. Kneipp zu erhalten und weiter zu verbreiten.

Wenn die Kneippvereine diese sehr loblichen Ziele durch legale Mittel, unter
energischer, zielbewusster #rztlicher Fithrung auch weiter erstreben, so kdnnen sie der
Kneipp’schen Heilmethode viel niitzen; wenn sie sich hingegen zu sogenannten Kurier-
vereinen auswachsen, in welchen ein Jeder Arzt zu sein glaubt und Keiner etwas Rechtes
versteht, dann sind sie ein Krebsschaden fiir die ganze Bewegung, und hemmen die offizielle
Anerkennung des Kneipp’schen Heilverfahrens.

Im Kneippvereine soll der Arzt nicht bloss der sogenannte ,treue Berater* sein,
sondern Fiihrer und Leiter; sonst kann von diesen Vereinen eine glinstige Einwirkung
auf die Reformation unserer medizinischen Verhiltnisse kaum erwartet werden.

Die Ausdehnung der Kneippvereine ist ziemlich bedeutend. Im August 1897 ziihlte
man im ganzen 76 Vereine mit etwa 12500 Mitgliedern.

Wenn man an der Hand dieser wenigen Mitteilungen iiberlegt, welch aussergewthn-
liche Bedeutung ein einfaches, kleines Bauerndorf durch die Thitigkeit eines Mannes wie
Kneipp erlangen konnte, so begreift man, dass die Einwohner von Worishofen alle Ursache
haben, dem verstorbenen Priilaten Kneipp ein ehrendes Andenken, eine tiefe Dankbarkeit
und eine grosse Liebe zu bewahren. — Dieser Dankbarkeit suchte auch die Vertretung
der Gemeinde Worishofen bei, jeder Gelegenheit Ausdruck zu geben, und der Ehrenbiirger-
brief, den die Gemeinde Worishofen dem verstorbenen Msgr. Kneipp am 1. Mai 1892 tiber-
reichte, ist ein entsprechender Ausdruck derselben.
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VII. Der. Reformator der Wasserheilkunde.

s ist die Anregung, sich tiberhaupt mit den Leiden der Menschheit
zu beschiftigen, bei Seb. Kneipp aus seinem eigenen Krankheits-
zustande, aus persdnlichem, korperlichem Elende herausgewachsen.

Seb. Kneipp war zunichst ein krifiig gebauter, mittelstarker
Bauernbursche, welcher korperlich zu den besten Hoffnungen
berechtigte. Wenngleich bei ihm das Weberhandwerk nicht
fordernd auf seinen Gesundheitszustand einwirkte, insofern, als
durch die feuchte Kellerluft bedeutende Reizungen seiner Luft-
rohrenschleimhiute sich eingestellt hatten, mit massenhaftem Aus-
wurfe, so war er doch imstande, bei der Sommerarbeit, die
in Mihen, Taglohnerarbeiten, Mauern, kurz, den schwereren
korperlichen Arbeiten bestand, diese Schddigung seiner Ge-
sundheit wieder wett zu machen; und so musste er wohl als
gesunder junger Mensch gelten, der allerdings, wie er selbst er-
zihlte, bedeutend ilter aussah, als er wirklich war. — Eines Tages,
so sagte er, sei er nach Memmingen gegangen; unterwegs habe
sich ein Bauersmann zu ihm gesellt, mit dem er einen ,,Diskursch*
anfing. Und es habe ihn dann der Bauersmann gefragt, ob er
schon verheiratet sei — er zihlte aber damals erst 18 Jahre; so alt
sah er aus. Und als nun dieser Webergeselle sich im 21. Lebens-
jahre dem Studium der Wissenschaften zuwandte, war es selbst-
verstindlich fur ihn ein vollstindig neues Leben mit vollstindig
neuen Gewohnheiten.

Am besten ging es ihm naturgemiss noch in Gronenbach,
wo er im Hause des Biirgermeisters wohnte, und neben den

[nschrift lautet: ,Ich habe ein Denkmal errichtet, dauernder als Erz“.
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Studien, die er eifrig betrieb, fiir die notwendige Bewegung des Korpers sorgte, dadurch,
dass er hiusliche und Feldarbeiten verrichtete. So war fiir seinen korperlichen Zustand
noch am ehesten der notwendige Ausgleich geschaffen.

Dann aber ging’s nach Augsburg in die Stadt und dann nach Dillingen aufs Gym-
nasium; das war die eigentliche kritische Zeit in seinem Leben. — Die regelmissigen
Schulstunden, dabei die starke geistige Beschiftigung auch in der freien Zeit, Mangel jeder
korperlichen Arbeit brachten es mit sich, dass der ziemlich robuste Korper Seb. Kneipps
allmihlich in Verfall kam; weiterhin die ungebiithrliche Anstrengung des an so starke

y:  Unteceitit

Titelblatt und Titelkupfer des Joh. Siegmund Hahn’schen Wasserbiichleins.

(Aus der Minchener Hof- und Staatsbibliothek.)
Originalaufnahme von L. Schiessl, Miinchen.

’

geistige Thatigkeit nicht gewohnten Gehirnes und der noch vorhandene Rest von alten
Luftrshrenentziindungen aus seiner Weberzeit her bewirkten, dass sich bei Sebastian ein
Lungenleiden entwickelte, das man wohl mit dem deutschen Worte Schwindsucht bezeich-
nen muss.

Er wurde bettligerig und stand damals in Behandlung eines Militdrarztes, des Dr. Kraus,
der ihn mehr als gomal besuchte kein Geld von ihm annahm und ihn mit der grossten
Liebe und Aufopferung pflegte. — Kneipp hatte zu dieser Zeit starkes Blutspucken
mit unaufhorlichem, quilendem Husten, Abmagerung des Korpers, Verfall der Krifte,
und vollstindiger Unfihigkeit zu korperlicher, oder geistiger Arbeit. Irgend welche
wirksame Arzneien konnte ihm Dr. Kraus zu seinem grossten Leidwesen nicht geben; er
riet ihm Kissinger Rakoczy und auch wohl Bitterwasser; wahrscheinlich, um durch eine



Ableitung auf den Darm Besserung des Lungenleidens bei Sebastian zu erzielen. Mit
diesem Dr. Kraus hat er sich sehr oft unterbalten, und Dr. Kraus sagte ihm jedesmal:
»Vielleicht ist mit Geduld im Laufe der Zeit etwas zu erreichen; irgend welche Heilmittel
giebt es aber nicht. Man muss den Kérper gut ernihren; das ist alles, was wir thun knnen.*
Und so riet er ihm auch, Bier zu trinken und vor allen Dingen Stiicklein Brot ins Bier
zu tauchen, das sei sehr gut und blutbildend. Oder auch, da Kneipp das Bier nicht gut

Unterricht

von dber Heilfraft

frifchen ;iSSaW ers.
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Dr. Joh. Sigm. fahn.
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vom

Professor ©Orrtel in Ansbach.
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Titelblatt der_ Uberarbeitung des
Joh. Siegm. Hahn’schen Wasser-

biichleins durch Prof. Oertel.

(Aus der Miinchner Hof- und
Staatsbibliothek.)
Originalaufnahme von L. Schiessl,

vertrug, Stlicklein Brot in Zuckerwasser zu tauchen. Es findet
sich diese letztere Vorschrift von Dr. Kraus bei Kneipp noch
bis in seine letzten Lebenstage, denn in seinen Vortrigen hat
er sehr oft gerade dieses Mittel den Blutarmen empfohlen.

Als dann spiiter in Miinchen im Jahre 1849 der Kkor-
perliche Zustand Seb. Kneipps sich auch nicht besserte, war
er vollstindig ratlos, was wohl zu thun sein mochte. Eines
Tages war er auf der Kgl. Hof- und Staatsbibliothek, und
es fragte ihn der Kurator, was er ihm geben solle; darauf
antwortete Kneipp, er wisse es selber nicht. Da gab ihm der
Kurator das Hahn'’sche Biichlein iiber das kalte Wasser.
Dr. Joh. Sigmund Hahn, prakt. Arzt zu Schweidnitz in
Schlesien, geboren 1696, gestorben 1773, hat eine Schrift ver-
fasst, betitelt:

,wUnterricht von Krafft und Wirckung des frischen
Wassers in die Leiber der Menschen, besonders der Kranken

bey dessen innerlichen und iusserlichen Gebrauche, welchen

aus deutlich durch die Erfahrung bestitigten Vernunfitgriinden
ertheilet Joh. Siegmund Hahn, Phil. u. med. Doctor u. Practi-
cus in Schweidnitz. — Bresslau u. Leipzig. Verlegts Daniel
Pietsch, Buchhindler.*

Miinchen. ot ;
Ry Diese Schrift erschien in 4 Auflagen, von 1738--1754.

Der sogenannte ,,Wasserprofessor Oertel von Ansbach®“ gab nun diese Schrift Hahns
neu heraus im Jahre 1831 und 1833, und im Nachlasse Kneipps findet sich dieses Hahn’sche
Biichlein aus dem Jahre 1831. Ich selbst besitze sowohl ein Original des alten ,,Wasser-
hahn, als auch eine Bearbeitung der Hahn’schen Schrift von Professor Oertel. Die Worte,
die Oertel dieser neuen Bearbeitung mit auf den Weg giebt, sind zu charakteristisch fiir
den streitbaren Wasserprofessor von Ansbach, als dass ich sie hier nicht einfiigen sollte:

,Und hiermit tritt denn nun ein ganz verjlingter Hahn — ein neu aufgelebter Phonix-
hahn — ein Naturhahn — ein Kampfhahn mit hohem Kamm und kriftigen Sporen zum
Kampfe mit jedem Kunsthahn auf.

Zuniichst blitterte Kneipp achtlos in dem Schriftchen herum; doch fesselte die kernige
Sprache, die bekanntlich Joh. Sigrriund Hahn, Stadtarzt von Schweidnitz, und seinen Patrem,
Dr. Sigmund Hahn, auszeiechnet, den jungen Kneipp dergestalt, dass er beschloss, das
Biichlein zu erwerben. Er begab sich zu einem Antiquar, Namens Zipperer und kaufte
das Biichlein in der Bearbeitung von Oertel, studierte mit Begeisterung dasselbe durch, und
zwar mit solcher Begeisterung, dass er sich vornahm, dieses einfache Verfahren am eigenen



kranken Leibe zu erproben. Er iiberlegte: ,,Geholfen werden kann dir so wie so nicht
mehr, aufgegeben bist du von allen; darum konnte es ja vielleicht sein, dass mit dem
Wasser, dem schuldlosen, kalten Wasser, ein Versuch gelinge.* Es waren ihm die Lehren
des biederen alten ,,Wasserhahn“ derartig sympathisch und derartig einleuchtend, dass er
sofort zur That tiberging.

Er kam von Miinchen alsbald wieder nach Dillingen, und dort war es, wo er zuerst
mit kaltem Wasser grossere Versuche anstellte. Er hatte sich durch die Lektiire des
Hahn’schen Biichleins davon iiberzeugt, dass bei richtiger Vorbereitung kalte Bider niemals
schaden konnen; und so entschloss er sich, da irgend eine Badegelegenheit fiir ihn, den
armen Studenten, fehlte, in der Donau bei Dillingen die ersten Badeversuche zu machen.
Er ging hinaus zur Winterszeit, im November des Jahres 1849 war’s, etwa Dreiviertel-

stunden weit bis zur Donau hin, kleidete sich rasch aus, indem er unterwegs bei den letzten

Donaubadeplatz bei Dillingen.*)
Originalaufnahme durch F. Gallenmiiller, Dillingen.

Minuten seiner Wanderung bereits die Kleider aufknopfte, stieg in das Wasser, tauchte
ein bis an den Hals — den Kopf liess er draussen — und so blieb er vielleicht 3—4 oder
5 Sekunden im Wasser. Dann mit grosster Geschwindigkeit wieder heraus und zuriick
nach Hause. Bereits das erste Bad, das er in dieser Weise nahm, tiberzeugte ihn, dass
der Weg, auf dem er war, jedenfalls kein falscher sein musste; er hat es oft erzahlt, und
in scinen Vortrigen findet sich die Beschreibung dariiber gar hiufig. Hinaus ging er
miide, matt und abgespannt; im kalten Wasser gewann er die Krifte wieder, und mit er-
neuter Spannkraft und mit erneuter Frische kehrte er heim. Es fiel dieser sein etwas ver-
dnderter Gesundheitszustand alsbald Manchem auf; da er aber im ganzen eine wenig mit-
teilsame Natur war, so sprach er auch nicht dariiber, aus Furcht, man mochte ihm das
verbieten. Denn soviel wusste er genau: Wenn man von diesem tollkithnen Unternehmen

*) Dieses ist der Ort, wo Kneipp, im November anfangend, Bidder im Freien nahm. Der Platz,
wo die Bider stattgefunden haben, ist auf der gegeniiberliegenden Seite durch einen weissen Querstrich
bezeichnet.
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Kenntnis gehabt hitte, wiirde man alles angewendet haben, um ihn an der Fortsetzung
desselben zu verhindern.

Es hoben sich infolge der Wasserkur seine Krifte, und er fiithlte, wie er thatsichlich
neue Anregung und neue geistige Frische im kalten Wasser fand. Seine Studien konnte
er infolge dieses verinderten Gesundheitszustandes selbstverstindlich besser und in forder-
licherer Weise wieder aufnehmen; und als er dann im Jahre 1850 nach Miinchen kam ins
Georgianum, war seine einzige Sorge nur die, ob es ihm auch wohl moglich sein wiirde,
die Wasserkur weiter zu betreiben.

Weitere Anregung beziiglich des Wasserheilverfahrens hat Kneipp aus einigen Oertel-
schen Schriften geschopft; denn der Professor Oertel von Ansbach war es, der in jenen
Zeiten mit sciner Wasserkur gross von sich reden machte.

Oertels ,,Allerneueste Wasserkuren®, etwa 18 kleine Hefte, in welchen die Erfolge
der Kaltwasserbehandlung in drastischer, manchmal etwas lirmender Weise bekannt gegeben
werden, befanden sich zu jener Zeit, zumal in Bayern, fast in jedem Hause, da sie viel
gelesen wurden; ebenso die sonstigen enthusiastischen Schriften des Ansbacher Wasser-
professors. Priessnitz, der geniale Bauer und Autodidakt vom Grifenberge, hatte um jene
Zeit durch seine auffallenden Heilerfolge bereits eine ganze Anzahl von Schriften fiir und
wider den Gebrauch des kalten Wassers zu Heilzwecken hervorgerufen. Von Miinchen
war im Jahre 1837 durch Konig Ludwig I der Doktor Ed. Schnizlein zur Erforschung
der Wasserkur des Vinzenz Priessnitz nach dem Grifenberge eigens abgesandt worden,
und es hatte dieser Arzt einen sehr giinstigen Bericht tiber die Wasserkur veroffentlicht.
Alle diese Umstinde haben anregend auf die Weiterentwickelung Kneipps beziiglich seiner
Wasserstudien gewirkt, und Spuren von dem einen und dem andern finden sich bei seiner
eigenen Wasserkur in reichlicher Menge vor.

Als der Alumnus Kneipp nun ins Georgianum kam, suchte er selbstverstindlich auch
dort nach der Gelegenheit, seine Wasserkur weiter zu betreiben; er fand sie, und zwar in
einem Bassin, das dazu diente, um das Wasser zum Begiessen der Blumen der Sonne aus-
zusetzen. Und hier im Georgianum war es, wo er mit seinen Giessungen den Anfang machte.

Kastlich war es, wenn er selbst in seinen Vortriigen die Geschichte von der Erfindung
der Giisse mitteilte; hier ist sie:

Da er wegen seines Alters als ,,Vater Kneipp* 6fters ankonsultiert wurde, so gab’s
auch einen unter den Mitalumnen, dem der Doktor, da er lungenkrank war, keinen Tisch-
titel geben wollte; d. h. das bischofliche Ordinariat wollte sich auf Grund des verweigerten
arztlichen Zeugnisses nicht verpflichten, fiir diesen betreffenden Geistlichen im Falle der
Invaliditiit weiter zu sorgen. In seiner Not wandte sich nun dieser Kranke an den ,,Vater
Kneipp®, welcher ihm sagte, er behandle sich selbst mit Wasser und habe sich von seinem
Lungenleiden mit Blutspucken soweit ziemlich erholt; er wolle ihm auch wohl helfen,
soweit es in seinen Kriften stehe. Der Bund wurde geschlossen, und Kneipp wurde der
Doktor seines Mitalumnen.

Er wollte ihn mit Wasser behandeln und wollte ihn giessen, aber wie das anfangen?
Da irgend eine Badegelegenheit nicht ausfindig gemacht werden konnte, so beschloss er,
mit seinem Patienten nachts hinab in den Garten des Georgianum zu steigen und ihn in
dem Bassin zu begiessen. Die Giesskanne stahl man dem Girtner, d. h. man stellte sie



abends so zurecht, dass man sie wihrend der Nacht finden konnte. Und so stiegen die
beiden, Arzt un atient, in der Nacht hinab, und es sollte dieser Wasserbehiilter fir de
beiden, Arzt und Patient, ier Nacht hinal | lite d Wasserbehiilter fiir den
Mitalumnen Seb. Kneipps thatsiichlich zum Teiche von Bethseda werden; denn er wurde
gesund, und nach einiger Zeit wunderte sich der Priifekt tiber die starke Stimme, die
jener. beim Predigen bekommen hatte, und der Doktor bei der Feststellung des Lungen-
befundes. Er beka i1 ischtite] und lebte noch lange Zeit.
befund Er bekam seinen Tischtitel und lebt h lange Zeit

er Mitalumne wurc »stverstindlicherweise befragt, wem er seine Gesundheit ver-

Der Mitalumne wurde selbstverstiindlicherweise befragt, wem eine Gesundheit

danke, und darauf rdumte er ein, dass ,,Vater Kneipp* ihn niichtlicherweile im Garten mit

Wasser behandelt habe. Kneipp wurde zum Priifekten gerufen, einem strengen Verhore
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Das Bassin im Garten des Georgianum.¥)
Originalaufnahme, nach Anleitung des Herrn Direktor Schmid, durch den Photographen L. Schiessl, Miinchen.

unterzogen und ihm am Schlusse bedeutet, es sei zwar gut, dass sein Mitalumnus jetzt gesund
sei, aber derartiges Kurieren diirfe doch nicht mehr vorkommen. Ein sonderbarer Ent-
scheid! Ein Lob nebst Tadel zugleich, wie es eben dem guten Kneipp so oft in seinem
Leben erging.

Und noch ein anderer Mitalumnus, der Jesuitenpater PAluger, der spiter in Brasilien
seines Amtes als Missionar gewaltet hat, verdankt ihm seine Gesundheit. Auch dieser war
lungenleidend und wurde durch Kneipp veranlasst, sich von ihm giessen und mit Wasser
behandeln zu lassen; Pater Pfluger lebt heute noch und erfreut sich besten Wohlseins. Es
war ihm aber die Gesundheit vom behandelnden Arzte abgesprochen worden, da seine
Lunge bereits zu stark angegriffen sei.

Dass die Wasserfreudigkeit Kneipps unter solchen Umstinden nicht ab- sondern zu-
nahm, ist selbstverstindlich; und den hauptsichlichsten Unterhaltungsstoff in seinen Musse-

¥) Hier verabreichte Kneipp dem Studiosus Langmeyer die ersten Giisse. Im Hintergrunde ist
das Fenster, durch welches die Beiden nichtlicherweile hinausstiegen, durch das Bildnis Kneipps
bezeichnet,
10
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stunden bildeten immer die Wasserkuren und die Wasserkuren. Seine Mitalumnen ver-
danken ihm mancherlei Anregung und mancherlei heilsame Vorschriften.

Es wurde ihm bekannt, dass sich in Miinchen auch ein Verein der Wasserfreunde
gebildet hatte; und da er selbst ein grosser Wasserfreund war, so wollte er diesen Verein
kennen lernen und, wenn es ihm gefiele, zur Férderung der Sache sich anschliessen. Kneipp
ging also in das Versammlungslokal, und da fand er, nach seiner eigenen Schilderung,
Leute, welche bleich aussahen und unendlich grosse
Wassergliser vor sich stehen hatten, aus denen sie tranken
und tiber Gebithr tranken. Diese Menschen hatten der-
artig entsetzliche Mengen von Wasser vertilgt, dass er sich
sofort sagen musste: ,Das kann nicht richtig sein. Man
redete nichts als vom Wassertrinken, als ob das Wasser
zum #Husserlichen Gebrauche weniger gut und wirksam
sei. Er befand sich eben in dem Verein, welcher der
Oertelschen Richtung angehorte; denn Prof. Oertel von
Ansbach empfiehlt vor allen Dingen bei allen Krank-
heiten das Wassertrinken, das reichliche Wassertrinken,
das iiberreichliche Wassertrinken und dann noch mehr,
wie er selbst sagt.

Dass das ungebiihrlich starke Wassertrinken und die

Beichtvater Kneipp.
Portriit aus dem Jahre 1875.

kalten Waschungen allein zur Heilung der Krankheiten
ausreichen sollten, konnte der klardenkende Kneipp selbst-
verstindlich nicht glauben, und er fihlte sich durch die Ubertreibungen, welche in
diesem Vereine gepflegt wurden, abgestossen von der Oertelschen Richtung; er ging
einmal hin, spiter noch einmal, und dabei blieb’s. Das habe ihm nicht gefallen, sagte
er oft. ,Ich bin schon fiir's Wassertrinken, aber dass das nicht richtig war, konnte
man sofort bemerken.*

Dieser zweimalige Besuch im Verein der Wasserfreunde diirfte auch fiir Kneipp be-
stimmend gewesen sein, das geringe Wassertrinken in seiner Kur einzufiihren. Er hat ja
den Grundsatz aufgestellt, dass man moglichst wenig trinken solle ; und ich glaube, eben diesen
Grundsatz, den ich nicht ganz als richtig anerkennen kann, auf den abstossenden Eindruck
zuriickfithren zu mtissen, den er in dem Vereine der Wasserfreunde in Miinchen zur Zeit
bekommen hat.

Der Beruf des Priesters, dem Kneipp mit ganzer Seele anhing, gab ihm in der Zeit
vor der Priesterweihe und wihrend derselben bis zu seiner Primiz und Anstellung in
Biberbach wenig Gelegenheit, die Wasserheilkunde weiterhin praktisch auszuiiben. Aus
der Zeit, wo er Kaplan in Biberbach war, sind irgend welche in dieser Beziehung inter-
essante Ereignisse niemals bekannt geworden, wohl aber aus der Zeit, wo er Kaplan und
Pfarrvikar in Boos war. Dort hat er sich vielfach mit Kurieren beschiftigt, was ihm die
Feindschaft des Herrn Dr. med. Mannheimer aus Fellheim und des Herrn Apotheker
Semmelbauer aus Babenhausen zuzog, welche Beide ihn auch wegen dieser An-
gelegenheit verklagten.  Sowohl die geistlicne wie die weltliche Behorde wurde
gegen den Kaplan Seb. Kneipp mobil gemacht, und es finden sich unter den hinter-
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lassenen Papieren Msgr. Kneipps folgende bemerkenswerte Schriftstiicke aus dieser inter-
essanten Zeit:

Vom Dekanatssitze Erkheim (bei Sontheim) war an den Kaplan Kneipp in Boos
folgendes Schreiben unterm 17. Februar 1854 abgegangen:

»vom Bischoflichen Dekanate.

Der Apotheker Semmelbauer von Babenhausen stellte gegen Herrn Kaplan Kneipp
eine Klage beim Hochw. Bischtfl. Ordinariate wegen Gewerbsbeeintriichtigung. Hochdas-
selbe erliess- nun unterm 7.d. M. auf einen Bericht des Bischofl. Dekanates folgendes:

Durch den Bericht des Bischofl. Dekanates Ottobeuren vom 12. v. Mts. rubr. Betreffs
sind wir veranlasst, dasselbe anzuweisen, den Herrn Kaplan Kneipp in Boos in geeigneter
Weise darauf aufmerksam zu machen, dass, wenn einerseits das Wasser kein Heilmittel
sei, auf dessen Verkauf den Apothekern ein Privilegium zusteht, daher dessbeziiglich von
einer Gewerbsbeeintriichtigung eine Rede nicht sein kann, andererseits jedoch bei dem
Empfehlen oder Anraten dieses Heilmittels grosse Um- und Vorsicht, zumal fiir die Geist-
lichen, sehr notwendig sei, um nicht etwa der Anschuldigung fahrlassiger Toétung — wegen
nicht rechtzeitigen Gebrauch des Arztes und der von diesem angeordneten Arzneien, oder
Inquisitionen iiber die obwaltenden Krankheitszustinde — die dem Geistlichen nicht zu-
stehen, zu verfallen.

Dies wird dem Hochw. Herrn Kaplan zur Kenntnisnahme und Darnachrichtung

eroffnet. Der Bischofliche Dekan

Konigsberger.*

Auf dieses hin sandte Kneipp eine Verteidigung ein, die nicht mehr vorhanden ist;
erhalten aber ist eine #hnliche Verteidigungsschrift datiert vom 2. April 1854, welche an
das Kgl. Landgericht zu Babenhausen gerichtet ist, und folgenden Wortlaut hat:

»Was die medizinischen Pfuschereien betrifft, wie sie Herr Dr. Mannheimer in seinem
etwas harten Schreiben bezeichnet, so habe ich mich offen am 23. Februar beim Kgl.
Landgericht erklirt, dass die Kranken nur solche gewesen sind, die, nach lﬁngerer oder
jahrelanger Anwendung irztlicher Mittel, wenig oder keine Hilfe gefunden, auch geradezu
von Arzten abgewiesen wurden, weil keine Hilfe mehr stattfinden werde, dass nicht Vor-
liecbe oder Interesse, sondern Mitleiden fiir die Ungliicklichen mich veranlasste, den Versuch
mit Wasser auf vieles Bitteri zu raten. Ist ein miindlicher Rat erlaubt, so zweifelte ich
auch nicht an einem schriftlichen, der Sicherheit wegen. Doch, wie ich beim Kgl. Land-
gerichte in Babenhausen am 23. Februar erkliirte, ich werde selbst solche Ungliicklichen,
die auch keine Hilfe gefunden, zuriickweisen, so ist es bereits schon geschehen, um allen
Zwist, den ich mir auf diese Weise im geringsten nicht vermutete, zu beseitigen.

Was das Kind Jeremias Klaus in Boos betrifft, dessen Tod mir zur Schuld gelegt
wird, so kann ich, wie auffallend mir diese Anschuldigung vorkam, mit wenigen Worten
alles sagen, was ich von diesem Kinde weiss. Das Kind wurde zur hl. Taufe gebracht,
ganz schwarzblau, wie ich noch nie eines gesehen habe, mit einer solchen Farbe, es em-
pfing auch die Nottaufe. Nach mehreren Wochen kam die Mutter des Kindes, wo ich die
kranke, nun gestorbene, Magdalena Albrecht besuchte, bat mich weinend, ich mochte im
Vorbeigehen ihr krankes Kind besuchen, es konne weder Speise, noch irgend ein Getrink

10%
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cu sich nehmen, es werde sterben, wie schon 7 Kinder, somit alle bis auf eines, gestorben.
Ich versprach der weinenden Mutter zu folgen, kam in das Haus, das Kind lag schlafend
in der Wiege, liess es aber nicht aus der Wiege nehmen, und auf die Frage, ob nichts
versuchsweise zu thun sei, gab ich
der Mutter zur Antwort,” sie_ solle
das Wasser nicht anwenden und
verliess nach vier Minuten das Haus.
Nach zwei oder drei Tagen wurde
das Kind als gestorben im Pfarr-
hofe angezeigt. Dieses ist Alles, was
ich vom Kinde weiss. Sollte diese
meine Erklirung zu schwach sein,
so bitte ich ein Kgl. Landgericht,

die Mutter dieses Kindes selbst zu

vernchmen.

Wiinscht ein Kgl. Landgericht
auch nidhere Kunde tiber die,
denen ich auf vieles Bitten Wasser
anzuwenden geraten habe, so bin

ich bereit, nicht bloss die Namen

und Krankheit zu nennen, sondern
Detail aus Msgr. Kneipps Wohnzimmer im Pfarrhofe.*) auch die Anwendung, und es wird
Nach einer Photographie des Herrn Maler Hoflinger aus Basel. sich klar hCI‘ilLlSSIC”CI]., dass ' ich
beim Anraten nicht mordend, sondern auf die schonendste Weise, ja vielmehr un-
schuldigste und natiirlichste verfahren bin.
Womit verehrungsvollst besteht
Eines Koniglichen Landgerichtes
Gehorsamster
Seb. Kneipp, Kaplan.

Es ist selbstverstindlich, dass irgend eine Bestrafung des angeschuldigten Seb. Kneipp
nicht erfolgen konnte; im Gegenteil, der Landrichter von Babenhausen konsultierte ihn
selbst wegen eines Rheumatismus, der ihn quiilte.

Als Stadtkaplan bei St. Georg in Augsburg hat er ebenfalls, wie es ihm schon zur
zweiten Natur geworden war, ausser seinem Rat als Priester, da er dusserst beliebt und
gesucht war, den Kranken, von denen freilich die meisten wohl schon dem Ende ihres
Lebens entgegensahen, immer noch ein Wortlein der Ermunterung gewusst, und auch hie
und da, voll Mitleid mit den Kranken, einen Rat fiir den Gebrauch des Wassers mit ein-
geflochten, ohne sich aber irgendwie aufzudringen. Auf diese Weise half er gar Manchem,
der schon dem Tod ins Aug’ zu sehen wihnte.

Und es lebt heute noch die erste Patientin, welche der damalige Stadtkaplan Sebastian

#) Die Darstellung zeigt das Pult, an welchem Kneipp morgens sein Brevier zu beten pflegte, und
an welchem er hauptsichlich seine schriftlichen Arbeiten verrichtete, Rechts ein Betstuhl, auf welchem
die Stola liegt. Die beiden Fenster schauen nach dem Gottesacker.
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Kneipp behandelt hat. Die Krankengeschichte ist, in kurzem dargethan, folgende: ,Im
Kreuz* wohnte damals — im Jahre 1854 — die Frau Katharina Hoffmann, Kreisbau-
beamtensgattin. Dieselbe lag schon lingere Zeit an einem Unterleibsleiden darnieder, ohne
irgendwelche Besserung zu merken. Im Gegenteil, es ging immer schlechter. Da liess sie
ihren Pfarrer, H. H. Wankmiiller, rufen zum geistlichen Zuspruch. In Verhinderung des-
selben ward Stadtkaplan Kneipp gesandt, damals schon in Augsburg bei Hoch und Niedrig
als ,,Wundermandl*“ bekannt. Ehe dieser von der Kranken schied, sagte er, sie sei keines-
wegs ganz verloren. Wenn sie zu ihm und seiner Kur Vertrauen habe, wolle er sie mit
kaltem Wasser behandeln. Fusswickel, Auflagen, Ganzwickel, Riickengiisse wechselten ab,
und die Patientin genas in wenigen Wochen. Heute erfreut sie sich — mit 8g Jahren —
einer ausserordentlichen Riistigkeit und Geistesfrische und erzihlte mit Dank gegen ihren
»Lebensretter”, wie sie Kneipp heute noch nennt, von der ersten Augsburger Kur des
damaligen Stadtkaplans.

Ich hitte gewiinscht, den Lesern diese interessante Patientin im Bilde vorzufiihren.
Allein trotz freundlichsten Zuredens wollte sie davon nichts wissen: ,Ich konnte mich nie
mit dem Photographieren befreunden®, sagte sie.

Kneipps Worishofer Zeit, welche er im Jahre 1855 begann, war zunichst ziemlich er-
eignislos” mit Bezug auf die Fortfithrung der Wasserheilkunde; er vertiefte sich aber mehr
in das Studium und daraus sich ergebende praktische Versuche an Tier und Mensch. Einzelne
Patienten aus fritherer Zeit suchten nach wie vor Hilfe beim Beichtvater in Worishofen,
und die Anwendungen, die er verordnete, wurden in dem Badehéduschen erteilt, das in der
Mitte des Quadrathofes des Dominikanerinnenklosters sich befindet.

Als die Klientel des Beichtvaters von Worishofen anfing, etwas grosser zu werden,
als es bekannt wurde, dass auch Leute ,,von Stand*“ hie und da seinen Rat suchten, da
konnte natiirlich nicht ausbleiben, dass mannigfaltige Anfeindungen ihn trafen; und da
finden wir denn unter den hinterlassenen Akten mancherlei zum grossen Teil recht inter-
essante Schriftstiicke, welche Zeugnis davon ablegen, wie Kneipp auch in der Zeit, da er
noch nicht eine Weltbertihmtheit war, seinen Beruf auffasste, und wie er seinen d#rztlichen
Beruf durchfithrte. Weder der Beicht-
vater Kneipp, noch auch spiter der
Priilat Kneipp hat je gegriindeten An-
lass gegeben, dass man ihm hiitte einen
ausgebildeten Erwerbstrieb zum Vor-
wurfe machen konnen. Die nachfol-
genden Schriftstiicke zeigen am besten,
wie er mit Vorsicht und Geschick-
lichkeit operierte und von jedem Ver-
dachte, als sei das Kurieren fiir ihn
ein  Geschift, aus dem er Gewinn

ziehen wolle, glinzend sich reinigte.

#) In diesem Badehduschen behan- Badehiduschen im Quadrathofe des Dominikanerinnen-
delte der Beichtvater Kneipp seine Kranken, klosters zu Wérishofen ¥)
bis dasselbe sich als zu klein erwies. Originalaufnahme von Walter Wilda, Berlin.
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Der andere grossartige Pfuscher ist der hochwiirdige Pater Beichtvater Knecipp im
Kloster Worishofen, ein Mensch, der mit der grossten Unverschéimtheit seit 12 Jahren sein
Wesen treibt, eigene Ordinationstage hilt, eine eigene Badeanstalt im Kloster nicht nur
fir die Insassen desselben, sondern zur Bentitzung anderer Badegiiste, namentlich geistliche
Herren, unter anderen auch Laien, Cuirassieroffiziere pp. die ihre Badewart im Kloster
selbst geniessen, errichtet hat, sehr viel ordinirt, zwar keine Bezahlung annimmt, desshalb
es doch so einzurichten weiss, dass er fiir seine Bemithungen nicht leer ausgeht, und was
das Schlimmste ist, von den Gesetzen nicht erreicht werden kann, ofters verklagt, immer
straffrei ausgeht und desshalb auch seine Unverschimtheit wo méglich auf die hochste

Spitze treibt.
Tirkheim, den 31. Jan. 1866. Dr. Schmidt.

Verteidigungsschrift.
(Aus dem Akt 3078 des Augsburger Didzesan-Archives,)
Woérishofen, am 14, Miirz 1866.
Hochwiirdigstes Bischofliches Ordinariat
Augsburg.
Erklirung des Beichtvaters Sebastian Kneipp von
Woerishofen gegen die Beschwerdeberichte der Kgl. -
Bezirksirzte von Mindelheim und Torkheim, medi-
zinische Pfuscherei betreffend.

In pflichtschuldigster Befolgung des hohen Auftrages meiner hochwiirdigsten bischéfl. Stelle vom
24. Februar 1. J. No. 2457 wage ich erfurchtsvollst Unterzeichneter im ausgesetzten Betreffe und wahr-
heitsgemisse Erklirung gegen die Beschwerdeberichte der Kgl. Bezirksirzte Dr. Schmidt in Tarkheim
und Dr. Sauter in Mindelheim wegen medizinischer Pfuschereien abzugeben,

Vorerst aber erlaube ich mir, im allgemeinen folgendes vorauszuschicken, Ich habe mich mit
medizinischen Behandlungen der Kranken nie abgegeben, auf dem Gebiete der eigentlichen Medizin nie
einen Schritt gethan, habe auch dazu — ich gestehe es offen — nicht die irgend erforderlichen Kennt-
nisse; meine Thatigkeit beschrinkt sich auf das allereinfachste Naturheilverfahren mit Anwendung von
Wasser und einzelnen Kriutern, die der schlichteste Mensch finden oder bei jedem Materialisten kaufen
kann, folglich mit Gegenstinden, die der Medizin im Sinne dieses Wortes gar nicht angehdren. Meine
eigene, friher missliche Gesundheit, die durch éarztliche Hilfe nicht hergestellt werden konnte, veranlasste
mich zu den angedeuteten Versuchen, die, Gott sei Dank, vortrefflich gelangen. Auch habe ich in den
letztern Jahren um bewihrte, einfache, nicht pharmazeutische Mittel — Hausmittel — wie oft solche in
Bichern und o6ffentlichen Blittern dem Volke ohne Behinderung von Seiten der Gerichtsbehérden zum
Kaufe angeboten werden, und nur heilsame Kréuter, die ich selbst sammelte, umgesehen. Nun bin ich
seit meiner Anstellung in Boos bis auf diesen Tag nicht selten in die Lage gekommen, kranken, hilflosen
Menschen einen guten Rat zu erteilen, wobei ich in Fillen der Not oder wenn das Sammeln oder Kaufen
jener Hausmittel fir die Kranken sehr umstandlich oder beschwerlich war, besonders bei Armen, gleich
von meinem eigenen Vorrat mit Einbusse des eigenen Geldes abgegeben habe.

Zur Beruhigung tber meine Handlungsweise habe ich mich einmal mit dem Gerichtsarzte
Dr. Betzendorfer benommen, der sich folgendermassen #dusserte: ,JIch bin gegen das Pfuschen und muss
es begreiflicherweise sein und wiirde Sie bei der niichsten Gelegenheit fassen; aber so wie Sie, kann,
wenn Sie es nicht weiter betreiben, jeder, Land auf und ab, kurieren; denn einen guten Rat erteilen,
ein Hausmittel anraten, darf zuletzt jedes alte Weib. Und wer kann auch einem Hilflosen in dem Weg

stehen, wenn er Hilfe sucht? *

Und obwohl der Kgl. Gerichtsarzt Dr. Betzendorfer eine Klage gegen mich nicht fihrte, wurde
ich doch beim Kgl. Landgerichte wiederholt angeklagt, dass ich mit Wasser die Leute gesund mache
und dafiir nichts nehme. Aber der jeweilige Richter konnte mich nie schuldig sprechen und zu einer
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Strafe verurteilen, Jeder dieser Richter hat mich mit dhnlichen Ausserungen entlassen, wie die Rede
des Herrn Dr. Betzendorfer gelautet hatt Das nun, und das Resultat einer Kammerverhandlung der
letztern Jahre, wonach auch einem Nichtarzte erlaubt sein soll, solchen Kranken beizuspringen, welche
bei wirklichen Arzten vergeblich Hilfe gesucht haben oder von ihnen aufgegeben worden sind, hat mich
bis zu dieser Stunde in meinem guten Glauben bestirkt, nicht gesetzwidrig gehandelt zu haben. Denn
ich habe mich stets nur um solche Kranke angenommen, namentlich um arme Dienstboten, die oft jahre-
lang kurieren liessen, viel Geld verdokterten, aber die gewinschte Hilfe nicht fanden. Diesen teilte ich
auf dringende Bitte meine Erfahrungen mit, gab ihnen wohlmeinendst manchen Rat und mitunter meine
Wasser- und Kriutermittel, und hatte nicht selten die Freude sichtlichen Gedeihens., Hitten die Medi-
zinen der H. H. Arzte, welche man lingst konsultierte, und die ihre Kunst sattsamst versucht hatten,
den rechten Erfolg gehabt, so wire an mich kaum je eine Bitte gerichtet worden, indem gerade Wasser-
anwendungen und bittere Tranke nicht gesucht werden. Gewdhnliche und solche Kranke, die der arzt-
lichen Besuche und stiindlichen Aufsicht bediirfen, habe ich stets an die Arzte gewiesen, so dass die
allermeisten Kranken im Notzustande waren, und in solchen Fillen dirfte nicht einmal medizinische
Hilfe, geschweige denn ein simples Naturheilverfahren verboten sein. Dass einzelne und dann gewiss
nur recht wenige schon nach den Versuchen eines Arztes zu mir gekommen sein mdgen, besonders
wenn sie aus weiter Ferne kamen, ist méglich, obwohl sie mich nicht selten unter Thrinen des Gegen-
teiles versicherten,

Mit gutem Gewissen kann ich sagen, dass ich nichts gethan habe, um die Leute, deren Erscheinen
mir bei meiner vielseitigen Beschiftigung doch nur eine Last sein kann, anzulocken; ich habe vielmehr
das Gegenteil gethan, habe sie vielfiltig fortgeschickt, ohne sie vorzulassen, wenn mir nicht klar war,
dass ein Fall gegeben sei, in welchem mein Rat am Platze wire; ich darf weiter sagen, dass ich mit
den Leuten eher schroff und derb bin, so dass ich mit meinem Herzen oft in Kampf gerate, wenn ich
die abgewiesenen Kranken in ihrem elenden Zustande in namenloser Betriibnis unter Weinen und Schluchzen
von dannen ziehen lassen muss. Selbst hiesigen Biirgern, ich konnte ihre Namen nennen, und sie
wirden es mir bezeugen, ist schon oft das Herz weich geworden, wenn sie den weinenden Kranken
begegneten, und von ihrem Jammer iberwiltigt glaubten sie, aus christlicher Liebe ihnen eine Firsprache
bei mir schuldig zu sein. Es ist notorisch in der ganzen Umgebung, dass es fiir Kranke schwer ist, zu
mir zu kommen, und noch schwerer, etwas von mir zu erlangen. Schon 6fters musste ich das Urteil
iber mich ergehen lassen: ,Ist’s méglich und recht, dass ein Geistlicher so' harten Herzens sein kann!®
Man hiess mich schon oft, freilich mehr im Scherze, womit man aber stets die Wahrheit nahe legen
wollte, den unbarmherzigen Leviten am Wege nach Jericho.

Ich habe bisher auch wenig Unterschied den Bittenden gegeniiber gemacht, jedoch mehr mich
mit Leaten aus dem gemeinen Stande abgegeben, dagegen mehrere aus den héheren Stinden abgewiesen.
So habe ich einer Grifin, die ihr krankes Kind in die Nihe bringen wollte, erst nach dreimaligem An-
schreiben erwidert, dass ihre Verhiltnisse wohl gestatten, noch linger bei Arzten Hilfe zu suchen. Es
ist mein entschiedener Grundsatz, nur eigentlich Verlassenen und Armen mit meinem Rate zu dienen.

Ehe ich nun mit Folgendem zu meiner eigentlichen Erklirung auf die Beschwerdeberichte der
beiden Herren Gerichtsirzte schreite, erlaube ich mir noch zur ndheren Konstatierung ihrer Gesinnung
gegen mich auf eine frithere Klage des Kgl. Gerichtsarztes Dr. Schmidt in Tirkheim in Verbindung mit
dem damaligen Landarzt Kling von hier hinzuweisen, in welcher diese beiden Herren mit unendlichem
Verschweigen des eigentlichen Sachverhaltes derart mit Unwahrheiten gegen mich aufgetreten sind, dass
eine hohe konigliche Regierungsentschliessung vom 16. Oktober 1861 meine Handlungsweise nicht nur
nicht straffillig, sondern als vollkommen korrekt erklirte.

I. Erklarung gegen die Beschwerde des Kgl. Bezirks-Gerichtsarztes Dr. Schmldt von Tirkheim.

Der Kgl. Bezirksarzt Dr. Schmidt wirft mir vor, dass ich seit 12 Jahren mit grésster Un-
verschimtheit mein Wesen treibe als grossartiger Pfuscher. Ob mein Naturheilverfahren,
wie es oben dargestellt worden ist, den Namen medizinischer Pfuscherei verdiene, und unter den § 112
des P. Ht. G. B. verfalle, lasse ich dahingestellt, bin aber der festen Ansicht, dass man sich nur un-
gesetzlicher entehrender Handlungen zu schiamen habe, Solche glaube ich nicht begangen zu haben
und weise darum diesen Vorwurf entschieden zuriick. Herr Bezirksarzt sagt nun allerdings weiter,
pdass ich eigene Ordinationstage habe“, womit wohl gesagt sein will, dass es eigens von mir
bestimmte Wochentage seien, bekannt gegebene oder bekannt gewordene, an denen Hilfesuchende zu
mir Zutritt hatten, was aber vollig unwahr ist. Far Verringerung des Gewichtes der Anklage spricht
das zwar nicht, dass ich Patienten oder ihren Abgesandten gegeniiber keinen Unterschied der Tage ge-
macht habe; aber es dirfte doch mitbeweisen, dass ich aus meinem Raterteilen kein regelmissiges
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Geschift machen wollte. Der scheinbar so fleissigen Spionage des Herrn Dr. Schmidt hitte es doch
nicht so schwer sein sollen, iber diese vermeintlichen ,,eigenen Ordinationstage sich zu vergewissern;
dann hitte er auch nicht nétig gehabt, auf ein Hérensagen oder gar nur auf eigene Vermutung hin sie
bei einer hohen kéniglichen Regierung als ausdriicklichen Klagepunkt zu machen.

Ferner beschuldigt mich der Bezirksarzt von Tirkheim: ,JIch hitte im Kloster eine eigene
Badeanstalt errichtet* Insofern derselbe damit nichts anderes sagen will, als dass im Kloster zu
Woérishofen ein hochst bescheidenes Badehduschen ist, mit einer Badewanne fiir laufendes Wasser, mit

einem Kessel zum Wiirmen des Wassers und einer zweiten Wanne, die aber wegen Mangels an Raum
im Gebrauchsfalle von kaltem und warmem

Bade aufgestellt wird, kann ihm zugestimmt
werden. Diese Vorrichtung ist fiir ein Haus
von 150 Bewohnern gewiss ebenso zeit-
gemis als notwendig und dirfte in den
Augen eines Kgl. Bezirksarztes nicht auf-
fallig sein, Doch er klagt weiter: ,Die
berihrte Badeanstalt sei nicht nur
fir die Insassen des Klosters, son-
dern besonders zur Benutzung fir
fremde Badegiste, namentlich fir
geistliche Herren, unter andern auch
[Laien, Kturassier-Offiziere, die ihre
Badewart im Kloster selbst ge-
niessen, errichtet.* Wer berechtigt aber,
muss ich hier fragen, den Kgl. Bezirksarzt,
gleich von vorneherein iber die Intentionen
bei Errichtung des Badehduschens ein Urteil
zu fillen und zu sagen, es sei wohl fiir die
Insassen, aber besonders fiir fremde Bade-
giste errichtet worden? Und ist es ihm
etwa unbekannt, dass selbst auf Befehl und
auf Kosten der hohen Kgl. Regierung bei
Eréffnung der Erziehungsanstalt im Kloster
ein eigenes Badezimmer hergerichtet wurde,

wofiir dann in Ricksicht auf seine Schid-
lichkeit fir das Klostergebiude (ein Keller-
gewolbe war dem Einsturz nahe) ein eige-
nes Badehduschen errichtet wurde. Und
wenn hin und wieder geistliche Herren auf
Erstes Handwerkszeug Seb. Kneipps.¥) Besuch ins Kloster kamen, oder zu mir,
Originalaufnahme von Walter Wilda, Berlin. z. B. meine Jugendfreunde, Bekannte, Wohl-
thiter, fiir die ich doch auch ein Gastrecht
vom Kloster beanspruchen kann, wenn diese Giste dann mit Erlaubnis der Klosteroberin Gebrauch von
diesem Badehduschen machen, was liegt darin Gesetzwidriges? Die Behauptung, dass Laien die Bade-
wart genossen, ist eine pure Unwahrheit, weil sie in der That kein einziger genossen.

Dr. Schmidt beliebt gleich von Offizieren wberhaupt, also in der Mehrzahl zu sprechen, als
wenn schon das halbe Offizierkorps eines Kirassier-Regimentes in Worishofen sich befunden hiitte. Die
Wabhrheit beschrinkt sich aber auf einen einzigen Lieutenant, Herrn von Liel, Sohn des ehemaligen
Kriegsministers, der, ohne dass wir einander vorher im Leben gesehen hitten, hierher kam, um meinen
Rat einzuholen, nachdem er in Minchen seine verlorene Gesundheit nicht erhalten konnte, und dem
ausserhalb des Klosters in einem hiesigen Gasthause die sogenannte Badewart sein Bedienter leistete,
was der genannte Herr auf Verlangen bezeugen wird. Sein Herr Vater hat ihn hier besucht und seine

*#) Rechts die grosse Holzwanne, die noch steht, in den Boden eingelassen eine grosse, blecherne
Wanne, links eine Sitzbadewanne, dann die Giesskanne, mit welcher er zunichst die Giisse verabreichte,
und der grosse Schopfer am Stiele, den er besonders bei Vollglissen gerne verwandte. Der Schlauch,
der iiber die Holzbadewanne herunterliegt, ist eine Neuerung,
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Freude ausgesprochen, seinen Sohn in der Genesung sichtlich voranschreiten zu sehen, wihrend in
Minchen alle Mittel erfolglos geblieben waren. Vielleicht hat Herr Dr. Schmidt von diesem zweiten
Offizier gehort, der hierher gekommen und ein paar Tage dageblieben ist, was ihm verzeihlich machen
kénnte, wenn er von mehreren redet.

Ubrigens fallt der Vorgang des eben Angefihrten etwa in das Jahr 1862 und ich muss mich nur
wundern, dass erst der Jahresbericht des Kgl. Bezirksarztes pro 1864/65 davon referiert. Wenn der
Klagebericht von Dr. Schmidt weiterfihrt, dass ich zwar keine Bezahlung nehme, aber es doch
so einzurichten wisse, dass ich nicht leer ausgehe, und die Art und Weise meiner
Manipulationen nicht bezeichnen kann, so halte ich das fir eine grundlose und unberechtigte
Verdiichtigung, die ich mit aller Indignation zuriickweise.

In dem Schlusssatze des Dr. Schmidt: Das Schlimmste sei, dass ich von den Gesetzen
nicht erreicht werden kdnne, liegt wohl eher eine Rechtfertigung als eine Klage gegen mich.

Il. Erklirung gegen die Beschwerden des Kgl. Gerichtsarztes Dr. Sauter in Mindelheim.

Auf den Bericht des Kgl. Physikates Mindelheim erwidere ich folgendes: Herr Dr. Sauter heisst
mich den grossartigsten Pfuscher des Bezirksamtes Mindelheim. In dem Verfahren mit
Wasser als Heilmittel glaube ich mich nicht fir unwissend halten zu dirfen, da mir jedenfalls eine
reiche Erfahrung zur Seite steht; darin aber, dass ich anderen mit Rat an die Hand gegangen bin, kann
ich eine unberechtigte Handlung nicht erkennen, muss daher protestieren dagegen, mich den ,,sogenannten*¢
Beichtvater, wie Herr Physikus sich auszudriicken beliebt, einen Pfuscher und zwar grossartigen Pfuscher
zu heissen,

Der Kgl. Bezirksarzt von Mindelheim sagt weiter: Das Kloster Worishofen gleiche, wie
die Leute mit Recht sagen, mehr einer Heilanstalt, als einem Erziehungs- und
Bildungsinstitute und werde hiernach seinem eigentlichen Zwecke mehr und mehr
entfremdet,

Das ist doch eine tiefgehende und verletzende Anklage, nur allgemein hingestellt, ohne eingehende
Begrindung! Wer sind denn die Leute, die das sagen? Was berechtigt den Kgl. Bezirksarzt von
Mindelheim, ein Kloster und ein Institut bei Kéniglicher Regierung grundlos zu verdichtigen und an-
zuschwiirzen, durch dessen Pforten er vielleicht noch gar nicht gekommen und das seiner Respizienz
auch nicht unterliegt. Zudem stehe ich als Beichtvater der Klosterfrauen mit der Erziehungsanstalt in
keiner pflichtmissigen Verbindung. Die Zoglinge besuchen die Volksschule im Orte. Wenn ich zu
andern Stunden mit ihnen verkehre, geschieht es aus freiem Willen und Liebe fir ihr Wohl, ohne von
irgend einer Seite her fur meine vielen Bemiihungen ein Honorar zu erhalten, Herr Dr. Sauter soll
nachweisen, wie ich auf die Bildung und Erziehung der Zoglinge hemmend einwirke, soll niher angeben,
wie die Anstalt ihrem Zweck entfremdet werde. Gerade seit meiner Anstellung im Kloster sind die
Zoglinge von 30 auf go— 100 gestiegen und ich kann mir von vielen Seiten bezeugen lassen, wie ich und was
ich ohne alle Verpflichtung fiir die Anstalt wirke. Durch mein unausgesetztes Bemithen ist die Okonomie
des Klosters wesentlich vergrossert und verbessert worden, was es mdglich macht, so viele Zaglinge, die
alle aus niederm Stande sind, in Feld-, Garten- und hauswirtschaftlichen Arbeiten zu unterrichten. Damit
die Zoglinge in den sogenannten weiblichen Arbeiten vorankommen, besuche ich oft zur Ermunterung
die Arbeitsschule und lasse unter meinen Augen sie liben im Zuschneiden von Kleidern und Leibwische.
Dass ich fir Wiederholung des Religionsunterrichts nicht unthitig bin, habe ich wohl nicht nétig zu
sagen, Auch kann ich nicht unterlassen zu bemerken, dass von Zeit zu Zeit die Anstalt revidiert wird
und dass der Herr Regierungsprisident selbst schon wiederholt eine genaue Visitation vorgenommen
hat. Sollte nun diesem und allen visitierenden Regierungskommissiren entgangen sein, dass die Anstalt
ihrem Zwecke entfremdet wird. Missen sich diese erst von dem Kgl. Bezirksarzt von Mindelheim auf-
merksam machen lassen? Die Klage in Dr. Sauters Jahresbericht an die Kgl. Regierung lasst sich weiter
also vernehmen:

Kneipps Gebahren hatte, insbesonders im verflossenen Jahre, einen wahrhaft be-
dauerungswiirdigen Hohepunkt erreicht. Eine angeblich glicklich vollbrachte Kur an
dem Herrn Pfarrer Baader von Wald, den vier Arzte, von Valta, Primus, Egger und
Dering aufgegeben, machte gewaltig Furore. Uber dieses gewaltige Furore kann ich mich wohl
nicht aussprechen, weil ich nichts davon bemerkt habe, aber der einfache Sachverhalt soll hier kon-
statiert werden. y

Pfarrer Baader ist von den vorgenannten Arzten lange Zeit behandelt und, wie seine Dtenstbote'n
und Pfarrminner, die viel um ihn waren, samt dem Hilfsgeistlichen, desgleichen die Amtsnachbarn, die

ihm seine Gefahr beibrachten, wissen, als unrettbar erklart worden. Erst darauf nahm ich auf vieles
11
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Bitten den Todkranken in Behandlung. Dass seine Genesung keine angebliche war, dafir zeugt, dass
er mehrere Monate hindurch alle kirchlichen Funktionen verrichten, an einem Tage Predigt, Amt und
Christenlehre halten, reisen und essen und trinken konnte wie ein Gesunder. Herr Dr. Sauter soll auf
sein Gewissen sagen, ob er ihn bei der beriithrten Zusammenkunft noch fir krank hielt. Dass Herr
Pfarrer Baader fast nach einem halben Jahre erst wieder in eine todliche Krankheit verfiel, die den Tod
zur Folge hatte, finden Jene leicht erkldrlich, welche die Art der uberstandenen Krankheit in ihren
Folgen zu beurteilen vermégen und alle Verhiltnisse und Umstinde genau kennen, die auf den
Genesenen einwirkten. Letztere sind mitunter delikater Natur, was mich auf ihre Anfihrung verzichten
heisst. Ubrigens iberlasse ich es dem Urteile der kompetenten Behorden, dem Hinweise auf einen Ver-
storbenen die entsprechende Beweiskraft einzuriumen. Was Herr Pfarrer Baader, dessen derber Witz
iberall bekannt ist, Qber érztliche Mittel zu urteilen sich erlaubte und den H. H. Doktoren gegeniber
ausgesprochen haben mag, weiss ich nicht und habe es nicht zu verantworten; ich meinerseits bin mir
bewusst, die Achtung des wichtigen Standes der Arzte nie verletzt zu haben.

Wenn dann Herr Dr. Sauter nach einer Expektoration {iber die Geistlichen als die Triger der
Intelligenz und die Pfleger der Humanitit sagt, es sei schwierig, gegen mich einzuschreiten,
weil meine Klienten gut unterrichtet werden, erwidere ich, dass diese weder gut noch schlecht,
sondern einfach gar nicht unterrichtet werden und dass ich von mehreren nicht einmal Namen und
Wohnort gemerkt habe,

wDirekte Belohnungen®, so referiert derselbe weiter, ,,werden zumeist nicht angenom-
men*, wogegen ich bei Ehre und Gewissen erklire, dass solche nie und in keinem Falle angenommen
wurden. Die assistierende, die Patienten vorfiihrende und ausfragende Schwester be-
treffend, verhilt sich der Wahrheit gemiss die Sache so: ,Ich habe bei meiner vielfiltigen Beschiftigung
mit Kloster- und Okonomieangelegenheiten um der kostbaren Zeit willen oft schon eine Klosterschwester
bei Anmeldung von Leuten beauftragt, sie gleich zu fragen, was sie wollten, um sie nach Umstinden
ohne weiteres fortzuschicken. Belohnungen fiir mich hat sie nie in Empfang genommen.

Herr Dr. Sauter meint zum Schlusse, mit Erfolg werde sich gegen mich kein Zeuge
vernehmen lassen, was eine polizeiliche Einschreitung gegen mich unméglich mache,
und ich meine zum Schlusse meiner Erklirung gegen ihn, er werde auch keinen Zeugen, der sich mit
Erfolg fir seine grundlosen Behauptungen gegen mich und das hiesige Institut vernehmen lisst, finden.

In diesem umfassenden Bericht glaube ich den wahren Sachverhalt erschopfend dargestellt zu
haben, Ich unterbreite die ganze Angelegenheit dem weisesten Ermessen meiner Hochwurdigsten geist
lichen Oberbehorde und werde jeden Bescheid dankbarst annehmen und gewissenhaft befolgen.

In aller Unterthidnigkeit

~eines Hochwiirdigsten Bischoflichen Ordinariates
ehrerbietigst gehorsamster Diener
S. Seb. Kneipp, Beichtvater,

Beilage zur Verteidigungsschrift,
' Worishofen, den 14. Mdrz 1866.
Hochwirdigstes, bischéfliches Ordinariat,

Beilage zur Verantwortung der Beschwerdeschrift,

Der gehorsamst Unterzeichnete erlaubt sich, der Erklirung gegen die Beschwerdeberichte der
beiden Kgl. Physikate Mindelheim und Tirkheim einen Zusatz beizufiigen, der plastisch darstellen soll,
wie ich mich bisher verhalten und wie ich mit Unrecht der medizinischen Pfuscherei erklirt und aus-
geschrieen werde,

1. Wie im Jahre 1854 die Cholera herrschte, als ich Kaplan in Boos war, wurde ich vielseitig
gefragt, was bei der allgemein gefiirchteten Cholera schleunigst zu thun wire. Bis ein Arzt an Ort und
Stelle sei, der zwei Stunden weit entfernt war, empfahl ich ein paar Hausmittel mit einigen Anwendungen
von Wasser mit dem Bemerken, wenn innerhalb einer Viertelstunde Besserung nicht eintrete, schnellstens
den Arzt zu rufen. Es kamen 40 Cholerine- und 2 Cholerafille vor. Keiner dieser Kranken bedurfte
eines Arztes bei Anwendung dieser einfachen Mittel. Waren solche Rite erlaubt oder nicht?

2. Ich wurde zu ciner Gattin gerufen, bei der man befiirchtete, sie méchte sich hintergehen, da
selbe innerhalb vier Jahren- drei tote Kinder geboren, und der Arzt ihr erklirte, sie werde nie mehr
ein lebendes Kind zur Welt bringen, weil auf die vorausgegangenen so strengen Kuren kein giinstiger
Erfolg sich zeige. Wirklich fast vergebens war alles Trosten, bis ich sie zu beruhigen suchte, ich werde
ihr eine Anleitung von Wasseranwendungen geben, und glaube durchaus nicht, dass nicht geholfen



werden konne, Diese Hausmutter freut sich jetzt bei finf gesunden, kriftigen Kindern, und Krankheit
und Ungliick sind beseitigt. Ist dieser Rat Unverschidmtheit, oder darf man ein solches Verfahren der
grobsten Strafwirdigkeit bezichtigen?

3. Vor etwa funf Jahren kam ein Rechtspraktikant von Tirkheim und erklirte, dass Kopfleiden,
Schwindel, Kongestionen, ungewohnliches Herzklopfen, fast ginzliche Appetitlosigkeit und sein herab-
gekommener Organismus ihn arbeitsunfihig gemacht hitten. In Tarkheim finde er keine Hilfe. Auf
der Universitit habe ihn dasselbe Ubel seines Amtes unfihig gemacht und nach 3/, Jahren sei er im
Krankenhause geheilt worden. Wenn ich ihm keine Hilfe bringen kénne, um die er mich in seiner
Not dringend flehe, so bleibe ihm nichts ibrig, als wieder nach Minchen zu gehen. Allein dazu fehle
ihm Geld. Er habe selbst die auf der Universitit gemachten Schulden nicht bezahlt; ,konnten nicht
Sie sodann, fuhr er weiter, ,,mir Geld vorstrecken, wenn ersteres Thnen unmoglich wire.“ Geld hatte
ich auch nicht, aber Wasser und Krauter konnte ich ihm anraten und geben. In vierzehn Tagen war
dieser Patient hergestellt, dass er ungestort die Pflichten seines Berufes erfillen konnte, und arbeitet noch
gesund und ristig als Konzipient bei einem Notar, Hatte ich fir diesen Fall recht oder war es Un-
gerechtigkeit, also zu handeln?

4. Ein hochst ungliickliches, zu allen Arbeiten unfihiges Miadchen konsultierte 21/, Jahre hindurch
zwei Gerichtsirzte, wovon letzterer ihm erklirte, er wisse nun nichts mehr, was ihr helfe. In kurzer
Zeit war diese Person mit Wasser und Kriutern wieder hergestellt und verdient mit leichter Mihe wieder
ihr Brot. Ist’s gesetzwidrig, diesem Midchen geholfen zu haben.

5. Ein Mann von Sontheim, ungefihr 20 Jahre alt, kam héchst erbarmungswiirdig, an zwei Stécken
gehend, daber, bat um Hilfe, mit dem Bemerken, er sei von mehren Arzten langere Zeit hindurch be-
handelt und sogar ins Bad geschickt worden; doch alles Anwenden sei ohne glicklichen Erfolg geblieben.
Man gebe ihm weiter keine Aussicht als: er werde immer schwicher, bis er ginzlich gelihmt sei.

Diesem Unglicklichen gab ich Krauterabsud und Anleitung zu Wasseranwendungen. Nach sechs
Wochen war dieser Mann gesund und kann jetzt, nach vier Jahren, ohne besondere Anstrengung in
einem Tag einen Weg von 8—10 Stunden passieren.

6. Von Mindelau kam ein Mann mit einem Briefe vom Herrn Pfarrer daselbst, in dem das grosse
Elend seines kranken Weibes geschildert war. Der Mann erklirte: Durch 3/, Jahre hindurch war ich
fir mein krankes Weib bei zwei Arzten; einer derselben hat den Schmerz aus dem Schenkel heraus-
zustreichen versucht. Auf kurze Zeit ist Linderung eingetreten, hernach aber wurde das Weib "immer
leidender und kraftloser. Aus diesem Grund ging ich zu einem Meister, der mir sagte, es ist nicht
Rheumatismus, es fehle der Kranken an den Nieren. Dazu habe er keine Mittel, ich solite zu lhnen
gehen, wenn ich etwas bekomme, werde sicher geholfen. Und siehe da, mit Wasser und Kriuterabsud
war das leidende Weib sehr bald von ihrem Ubel befreit und freut sich seitdem ihrer vollkommenen
Gesundheit. Wer ist Pfuscher, der den Zweck sciner Kunst erreicht, oder wer denselben verfehlt?

7. Ich wurde zu einer Hausmutter nach Hartenthal, Filiale der hiesigen Pfarrei geholt, um ihre
Seele auszusegnen. Der Herr Pfarrer war far diesen Augenblick nicht zu Hause. Bei dieser Kranken
traf ich den Arzt, der mir auf die Frage: ,,Wie steht es mit dieser Kranken? die kaum noch schwache
Lebenszeichen gab, die Antwort erteilte: die Kranke ist moribund; durch 13 Wochen leidet sie am Blut-
fluss und verblutet nun vollends. Als nach einer halben Stunde der Tod noch nicht eingetreten und
die Lebensspuren dieselben bliebgn, verliess der Arzt die Todesgefihrliche mit dem Bemerken, lange
konne es nie mehr hergehen bis zum Lebensende. Ich wollte der entscheidenden Stunde warten und
blieb deshalb noch eine halbe Stunde. Der Tod erfolgte nicht. Neun Kinder, der Vater an ihrer Spitze
weinten und schrieen um die Sterbende, dass sich ein Stein hitte erbarmen miissen. Ich unterbrach
den Jammer und sagte: ,,Weil die Mutter noch nicht tot ist, wiisste ich noch einen guten Rat, der
wenigstens nicht schaden konnte.* Dieser Vorschlag, dessen einfachste Mittel nicht mehr als 3o kr.
kosteten, brachte dieser todkranken Hausmutter die volle Gesundheit, und selbst jetzt nach neun Jahren
ist sic eine der tiichtigsten Hausmiitter der dortigen Gemeinde. Dem sich gross staunenden Arzte ob
der Moglichkeit eines nochmaligen Auflebens der kiirzlich bereits Verschiedenen wurde vom Hausvater
mitgeteilt: wer etwas an der Kranken angewendet und was angewendet worden sei. Warum hat mich
dieser Arzt und der, der mit diesem Arzte die Kranke behandelte, nicht als unverschimten frechen
Pfuscher verklagt; war dies ein Notfall oder nicht?

8. Eine Frau hohen Standes in der Stadt Augsburg war durch mehrere Monate hindurch krank
und bettligerig. Trotz allen Aufgebotes arztlicher Hilfe ging sie sichtbar schleunigst dem Grabe zu.
Bei den vielen traurigen Umstinden war noch der, dass diese Kranke nach Aussage der Arzte ein Gewichs

im Unterleib habe, das schon mehrere Pfund schwer sei und nicht operiert werden konne. Flehentlich
11*
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wurde ich um Hilfe gebeten, und wer mdochte so harten Herzens sein, einer solchen Dulderin nicht
Linderung zu schaffen, und um mehr bat sie nicht. Diese Frau, als unheilbar schon dieser eben ge-
nannten Umstinde willen erklirt, wurde innerhalb kurzer Zeit gesund, und zwar nicht durch pharma-
zeutische Mittel, sondern rein durch Wasser, verschieden angewendet; selbst das bedenkliche Gewichs
verschwand, denn es war nur Luft. Ist dieses medizinische Unverschiamtheit, wie Herr Dr. Sauter sagt,
oder darf derart ein Mitmensch seinem Mitmenschen helfen?

9. Ein Bauer in Kammlach wurde von der bekannten Krankheit iberfallen, kein Wasser mehr
machen zu kénnen; tiglich leitete der Arzt mittels Katheder das Wasser ab, so 16 Tage hindurch. Der
Zustand verschlimmerte sich tiglich, und weil heftiges Brennen auf der Brust sich eingestellt, die Schmerzen
fast verzweiflungsvoll wurden, und der Arzt recht verstindnisvoll deutete, bloss noch ein paar Mal werde
der Kranke die Kur aushalten, kam der Sohn zu mir, flehentlich bittend, dem Vater in seiner verzweif-
lungsvollen Lage doch ein Mittel zu geben, der gehort habe, ich hitte schon mehreren in diesem Leiden
geholfen. Weil ich diesen Sohn, der unter Thrinen auf seiner Bitte beharrte, nimmer fort brachte, gab
ich ibm zwei ganz einfache Mittel, die eine solche Wirkung hatten, dass nach einer halben Stunde der
Schmerz wie verschwunden und nach zwei Tagen die Krankheit vollends gehoben war. Diesen Fall
kann ich mit zehn derartigen multiplizieren, Soll man solch Leidenden nicht helfen, wenn die Bittenden
sagen: ,,Sie haben auch andern geholfen und auch ich bin ein Mensch!*

10. Es wurde mir ein Knabe zugesendet, begleitet von der Schwester der seligen Mutter des
Knaben; beide erklarten: ,,Es seien innerhalb 3!/, Jahren von diesem Knaben sieben Geschwister und
beide Eltern an der Schwindsucht gestorben, der letzte Bruder sei vor fiinf Tagen beerdigt worden und
auch dieser hatte die ndmliche Krankheit, flehte deshalb mit Thrinen und gefalteten Hinden, ob nicht
er doch zu retten wire. Wie niemand einer solchen Bitte widerstehen konnte, so beruhigte auch
ich diesen kranken Knaben, gab ihm die einfachsten Mittel mit, und nach 1o Wochen war er hergestellt,
dass dieser Ort sicher in diesem Jahre keinen blihenderen und kriftigeren Knaben zdhlt, Soll am Ende
nicht helfen dirfen, wer zu helfen vermag?

11. Ein Wirt auf einem grossen Gute und Vater mehrerer kleiner Kinder flehte um Hilfe, ich
soll mich seiner Gattin und seiner Kinder erbarmen, denn, wenn er nicht gesund werde, miisse er sicher
in Balde verkaufen. Durch fiinf Jahre hindurch mediziniere er bei verschiedenen Arzten, habe mehrere
hundert Gulden verbraucht und bleibe doch nur krank. Mittel, die héchstens 30 kr. kosteten und bei
jedem Materialisten gekauft werden konnen, mit einigen Anwendungen von Wasser machten diesen
Kranken innerhalb 10 Wochen gesund. Wer lisst sich bezahlen?

12. Ein Pfarrer hatte solches Kopfleiden, Schwindel, Kongestionen, dass er durch 1!/, Jahre
hindurch einen Hilfspriester haben musste. Dieser 62jihrige Pfarrer beriet mich, ob fiir ihn keine Aus-
sicht mehr auf Genesung es gebe, er habe mehrere Arzte konsultiert, viel mediziniert, aber umsonst;
wenn er keine Hilfe finde, werde er seine Pfarrei verlassen, denn das sei ihm unertriglich, Pfarrer sein
und nichts thun konnen. Nach sieben Wochen war dieser Pfarrer mit Wasser und Kriutern so her-
gestellt, dass er den Hilfspriester entlassen und auf seiner Pfarrei sclbst wieder gut fortmachen konnte.
Ist diese Humanitit erlaubt?

13, Witwe Stadler von Tirkheim war durch mehrere Monate hindurch bettlagerig. Der Tod
ihres Mannes, mehrere Kinder, das spirliche Hauswesen mit der Krankheit machten das Elend gross.
Weil jeder Versuch zur Genesung scheiterte, fragte sie einst den Arzt, ob sie nicht noch bei irgend
einem anderen Arzt Hilfe suchen sollte. Dieser gab der Leidenden zur Antwort: ,,Sie diirfen die ganze
Welt auslaufen und werden keine Hilfe finden.* Mit diesem Troste kamen drei Personen und baten mich,
doch zur Beruhigung dieser Kranken etwas zu geben, da sie untréstlich sei. Ich gab ihr von meinen
einfachen Mitteln, und nach drei Wochen war sie soweit hergestellt, dass sie in die Kirche gehen und
nach Wérishofen kommen konnte. Diese soweit Hergestellte wies ich wieder an die Arzte und gab ihr
somit nichts mehr, mit dem Bemerken, sie kénne durch #rztliche Hilfe schon vollends gesund werden.
Nach einem Vierteljahr kam sie nochmals, flehend, sie sei noch wie vorher, und ich gab somit aber-
mals einen guten Rat und hiermit erfolgte die erwiinschte Wirkung.

14. Es kam ein Mann aus Baisweil und klagte iiber namenlose Schmerzen seines Weibes, die durch
21 Wochen hindurch von der einen zur anderen immer heftiger wurden. Der Schmerz sei hauptsich-
lich in der Blase mit heftigen Krimpfen verbunden. Was zwei Arzte vorgeschrieben, hat nichts geholfen.
Der eine sagte, es sei ein Geschwir, der andre, es kidme von Erschlaffung und Lihmung der inneren
Organe her. Ich brachte diesen Mann nimmer von mir, bis ich ihm endlich auf sein ungestiimes Bitten
Kriuter zu Thee gegeben und eine Anleitung zu Wasseranwendungen. Am q. Tage kam fraglicher Mann
voll Freude und brachte einen Stein in der Grosse eines Taubeneies, der von seinem Weibe von selbst
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gekommen; er habe geglaubt, es miisse gestorben sein, gleich hernach aber sei die von ihrem Leiden
Befreite aufgestanden und an die Arbeit gegangen.

15. Ein Midchen, 21 Jahre alt, hatte durch 19 Wochen so heftiges Augenleiden, dass sie nicht
das geringste Tageslicht ertragen konnte. Dieses Middchen gebrauchte zwei Arzte und ein dritter war
ein Augenarzt. Man befirchtete eine totale Erblindung und selbst der Augenarzt gab keine tréstliche
Aussicht. Die Schwester dieses Midchens bestiirmte mich so, dass ich sie nicht mehr fortzubringen
wusste, ohne ihr ein Mittel zu geben. Auf Wasser und Kriuter habe der Schmerz ganz aufgehért. Am
dritten Tage sei der Augenstern wieder sichtbar geworden und in kurzer Zeit waren die Augen geheilt.

16. Auf einem Kirchweihfeste in Winterrieden bejammerten wihrend der Mahlzeit simtliche Geist-
lichen ihren teuren, allgemein geliebten, dem Tode nahen Nachbarn, weil der Arzt erklirt habe, es stehe
hochst bedenklich mit der Sache und man sei keinen Tag mehr sicher, wo nicht ein Schlaganfall dem
Leben dieses Teuren ein Ende mache. Diese Herren schilderten den Zustand aufs genaueste und fragten
mich, ob es nicht mehr moglich wire, diesen jungen Mann zu retten. Ich sagte, was ich thun wirde,
und glaubte, ihn noch herzustellen. Diese Herren hinterbrachten meine Ansicht dem Herrn Pfarrer und
wendeten an auf eigene Faust, was ich vorgeschlagen. Nach finf Tagen schon bekam ich einen Brief
uber den Zustand des Kranken, dessen Umstinde sich gebessert hatten; dazu war noch die Bitte bei-
gefugt, ich moéchte den Herrn doch nicht verlassen; sehr bald war der gefihrlich kranke Herr Pfarrer
gesund und ist nun recht wohlbehaltener Stadtpfarrer in Memmingen, frither Pfarrer in Dientershofen.

17. Man brachte einen Mann von Mindelheim, der ein so schwaches Augenlicht hatte, dass er
Menschen vom Vieh nicht unterscheiden konnte. Weil ohne allen Schmerz, sei es reine Augenschwiiche
und somit keine Hilfe moéglich, so erklirten die Arzte. Ich konnte weder die Fihrerin des bereits
Blinden, noch ihn selbst von der Pforte bringen, bis ich endlich dem Ungliicklichen Mittel gab, die so
wertvoll waren, dass sie 6 kr. kosteten. Nach 3/, Jahren erklirte dieser Mann, dass er ohne Anstand in
jedem Buch ohne Augenglas lesen kdonne, und damit kann er zufrieden sein.

»S0lche und dhnliche Fille konnte ich eine lange Reihe anfihren.“ (Steht am Rand von fremder
Hand geschrieben.)

Mit diesen angefilhrten Fillen glaube ich zur Genlige meine Verfahrungsweise und den Erfolg
derselben dargestellt zu haben. Das redliche Bewusstsein, solch Leidenden und Verlassenen Hilfe ge-
bracht zu haben, ist fir mich viel beruhigender und trostreicher als das peinliche Gefiihl, das mir meine
Ankliager verursachen. Selbst das ldsst sich verschmerzen, vom Kgl. Bezirksamte zitiert, als ein welt-
bekannter Pfuscher, verurteilt ohne Eréffnung einer Anklage, ohne Verhoér, mit dem strengsten Verbote,
ferner zu pfuschen, ohne der strengsten Strafe zu verfallen und unter Aufsicht selbst des Ortsvorstehers
gestellt zu sein.

Die Namen der Kranken und Arzte habe ich absichtlich verschwiegen, um nicht leidenschaftlich
zu erscheinen, bin aber bereit, sowohl die Namen der Kranken als der Arzte gewissenhaft zu bezeichnen.
Nebst meiner Verteidigung unterbreite ich auch diese Beilage meiner hochsten geistlichen Obrigkeit und
geharre in aller Unterthdnigkeit

eines Hochwiirdigsten Bischoflichen Ordinariats
; ehrerbietigst gehorsamster Diener

Seb. Kneipp, Beichtvater.
Ad verbum abgeschrieben. Stadler,

Dann kam die Wende in Kneipps Leben, die Herausgabe des Buches ,,Meine
Wasserkur®. Zur Vorgeschichte dieses Buches ist folgendes zu bemerken:

Es hatte sich im Laufe der Jahre der Kreis der Anhiinger des Beichtvaters Kneipp
mehr und mehr vergrossert, und die bedeutenden Heilerfolge, die er erzielte, sicherten und
befestigten den Glauben an die wirksame Heilkraft des kalten Wassers dergestalt bei seinen
Anhiingern, dass, trotzdem Worishofen ein vollstindig unbekanntes Pfarrdorf war, immer
mehr oder minder Kurgiiste sich dortselbst befanden, um meist bei alten, chronischen Leiden
die verjiingende und heilende Kraft des kalten Wassers an sich zu erfahren. Man drang nun
in Sebastian Kneipp, er mdge doch diese seine Erfahrungen der ganzen Welt kundgeben und
in irgend einem Buche das, was er am kranken Menschen erprobt, niederlegen. Kneipp
wollte durchaus davon nichts wissen, er striiubte sich und war der Ansicht, dass er dazu nicht
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im stande sei; seine Anhiinger und Freunde aber liessen nicht nach. In dieser etwas
schwierigen Lage half Erzabt Maurus von Beuron, indem er ihm den Pater Ildefons
Schober schickte, jetzt Abt in Seckau in Steiermark, der an dem Zustandekommen des
Buches ,Meine Wasserkur“ einen sehr grossen Anteil hat. Schliesslich liess sich der
Beichtvater Kneipp doch tiberreden; er diktierte, Pater Ildefons schrieb und half mit, und
so ist in der Zeit von 6—8 Wochen das Buch ,Meine Wasserkur® entstanden. Die Ge-
rechtigkeit erfordert es, dass dieses Mitarbeiters an dem Buche ,,Meine Wasserkur®, des
P. lldefons, besonders Erwidhnung geschieht; denn die eigentliche Redaktion und Anord-

nung des von Kneipp gegebenen Stoffes ist durch diesen gelehrten Ménch seinerzeit besorgt

Wassertreten im Wiesenbache.#)
Originalaufnahme durch M. L. Court.

worden. Man sah sich nach einem Verleger um, und da war es die Ksel'sche Buch-
handlung in Kempten, welche den Verlag des Werkes tibernahm. Zuniichst wurde eine
Auflage von 500 Exemplaren gedruckt, da man ja nicht wissen konnte, ob dieses neue
Buch beim Publikum auch Anklang finde. Einige Wochen nach dem Erscheinen war
die erste Auflage vergriffen, und so wurden die Auflagen weiter und weiter gedruckt, und
es war kaum moglich, der stets steigenden Nachfrage des Publikums zu gentigen.

Die erste Auflage von ,,Meine Wasserkur* ist erschienen am 1. Oktober 1886, und
heute zihlt man bereits die 63. Auflage. Ein buchhindlerischer Erfolg ohnegleichen und
zugleich auch ein Beweis dafiir, dass Pfarrer Kneipp es verstanden hat, mit seinen ein-
fachen, schlichten, natiirlichen Worten den Weg thatsiichlich zum Herzen des Volkes
zu finden.

#) Das Bild veranschaulicht, in welcher Weise das Wassertreten in Worishofen geiibt wird,
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Kneipp selbst hat oft erzihlt, dass es ihm mit der ,, Wasserkur eigentlich ganz verkehrt
ergangen sei. Er habe sich hauptsichlich aus dem Grunde zur Herausgabe des Buches
entschlossen, damit die Leute nun von Worishofen wegblieben und in der Heimat die
Anwendungen machen konnten, er so seine Ruhe hiitte und die Kranken nicht gendtigt
wiren, die Unbequemlickeiten einer weiten Reise bis nach Worishofen hin zu ertragen.
In dieser Annahme hatte sich Seb. Kneipp
griindlich getduscht; denn alsbald nach Er-
scheinen des Buches begann ein merkwiirdig ¥k e
starker Zuzug von Fremden nach Worishofen. |
Der kleine Ort war selbstverstindlich auf diese
Verhiiltnisse in keiner Weise eingerichtet, und
so gab es Schwierigkeiten tiber Schwierigkeiten.
Nicht nur aus den ,umliegenden Dorfern®
kamen verschiedene Leute, sondern immer

weiter zogen sich die Kreise und immer inter-
nationaler gestaltete sich das hilfesuchende Kur-
publikum in Worishofen.

Allmihlich fing man an, fremde Sprachen

auf den Strassen zu horen; Franzosen, Polen,
Amerikaner, Russen, Spanier und Italiener, kurz
allen moglichen Nationen gehorten die Kranken

an, welche zu Kneipp wallfahrteten, um Hilfe Magr. Kusipp ‘miit D¢, Baumgarten

* ; am Fenster.¥)
zu finden. Aus allen Stinden waren S1€, der Nach einer Photographie von Fritz Grebmer.

schwerfillige, unbeholfene Bauersmann und der

echte Aristokrat, der Stubengelehrte und der Kaufmann, der Geistliche und der Laie,
alle Stinde, alle Berufsklassen waren vertreten. Und er, Seb. Kneipp, inmitten all
dieses Trubels von einer unerschiitterlichen, eisernen Ruhe. Mit derbem, kriftigem,
urwiichsigem Humor fertigte er alle diese Leute ab; und wenn auch hie und da die
Riesenkraft des jugendlichen Greises zu sinken schien, so konnte man ihm doch nur
selten Ermiidung anmerken.

Inzwischen siumte er aber nicht, bei seinen vielfachen Arbeiten als Priester und
Arzt auch weiterhin schriftstellerisch thitig zu sein. Ausser dem so berithmten Buche
,Meine Wasserkur® hat er noch folgende Werke verfasst:

1. So sollt ihr leben! Winke und Ratschlige fiir Gesunde und Kranke zu einer ein-
fachen, verntinftigen Lebensweise und einer naturgemissen Heilmethode. — Kempten.
Ratgeber fiir Gesunde und Kranke. — Donauwdorth.

Kinderpflege in gesunden und kranken Tagen. — Donauworth.

Mein Testament fir Gesunde und Kranke. — Kempten.

Kodizill zu meinem Testamente fiir Gesunde und Kranke. — Kempten.
Kneippkalender. — Kempten. Von 1891—q6 incl.

Dem Beobachter dieser interessanten Volkerwanderung nach Worishofen driingt sich
unwillktirlich der Gedanke auf: Wie war es nur moglich, dass ein einziger Mann durch

#) Aus der Zeit, wo die Beiden zusammen das Buch ,Mein Testament*“ gearbeitet haben.

ol sk SR
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cin cinziges Buch in der Weise die Welt in Bewegung setzte, wie das mit Pfarrer Kneipp
der Fall war? Es war dieser Zug des Volkes nach Worishofen nicht etwa, wie manche
Weissager vorausgesagt hatten, ein voriibergehender, der alsbald abnahm, sondern stetig
steigerte sich die Bewegung; und es giebt kaum eine Bewegung auf der ganzen Welt

und zu allen Zeiten, die so populir geworden ist, wie die Kneippsche. Un-
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Msgr. Kneipp, auf einer Bank sitzend, mit der Cigarre in der Hand.
Nach einer Photographie aus seinem Nachlasse.

bestritten ist es, dass heutzutage Papst Leo XIII., Bismarck und Kneipp die drei bekann-
testen Menschen auf dem Erdenrunde sind, die Jeder ohne weiteres erkennen wird. In
Sibirien droben, bis in die entferntesten Dorfer und Kolonien, weiss man von Kneipp; im
Oranje-Freistaat giebt’s Kneippsche Anstalten, in San Franzisko wohnen sciner Anhinger
viele, und in China beugen die bezopften Sthne des himmlischen Reiches ihr Haupt zu
einem Oberguss.

Der Maharadschah von Baroda, einer der einflussreichsten Fiirsten von Indien, hat seinen
Rat gesucht, und der russische Geschiftstriger am Hofe des Emir von Buchara liess sich
zur Zeit von Charcot die Diagnose stellen und kam dann zu Kneipp, um sich die Therapie

bestimmen zu lassen.
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Man hat gesagt, Enthusiasmus, Reklame u.s.w. u.s.w. haben das Gebiude der
Kneipp'schen Bewegung aufgebaut. Ich gebe gerne zu, dass derartige Bewegungen etwas
Ansteckendes haben; aber, wenn sie etwas dauernd Ansteckendes haben, dann haben sie
auch etwas Gesundes; und wenn sie in dem Masse fortschreiten, wie die Kneipp’sche
Bewegung das gethan hat, dann ist es keine Frage, dass sie einem gefiihlten Bedirfnisse
entsprochen haben.

Ich bin weit davon entfernt, alles das gut zu heissen oder zuzugeben, was unter der
Flagge ,,Kneipp* heutzutage scgelt; jedenfalls aber muss ein vorurteilsfreier Beurteiler immer
zugeben, dass das, was Kneipp fiir die Medizin mit seinen reformatorischen Ideen gewirkt
hat, von einer Tragweite ist, die wir heute noch gar nicht ermessen konnen. Zuniichst
ist er als Reformator der Wasserheilkunde am Ende des 19. Jahrhunderts anzusehen.

Was vor der Kneipp’schen Zeit an Wasserheilkunde in der Medizin gelibt wurde
und Eingang gefunden hatte, war hauptsichlich eine Methode, ein System, das dem Bauer
Priessnitz, der zu Anfang dieses Jahrhunderts am Grifenberge wohnte und wirkte, seine
Entstehung verdankt.

Was Priessnitz geschaffen, das ist sozusagen bedingungslos von simtlichen wissen-
schaftlich und nicht wissenschaftlich gebildeten Wasserheilkundigen angenommen worden,
und alle Verbesserungen, die man spaterhin in dem Priessnitz’schen System versucht hat, sind
eigentlich Verschlimmbesserungen gewesen; denn nach Priessnitz hat kein Einziger es auch
nur annahernd zu der Bertihmtheit und zu den glinzenden Kuren gebracht, wie eben Vincenz
Priessnitz vom Grifenberge. Priessnitz hat niimlich zu einer Zeit geschafft und gewirkt,
wo Dampf und Elektrizitit, sowohl im wirklichen wie im iibertragenen Sinne, noch nicht
denjenigen Platz einnahmen, den sie heute einnehmen Das Nervensystem der gesamten
Menschheit war noch nicht in dem Masse erschiittert, wie wir es heutzutage leider wahr-
nehmen miissen; wohl war auch schon damals die Neurasthenie eine nicht ganz seltene
Krankheit, wenngleich erst 50 Jahre spiiter der Amerikaner Beard ihr diesen treffenden
Namen gegeben hat.

Es sind die Priessnitz’schen Anwendungen in ihrer wahren, echten Form zu stark
fir unsere heutige Zeit; eine unverfilschte Priessnitzkur wird heutzutage von ¥/, der Mensch-
heit nicht ertragen werden konnen, zwar einfach deswegen, weil zuviel Wiirme dabei ent-
zogen wird und der Einfluss auf das Nervensystem, das ohnedies im ganzen geschwicht
ist, ein zu bedeutender wird bei dieser starken Kur.

Ehre seinem Andenken, dem schlichten, biederen, einfachen Landmann, der bis zu
seinem Lebensende, wie uns der Wiener Hofrat Selinger erzihlt, seine Einfachheit und
seine Bescheidenheit und auch seine Genialitit nicht triiben liess durch die glinzenden
Erfolge und die Huldigungen, die man ihm von allen Seiten darbrachte! Er ist seiner
Zeit ein wahrer Gesundheitsapostel gewesen, und auch nach seiner Zeit ist sein Einfluss
in der Medizin ein ganz bedeutender geblieben. —

Kneipp ist fiir seine Zeit das geworden, was Priessnitz fir den Anfang des Jahr-
hunderts war. Ganz naturgemiiss und einfach entwickelte sich bei Kneipp, wie wir gesehen,
sein Interesse fiir die Wasserheilkunde. Durchaus auf eigenen Pfaden ist er gewandelt,
und im grossen und ganzen hat seine Methode, wie er sie geschaffen und im Laufe
von vierzig Jahren ausgebaut hat, etwas absolut Originelles und Neuartiges. Anlehnung
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an Andere findet sich nur in einzelnen Punkten; im ganzen aber ist sie durchaus sein
cigen, und hat sich, wie er Ofter sagte, aus den Verhiltnissen von selbst ergeben. Er war
eben ein dusserst feiner Beobachter der Natur; und wie er von frithester Jugend an gerade
diesen Trieb in sich fiihlte, Naturbeobachtungen zu machen und Versuche anzustellen, ob
nicht manche Dinge, die gut schienen, auch anders moglich wiren, so hat ihn dieser
rege Forschungsgeist, so hat ihn diese sozusagen bestindige Unruhe schliesslich zu einer
Stetigkeit der Auffassung in der Deutung und Aus-
legung der Naturgesetze gefithrt, welcher wir als
letzten Schluss seine Methode verdanken.

Er hat Hahn und Oertel gelesen, also fing er
zunichst an mit Waschungen; denn bei Oertel finden
sich fast ausschliesslich Waschungen und bei Hahn
Waschungen und Biéder. Da er in Miinchen dies
zunichst las, weil er das Buch beim Antiquar
Zipperer dortselbst erwarb, so hat er dort, da

Biader nicht gut moglich waren, Waschungen ge-

Inneres der historischen Waschkiiche des  macht; und als er sah, dass ihm die Waschungen

Pfarrhofes zu Worishofen,

: : gut bekamen, hat er spiter in Dillingen die Biider
Nach einer Photographie aus seinem Nachlasse.

angefangen.

Als er wieder nach Miinchen zuriickkam, und die Unmoglichkeit, kalte Bider zu
nehmen, sich wieder einstellte, ist er dann zu den Gussbidern iibergegangen; und so hat
er im Laufe von Jahrzehnten diese seine Anwendungen allmihlich erweitert; er hat sie
geteilt, nicht immer den ganzen Korper begossen, sondern hie und da einzelne Teile be-
sonders bearbeitet, und auf die einfachste Weise bildete sich dann das System heraus, Ganz-
anwendungen und Teilanwendungen zu geben, und zwar in der Gestalt von Giissen, d. h. von
fliessendem Wasser, das tiber einen bestimmten Korperteil;, ohne Druck, mdglichst glatt und
gleichmissig laufen gelassen wird. So unterscheiden wir heutzutage ganz naturgemiiss Knie-
giisse, Schenkelgiisse, Riickenglisse, Obergiisse, Vollgiisse u. s. w., wobei die Bezeichnung
jedesmal den Korperteil angiebt, auf welchen der Guss angewendet werden soll.

Die Wirkung der Kneipp’schen Anwendungen beruht auf ganz einfachen Naturgesetzen:
Kilte erzeugt Wirme, Wirme erzeugt Kilte. Wenn man Kiilte auf die Oberfliche der
Haut bringt, so giebt’s eine Zusammenzichung der Blutgefisse; die Haut wird wachsbleich;
das Blut flieht nach den grosseren, zentral gelegenen Gefissstimmen. Alsbald lasst
der Gefisskrampf nach, und mit einer gewissen Wucht stiirzt die Blutwelle zuriick zur
Oberfliche der Haut, die sie rosenrot firbt. Nicht lange, so ziehen sich die Hautgefiisse
wiederum zusammen, das Blut fliecht wieder nach dem Innern und kommt mit erneuter
Wucht zuriick an die Oberfliche der Haut. So geht in buntem Wechselspiel der Blut-
strom bald zur Oberfliche der Haut, bald zum Innern des Korpers; bei jedem einzelnen
Vorstoss wird die Welle schwicher und die Wucht geringer, so dass schliesslich nach
5—6 solcher Wellenbewegungen, die lingere oder kiirzere Zeit in Anspruclt nehmen, nur
noch ein Schimmer von der fritheren Gewalt iibrig ist, der dann zum Schlusse zu einem
vollstiindigen Wirmeausgleich fiihrt. :

Wenn durch die plotzliche Einwirkung der Kilte die Hautgefisse sich schliessen
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und das Blut nach Innen sich wilzt, so ist die Kaltewirkung, die damit eintritt, bloss eine
oberflichliche; denn das Blut, das der beste Wirmeleiter ist, nimmt die Korperwirme so-
zusagen mit ins Innere des Korpers hinein. Erst dann, wenn die Blutwelle wieder nach
der Haut hin sich begiebt, wenn die Haut rosenrot gefirbt wird, findet die Wirmeabgabe
statt, und zwar die Wirmeabgabe an die umliegende, vorgewirmte Luft. Da die strenge
Vorschrift fiir einen Jeden, der Giisse nimmt, lautet, sich alsbald wieder anzuziehen, d. h.
in die noch warmen Kleider hineinzuschliipfen, so ist die Wirmeabgabe niemals eine

ibermissig grosse. Ich habe iiber "diese Verhiiltnisse Messungen angestellt und gedenke

Historische Waschkiiche des Pfarrhofes von Wérishofen.®,
Originalaufnahme durch Fritz Grebmer.

in einem spiteren Werke, das die Wirkung simtlicher Kneipp'scher Anwendungen einer
griindlichen, physiologischen Priifung unterzieht, Niheres dartiber mitzuteilen.

Die Praxis hat mich und alle Anderen, welche das Kneipp’sche Heilverfahren aus-
tiben, gelehrt, dass es kein besseres Mittel giebt, um die gesunkene Korperwirme zu heben,
dass es kein besseres Mittel giebt, um die nervise Kralt zu stirken, die darniederliegenden
Lebensfunktionen von neuem aufzurichten, um bei schweren Fiebern dimpfend zu wirken
und bei mangelhafter Entwicklung nachzuhelfen, als eben diese Kneipp’sche Wasserkur.
Der Wert bei den Kneipp’schen Anwendungen liegt hauptsiichlich in drei Dingen, welche
als die Kardinalpunkte des ganzen Kneipp’schen Heilverfahrens anzusehen sind: Erstens
die Kiirze der Anwendungen, eine absolut eigene Erfindung Kneipps, die ihn die Natur-
beobachtung und die Beobachtung beim kranken Menschen gelehrt haben. Am Schlusse

#) An der Thire Frl, Theres mit der Giesskanne, daneben Frl. Rosina. Im Hintergrunde Aussicht
in den Pfarrgarten, der zumeist aus Wiese besteht, mit einigen Obstbdumen bepflanzt.
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seines Lebens hatte er immer das Bestreben, die Anwendungen noch mehr in ihrer Dauer
zu verkiirzen, und ich glaube, dass dies richtig ist.

Zweitens die verschiedenen Teilanwendungen, auch Giisse genannt, die im Kneipp-
schen System tblich sind. Das Wasser in Gestalt von Giissen zur Heilung von Krank-
heiten zu verwenden, ist vor Kneipp von keinem Wasserheilkundigen, ob Arzt, ob Laie,
als System empfohlen worden.

Wohl finden sich bei den verschiedensten Schriftstellern, welche das kalte Wasser
und seine Heilkraft bearbeiteten, gelegentliche Empfehlungen von Begiessungen des Korpers,
zumal bei gewissen Erkrankungsformen: Gelenkentziindungen, Podagra, Typhus, Lihmung
und anderen; und diese Spuren lassen sich bis auf Hippokrates, den Vater der Medizin,
zurlickfiihren.

In seinen Aphorismen V. Nummer 25, nach der Ubersetzung von Dr. Rob. Fuchs,
findet sich folgendes: ,,Schwellungen in den Gelenken, Schmerzen ohne Geschwiire, Podagra,
Muskelzerreissungen, bei all diesen Leiden bewirkt das Ubergiessen mit viel Kaltem in den
meisten Fillen Erleichterung, Verminderung der Geschwiilste und Befreiung von den
Schmerzen; denn ein wenig Erstarrung hebt den Schmerz auf.*

Auch hat Antonius Musa den Kaiser Augustus ,.affusionibus®, mit Glissen, von seinem
Gelenkrheumatismus geheilt und dafiir ein Honorar von 400000 Sesterzien bezogen,
und es wurde seine Biiste unter den Befreiern des Vaterlandes im Kapitolium aufgestellt.

Celsus, ein bertihmter rémischer Arzt aus der klassischen Zeit, giebt ebenfalls Be-
giessungen mit kaltem Wasser bei Kopfschwiiche, Triefiugigkeit, Stock- und Fliessschnupfen
und geschwollenen Mandeln, bei Magen- und Gelenkschmerzen und zu starker Gesichts-
réte, bei Wahnsinn, bei Schlafsucht, Kopfweh und manch anderen Krankheitszustinden.

Dr. Gentilis Fulginas, um das Jahr 1350, empfiehlt, man solle diejenigen, die schwache
Lebensgeister haben, mit kaltem Wasser begiessen.

Dr. Michael Savonarola, um das Jahr 1430, empfichlt, im Podagra sich mit kaltem
Wasser zu begiessen. (Bei Hippokrates gelesen.)

Nach Dr. Mengho Blanchello, um das Jahr 1536, dient das Aufgiessen von kaltem
Wasser, die Schmerzen der Gelenke zu tilgen. (Ebenfals nach Hippokrates.)

Dr. Lanzoni erzihlt in den ,Miscellanea medico-physica®, wie ein Monch, der vom
Podagra geplagt war, sich mit kaltem Wasser die Fiisse begoss und nach etlichen Stunden
sein Podagra verlor.

Der berithmte hollindische Arzt Boerhaave empfiehlt, bei gelihmten Armen kaltes
Wasser aufzugiessen und einzureiben; ebenso bei Schlagfliissen.

Dr. Marteau, ein franzsischer Arzt, um das Jahr 1780, liess cinen Wiitenden (in
der Wasserscheu) an einen Baum binden und durch das Begiessen mit Wasser heilen.

Dr. Currie, ein englischer Arzt, hat in seiner ausgezeichneten Schrift ,,Medical
Reports on the effects ot water, cold and warm® die Begiessungen bei Typhus, Scharlach
und anderen Krankheiten empfohlen.

Dr. Hoger in Prag folgte dem Currie’schen Rat und heilte Viele vom Typhus- und
Scharlachfieber.

Dr. Frolich, Dekan der medizinischen Fakultit in Wien und Verfasser der preis-
gekronten Schrift tiber das kalte Wasser, hat ebenfalls die Begiessungen empfohlen.
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Auch Dr. Harder in Petersburg berichtet, wie er sein eigenes Kind, das an der Hals-
briaune litt, durch ein kaltes Gussbad gerettet hat.

Der deutsche Doktor Brandis empfiehlt ebenfalls das Begiessen.

Dann findet sich bei Priessnitz die sogenannte Quellendouche. Ich habe diese
Douchehiiuschen, d. h. ihre Uberreste, in Grifenberg selbst mir angesehen und mich
davon uberzeugt, wie Jeder Andere wohl auch, dass dies niemals Giisse genannt werden
konnen, wenn aus einer Fallhthe von einigen Metern ein beinahe armsdicker Strahl aut

den betreffenden Korper fillt. Das sind Douchen mit starker Pression und mit starkem

Die Apotheke Msgr. Kneipps.¥)
Originalaufnahme durch Fritz Grebmer.

Wasserdruck, infolge der Fallhthe; wo also der mechanische und der thermische Reiz zu-
gleich in bedeutender Kraft wirksam sind, nicht aber wie bei den Kneipp'schen Giissen
bloss der thermische Reiz, d. h. die Wasserkilte ohne Druck.

Es ergiebt sich also aus der sorgfiltigen Durchsicht der Wasserschriften, dass wohl
hie und da Gussbider und Begiessungen angewendet und empfohlen wurden; doch sind
das nur ganz vereinzelte Fille, und nirgendwo <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>